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RESUMEN

El estudio clinico aborda el caso de un nifio de ocho afios, al cual se le denominara
Mario, a quien se le evalu6 de forma integral para determinar si tiene el diagnostico
de Trastorno de Déficit de Atencidn sin Hiperactividad (TDAH). Simultaneamente se
ha consultado bibliografia actualizada sobre el trastorno y se ha complementado con
informacion recogida por medio de la anamnesis y conocimiento de la repercusién
de la problemética en el hogar y el ambiente escolar. Se propone un modelo de plan
terapéutico ajustado a las necesidades atencionales y de concentracion especificas
del menor, con asesoria psicoeducativa a los padres. Dicho plan comprende el curso
temporal de tres meses del afio, en el cual se emplean técnicas de terapia cognitiva
conductual, psicoeducacion y técnicas psicopedagogicas.



