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RESUMEN

El objetivo primordial del presente trabajo de investigacion es identificar las
practicas parentales declarativas en las familias de la comunidad campesina de
Huerta, Anta — Cusco. Esta investigacion es cuantitativa de nivel descriptivo, de
tipo basica y disefio no experimental. La técnica o instrumento que se uso es el
‘cuestionario de practicas parentales de Robinson y Cols’, el cual fue disefiado
para examinar las practicas y estilos de crianza segun la clasificaciéon de
Baumrind. Los participantes de estudio fueron 24 padres de familia de la
comunidad de Huerta, Anta-Cusco quienes tienen hijos de las edades de 2 afios
a 6 afos. Los resultados evidenciaron lo siguiente: el estilo autoritativo se
presenta en un porcentaje de 79.2, el estilo autoritario en un 54.1 %y el tercer
estilo permisivo en un 37.5%. Se concluye que el estilo autoritativo o democratico
es el que predomina en los padres de familia de la comunidad de Huerta.

Palabras clave: practicas parentales,.cuestionario de'practicas parentales, estilo
permisivo, estilo autoritativo'y estilo autoritario

ABSTRACT

The primary objective of the current research is ta identify declarative parenting
practices within families of the _rural community of Huerta, Anta — Cusco. This
study is quantitatively'descriptive;, characterized as basic and employing a non-
experimental design. The technique-or~instrument utilized is -the 'Parental
Practices Questionnaire' developed by Rebinson and colleagues, designed to
examine parenting practices and styles according to Baumrind's classification.
The study participants coensisted of 24 parents_from the‘community of Huerta,
Anta-Gusco, with children aged-between 2 and 6 years. The results revealed the
following: the authoritative _style is present at a rate of 79.2%, the authoritarian
style at 54.1%, and the permissive«style“at 37.5%. It is concluded that the
authoritative or democratic style predominates among parents in the Huerta
community.

Keywords: parenting practices, Parenting Practices Questionnaire, permissive
style, authoritative style, and authoritarian style
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INTRODUCCION

Las préacticas parentales son entendidas como ciertas pautas, es decir,
acuerdos que los padres establecen y emplean o aplican sobre sus hijos de
generacion en generacion dependiendo del estilo de crianza que se ha
mantenido o han preservado durante afios. Esto dependera del contexto en el
gue se desarrolla el estilo de crianza, en este caso en la Comunidad de Huerta,
Anta — Cusco. Por ello, la: saociedad y “los cambios o avances que ha
experimentado esta comunidad.rural-endes.ultimos aflos son de vital importancia
para describiry-determinar las practicas parentales declarativas de dicho pueblo.
Como se-sabe; la sociedad se_estruetura a partir de la familia como entidad
fundamental, por ello parte de'la respensabilidad de la familia esta referida al
bienestar integral de cada uno de sus integrantes y su importancia como nucleo
reside en ser el @mhito donde se establecen vinculos significativos que seran
fundamentales para ‘el futuro.-Por. lo tanto,” es fundamental que los padres
refuercen y fomenten’las habilidades y fortalezas/de sus hijos.

El presente estudio denominade-‘Practicas.parentales declarativas en la
comunidad campesina.de Huerta, Anta — Cusco’ tiene como finalidad determinar
las préacticas parentales declarativas en la comunidad campesina y con ello
establecer la relacién existente entre las practicas parentales - practicas de
crianza y sus elementos mas resaltantes las que influiran de manera negativa o
positiva a los menores de 6 afos, pues de las creencias nace un estilo de crianza
y ello determinara la personalidad, la capacidad de socializar de los nifios, el

temperamento, el caracter, etc.
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La presente investigacion se compone de seis capitulos. En el primero, se
presenta el planteamiento del problema, la justificacion, la delimitacién y las
limitaciones del estudio, asi como el objetivo general y los objetivos especificos
orientadores de la investigacion.

El segundo capitulo presenta los estudios de investigacion, tanto
nacionales como internacionales, que se utilizaron como antecedentes y
referente para la elaboracion de la tesis. Ademas, se expone la fundamentacion
tedrica que respalda el presente estudio, asi también como la definicion de
términos.

En el tercer apartado se describe el proceso metodologico que involucra
la eleccién del nivel, del tipo y.del-disefio de la.investigacidn, asi como los
participantes, la muestra,la variable de estudio, los instrumentos para recopilar
los datos, el procedimiento y el disefio para.analizar la investigacion.

En el cuarto capitula se presentan los resultados del analisis llevado a
cabo en relacion con los objetives planteados; en el siguiente capitulo se lleva a
cabo una-discusionisobre diches resultados:

En el dltimo capitulo se exponen las conelusiones y recomendaciones

obtenidas, y al final se.encuentran las referencias y.el apéndice.

El presente estudio corresponde a la linea de investigacion: Ensefianza y

aprendizaje: relacion familia y comunidad.
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CAPITULO |I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

En este capitulo, se aborda la exposicion del problema dentro de un
contexto que abarca los niveles tanto global, nacional y local. Ademas, se
proporciona una explicacion sobre la justificacion del estudio, su alcance y las
limitaciones que se han considerado. Por ultimo, se articulan los objetivos que
han guiado el desarrollo del proceso investigativo.

1.1 Planteamiento del problema

Herbert Spencer (2004).sostiene gue.una sociedad se refiere a un grupo
de individuos; siendo simplemente un.término coleetivo. En este sentido, la
sociedadfunciona come un sistema-dinamico en elque tiene lugar el proceso de
socializacion. Durante este proceso, l0s seres humanos. interactian.y adquieren
valores, noarmas y conductas aceptadas por la sociedad a la que pertenecen.
Ademas, aprenden y adoptan creencias sacioculturales gue se transmiten de
una generacion a otra.en elccontexto en el.que se desarrallan. Velasquez (2020)
afirma que la capacidad de seocializacion.de un'individuo desde las primeras
etapas de la vida depende directamente de la educacion y'los estilos de crianza
presentes en su entorno social inicial, es decir, la familia. Asi, la socializacion es
un proceso en el que el individuo interactia con la sociedad, descubre y
comprende las normas sociales consideradas correctas y aprende cOmo
comportarse en consecuencia. Durante este proceso, la persona internaliza
principios fundamentales como la receptividad, el aprecio y la comprension, al
tiempo que rechaza valores inadmisibles como la falsedad, la envidia y la

arrogancia. Estas influencias sociales son impulsadas o afectadas por entidades
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como la familia, que se considera la base fundamental de la sociedad, asi como
por la educacién y la religion, entre otros grupos u organismos.

Segun Rojas (2019) sefiala que la institucion de la familia se define como
un ndcleo fundamental, conformado por individuos que comparten vinculos de
parentesco consanguineo y emocional. Esta unidad social juega un rol vital en la
sociedad, ya que su principal propdésito es el bienestar y la solidaridad entre sus
miembros. Ademas de proveer apoyo emocional y material entre sus integrantes,
la familia también cumple una funcién trascendental en la transmision de valores
y principios. Es dentro del ambito-familiar.donde se establecen las bases del
respeto, la. ética, Ja responsabilidad. y otros valeres esenciales para la
convivencia. en’sociedad. Es impertante. destacar que la familia no solo se
constituye por los lazos sanguineos, sino tambiéen por les lazos afectivos que se
desarrollan a lo largo del tiempo. Estos-vinculos se fortalecen mediante la
comunicacion constante, el respeto mutuo y la empatia entre sus miembros. Por
lo cual se puede decir quela-familia’es un pilar fundamental de-la sociedad,
donde el.amor y el.bienestar.de cada uno.de sus miembros son prioritarios. A
través de la transmision.de valores-y-la“colaboracion, la familia busca fomentar
una convivencia armoniosa y un desarrollo integral.de cada individuo dentro del
grupo familiar.

Por lo tanto, la importancia de la familia en la vida de cada individuo es
crucial, ya que es en este entorno donde se adquieren principios, valores y
comportamientos que son dictados por la sociedad. Los padres tienen la
responsabilidad principal de transmitir actitudes, habitos, pautas culturales y
costumbres a sus hijos. Sin embargo, el proceso de socializacion no siempre es

lineal y puede estar influenciado por multiples factores, como la personalidad del
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nifio y los cambios en la sociedad, como ha sido el caso de la crisis sanitaria del
COVID-19 y los avances tecnoldgicos.

Es necesario que los padres estén dispuestos a ajustar sus enfoques y
adaptarse a las transformaciones del entorno y las necesidades de sus hijos. En
este proceso, es importante reconocer que los nifios no son meros receptores
de conocimientos, sino que son activos y participativos en su aprendizaje,
construyendo su propio conocimiento a través de las interacciones con su
entorno.

El modelo sociocultural. destaca que.el desarrollo cognitivo y social de los
nifios se ve influenciado significativamente por las interacciones sociales que
experimentan. Segun este enfoque;-el-aprendizaje se produce en contextos
socialmente cconstruidos, por-l0 que es.relevante, considerar la influencia de la
cultura, las'tradiciones y las practicas pedagogicas en el proceso educativo. Por
ende, se resalta la relevancia de crear un entorno educativo que fomente la
colaboracion y la‘cooperacion.en grupo, donde las experiencias y conocimientos
de los nifios sean valoradosy.entiquecidos.a través de/la comunicacion con sus
compaferos y adultos de referencia:

Las pautas, estilos de crianza o practicas parentales son términos que
usaron Evans y Myers (citados por Gallego et al., 2022), estas se refieren a la
manera en que los padres instruyen y cuidan a sus hijos, y estan influenciadas
por la cultura.

Estas practicas desempefian un papel significativo en la determinacion de
los comportamientos y expectativas relacionadas con el nacimiento y la infancia
de un nifio. Incluyen aspectos como la comunicacion, el afecto, el apoyo

emocional, la disciplina, la responsabilidad y el control. El analisis de las
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conductas parentales es fundamental, ya que proporciona una comprension de
como la forma en que los padres se relacionan con sus hijos puede influir en el
crecimiento y desarrollo de los nifios, incluyendo aspectos como la autoestima,
la autoeficacia, la regulacion emocional, las habilidades sociales y el éxito
académico.

Segun Maccoby y Martin (citados por Gallego et al., 2022), existen dos
dimensiones en las formas de crianza: el control, que implica establecer metas
especificas y ejercer presion sobre los hijos para alcanzarlas, y el apoyo, que
implica la capacidad de los padres-paraserresponsables, sensibles y afectuosos
en respuesta‘a las necesidades de sus.hijos.

Lopez et'al. (citados por Martinez-et al., 2019) sostienen que los padres
poseen diversas opciones de estrategias disciplinarias a su disposicion. Sin
embargo, se ha comprobade que las técnicas de apoyo inductivas, como los
estilos autoritativo, democratico o permisivo, son las que generan el mayor
impacto positivo en el establecimiento de la.armonia social y familiaren los nifios.
Estas estrategias tambien promueven seguridad.emocional y autoestima en los
nifios. Las ‘practicas parentales se-earacterizan por ser acciones especificas de
crianza empleadas por.los padres, a diferencia de les estilos parentales que se
refieren a actitudes y componentes afectivos transmitidos al nifio a través de
dichas précticas (Darling y Steinberg, 1993; Prevatt, 2003; Spera, 2005, citados
por Ledn et al., 2021). Mientras que Coloma (1993), Marlene (2016, citado por
Acevedo, 2022) sostiene que los estilos de crianza o practicas parentales son
elementos fundamentales para el desarrollo educativo de la familia. Estos estilos

son estructuras practicas que agrupan diversas pautas educativas de crianza en
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dimensiones basicas, generando diferentes enfoques educativos familiares
comunes al combinar estas pautas.

Por ello, las practicas parentales resultan relevantes para comprender
como las dinamicas entre padres e hijos ejercen una fuerte influencia en el
desarrollo de los nifios y como los padres pueden mejorar su relacion con ellos
en beneficio de su bienestar emocional y su capacidad para desenvolverse
adecuadamente en diferentes entornos sociales.

Otro término importante que considerar es "crianza”, ya que este término
engloba como una de'sus dimensiones:las.pautas, estilos de crianza, o practicas
parentales. Alvarez (2016, citado por Herrera et al., 2019) define crianza como
un sistema-construido.en la subjetividad.entre adultos y nifios, desarrollado a
través de interacciones y cuidados no regulados: Estos incluyen‘la.nutricion, el
cuidado de la salud, las emgociones y la interaccion social en la que. participan
otros individuos, los estilos de crianzay las practicas y los roles desempefiados
por quienes estan méas cercanos al nifio.’ Ademas, podemos afirmar que las
practicas.de crianza.consisten.en las conduectas conscientes y contreladas de los
padres can. el proposito'de garantizarda supervivencia de sus hijos, estimulando
asi su desarrollo psicosocial y facilitando su comprension del mundo a traves del
aprendizaje de conocimientos adecuados (Aguirre, 2000, citado por Herrera et
al., 2019).

Segun Brooks (2012, citado por Rafael et al., 2021, p.10), la crianza hace
referencia al proceso mediante el cual los progenitores alimentan, protegen y
orientan a sus hijos hacia la madurez. En otras palabras, son los padres quienes
tienen la responsabilidad de guiar a los nifios durante su desarrollo y

crecimiento.
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Por lo tanto, a través de esta interaccion relacionada con la crianza, que
puede ser llevada a cabo tanto por los familiares en general, dependiendo del
tipo de familia, como por los padres en particular, en contextos culturales
especificos, es necesario buscar formas de evidenciar esta cultura de crianza.
Esto permitiria contar con nuevos conocimientos que contribuyan de alguna
manera a mejorar estas practicas, las cuales en la actualidad deberian ser mas
intencionales y recibir un mayor interés en su difusion.

La crianza también se entiende como ‘el resultado de la influencia cultural,
como menciona Moreno (2008,-citado per-Herrera et al., 2019, p.5): "la crianza
es el cuidado-de un-nifio, es un resultado cultural y'un espectro que incluye la
subjetividad. de‘su responsable,.es-deeir, esta referido a sujetos y escenarios
contextuales, culturales y temporales'."La Crianza queun nifio recibe desde su
nacimiento’ depende del entorno social “mas ecercano, confoermado por sus
padres, quienes aportan normas de convivencia y. comportamientos de acuerdo
con el contexto en el quewiven.y.a su propia cultura. Es por lo-que existen
diversos estilos de erianza.-Porejemplo, un‘estilo autoritario, caraeterizado por
altas.demandas 'y control parental;-puede llevar a-un nifio'a ser obediente pero
pasivo e inseguro. Por_otro lado, un estilo permisivo, con poca supervision y
demandas bajas, puede resultar en un niflo irresponsable y con poca
autodisciplina. Un estilo democrético, que combina altas demandas y apoyo
emocional, ha demostrado producir los mejores resultados en términos de
bienestar emocional, habilidades sociales y éxito académico.

Asimismo, se puede afirmar que la crianza es el proceso de cuidado y
proteccion que los adultos brindan a los nifios durante su primera infancia. Este

proceso se desarrolla en diversos contextos y adquiere caracteristicas propias
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de cada cultura. Cada grupo cultural puede tener un enfoque particular sobre
esta actividad, haciéndola pertinente desde su vision humana y trascendencia.
Es posible que esta actividad social y parental se lleve a cabo en un contexto
cultural orientado a preservar y transformar los principales conocimientos,
creencias, mitos, tradiciones y costumbres en beneficio de todos a lo largo del
tiempo.

En consecuencia, la crianza se configura como un entorno en el cual los
padres asumen la responsabilidad de proporeionar no solo su potencial genético,
sino también experiencias, cultura; socializacion, conocimientos, comunicacion,
juego, nutriciony afecto a sus hijos. Todos estos aspectos estan determinados
por el ambiente o entorno en el.que-se-encuentra, en este caso particular, la
sociedad o comunidad de Anta, Huerta-Cuseo.

Huerta es una comunidad andina ubicada en la provincia de Anta, en el
distrito de Anta, en Cusco, Peru. Esté situada a una altura de 3,337 m.s.n.m., a
30.0 kilometros de la, capital.-€Cemo comunidad dentro de su distrito, Huerta
cuenta con autoridades y-sistemas que.determinan la vida diaria de sus
pobladares. En esta comunidad, elnifiotiene un valor significativo como simbolo
de vida y descendeneia, por lo tanto, es cuidado.con dedicacion, atencion y
esmero por sus padres desde su nacimiento.

Los nifios son cuidades por sus madres, siguiendo las costumbres
establecidas que incluyen formas, tiempos y espacios cercanos entre el bebé y
su madre. Cuando esta en casa, el nifio suele investigar las practicas parentales
de los padres en la comunidad Campesina de Huerta, Anta-Cusco, y determinar
los estilos de crianza predominantes en esta comunidad y en las familias que la

conforman.
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Huerta es una comunidad que ha experimentado cambios en su economia
y ha adoptado el uso de la tecnologia en varios aspectos de la vida. Sin embargo,
aunque la comunidad ha evolucionado, esta que ha mantenido intacta la
importancia de los roles desempefiados por los padres y los hijos mayores en la
crianza de los mas pequefos.

Por lo tanto, cabe plantearse la siguiente interrogante:

¢, Cuadles son las practicas parentales de los padres de familia de la comunidad
de Huerta, Anta — Huerta?

A partir de esta interrogante~el problema“de. _estudio queda expresado en el
siguiente enunciado:

Practicas parentales declarativas ensla comunidad campesina de Huerta,
Anta — Cusco.

1.2 Justificacién de la investigacion

En cuanto al aspecto tearico, este estudio se basara en-las teorias
establecidas que estan relacionadas con el periodo en cuestion. Estas teorias
proporcionaran una base soliday respaldo parala investigacion, con el objetivo
principal de demostrar la. efectividad de la teoria establecida junto con el
instrumento adecuado ‘para este estudio. Por+lo tanto, se busca obtener
informacion relevante de autores clasicos que han abordado y definido los
conceptos que se exploran en esta investigacion.

En términos practicos, el propdsito central de este estudio consiste en
producir conocimiento practico acerca de las formas de crianza en una
comunidad andina ubicada en el departamento de Cusco. Los resultados
obtenidos seran de gran utilidad para la reflexion y el analisis de las practicas

parentales por parte de investigadores, docentes y el publico en general.
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Ademas, se espera identificar las practicas parentales mas dominantes a nivel
familiar y en la comunidad de Huerta. Estos hallazgos proporcionaran una base
sélida para futuras investigaciones y contribuiran al entendimiento y mejora de
las dinamicas familiares en este contexto cultural particular.

En cuanto al aspecto social, este estudio es de gran relevancia, ya que
nos permitira obtener informacion precisa sobre las practicas parentales
predominantes en la comunidad en cuestiéon. Ademas, nos permitira detectar las
diversas metodologias implementadas y “comprender su influencia en el
bienestar y crecimiento de los nifies:"Asimismo, este estudio es relevante debido
a su potencial para.generar conocimiento y promover cambios positivos en la
crianza de-los nifos, lo‘cual puede-tener.un impacto significativo en la salud y
desarrollo de las generagiones futuras.

1.3 Delimitacién'y limitaciones de la investigacion

El presente estudio tiene lugarsen la region rural de la Comunidad de
Huerta, en el distrito de Anta-Cusco, durante el periodo que abarca desde mayo
hasta octubre-de 2023."Su.objetivo principales la'identificacion de los estilos de
crianza llevadas a cabo por los progenitores, es decir, las practicas parentales
que se da en esta comunidad de origen agrario. Se trata de una investigacion de
caracter descriptivo y béasico, con un enfoque cuantitativo. Para recopilar
informacion, se empled un cuestionario sobre practicas parentales, el cual fue
desarrollado originalmente por Robinson en 1995 y adaptado posteriormente por
Fernandez y Vera en 2008.

Entre las limitaciones encontradas en esta investigacion, se destaca la
carga laboral que enfrentan los habitantes debido a sus actividades agricolas, lo

cual dificulta su participacion en el estudio. Ademas, la falta de familiaridad con
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personas provenientes de contextos distintos al suyo ha generado estrés
emocional relacionado con la gestion del tiempo.

Otro factor limitante ha sido el acceso a la informacion, ya que algunos
textos en linea no estan disponibles de forma gratuita y requieren un costo para
su acceso. Ademas, se ha observado una escasez de investigaciones
nacionales e internacionales actualizadas sobre el tema abordado.

La ubicacién geogréfica de la comunidad de Huerta en Cusco también ha
presentado un desafio, ya que se requiere transporte en automoévil y luego en
mototaxi, lo que implica un tiempo-considerable de viaje de 1 a 2 horas desde la
ciudad. Ademas, las condiciones climaticas, como«las variaciones y el frio
predominante en Huerta, han afectado.la disponibilidad y disposicion de la
poblacién, que tiende a retirarse temprano debido a las.condiciones. climaticas.

Finalmente, se destaca la limitacion relacionada con la falta de familiaridad
de los entrevistadores con temas de investigacion académica y el uso de la
tecnologia, lo cual ‘ha generade dificultades en la interaccion con los

entrevistados:

1.4 Objetivos de la‘investigacion
1.4.1 Objetivo general

Describir las practicas parentales de padres de familia de la comunidad

campesina de Huerta, Anta - Cusco.
1.4.2 Objetivos especificos

- Identificar la prevalencia de practicas parentales autoritarias en la comunidad

Campesina de Huerta
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- Identificar la prevalencia de practicas parentales autoritativa en la comunidad

Campesina de Huerta

- Identificar la prevalencia de practicas parentales permisivas en la comunidad

Campesina de Huerta.

E
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO

En el segundo capitulo, se exponen investigaciones previas a nivel
nacional e internacional. Posteriormente, se detalla las bases tedricas y las
definiciones conceptuales que fundamentan y aportan coherencia teotrica al
estudio de investigacion.

2.1 Antecedentes de la investigaciéon

Es de suma importancia llevar a cabo un andlisis exhaustivo de las
investigaciones previas'y estudies-relacionados con este tema realizados por
instituciones de-educacién superior, tanto a nivel nacional como internacional.
2.1.1 Antecedentes Nacionales

Bustamante (2022) realizo un estudioren una universidad privada de Piura
con el objetivo de examinar los distintos enfoques de crianza utilizados por los
padres cuyos hijos de cinco afios asisten a una Cuna Jardin Parroquial. Se utilizé
la prueba PCRI-M como herramienta para recopilar datos de una muestra de 49
padres. Esta investigacion se_enmarca en un enfoque descriptivoy-cuantitativo,
con un disefio no experimentalvy-transversal. Los resultados revelaron que el
41% de los padres emplean un estilo de crianza democratico, el 31% un estilo
autoritario y el 28% un estilo permisivo.

La importancia de esta tesis reside en su aporte a la investigacién actual
sobre los patrones de crianza en un entorno educativo de nivel inicial.

Por otro lado, Mudarra (2021) llevé a cabo una investigacion como parte
de su proceso de obtencion del titulo de licenciada en educacion. El propdsito
principal consistio en analizar las practicas parentales que promueven el

desarrollo de la independencia en los nifios. Se adopté un enfoque cualitativo y
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descriptivo, utilizando la entrevista semiestructurada como medio para recolectar
datos. La muestra consistio en 8 padres de familia y se seleccioné una institucion
publica como poblacion de estudio. Los hallazgos sefialaron que, en el marco de
la educacién a distancia, las practicas parentales favorables y las estrategias
fundamentadas en la disciplina positiva desempefian un papel fundamental en el

fomento de la independencia de los nifios.

Este estudio proporciona una perspicacia mas profunda sobre las
practicas de crianza que impulsan‘la independencia en los nifios, particularmente
en el contexto de‘la educaciéona distancia, y'pedria resultar de utilidad tanto para
padres como para educadores, asi como-para profesienales que trabajan en el
ambito educativo.

Veladsquez (2020) realiz6 una-investigacion tedrica con el-propdsito de
obtener la licenciatura en'una universidad privada en Chiclayo - Lambayeque. El
estudio evalud la influencia de los estilos de crianza en el hogar y.los factores
relacionados en' el fendmeno.'de‘la socializacion. Se realiz6 una revision
conceptual exhaustiva_.del--tema, estableciendo uha conexion tedrica y
aplicandola‘a’la realidad. para interpretar las tendencias que estos aspectos
ejercenen los individuos, sus familias y la sociedad‘en general. Este estudio, de
caracter teorico, se baso en la revision y andlisis de fuentes bibliogréaficas. Los
hallazgos revelaron que los métodos de crianza en el entorno familiar, en
conjunto con los aspectos personales del individuo y el entorno en el que se
encuentra, ejercen una influencia sustancial en su conducta social y desarrollo
global a lo largo de su trayectoria vital.

Este estudio aporta una perspectiva teorica en la comprension de la

influencia de los estilos de crianza y los factores relacionados en el proceso de
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socializacion.

Chavez (2019) llevo a cabo una investigacidon como parte de su proyecto
de tesis para obtener el titulo de licenciatura en Psicologia en la Universidad
Peruana de Ciencias Aplicadas, ubicada en Lima. El propésito principal de este
estudio fue examinar la relacion entre las estrategias de crianza utilizadas por
los padres, incluyendo el control, la autonomia y el compromiso, el estilo parental
autoritativo, y las formas en que los adolescentes afrontan el estrés, tales como
el afrontamiento productivo, el'no productivo'y el recurso a otros, en un grupo de
167 adolescentes varones cuya-edad promedio era de 15 a 28 afios, con una
desviacion estandar.de 0.90. Para llevar.a cabo esta investigacion, se emplearon
dos instrumentes de medicion: la-Escala-de Estilos Parentales/desarrollada por
Steinberg y colaboradores en1992, y la.Escala de Estiles de Afrontamiento para
Adolescentes disefiada /por” Frydenberg+y ‘Lewis' en 1993.' Los resultados
obtenidos indicaron una relacion positiva entre el compromiso parental, el estilo
parental autoritativo y,el afrontamiento productivo del estrés. Por-otro lado, se
observo “una correlacién negativa entre la“autenomia y el afrontamiento no
productivo'del estrés. Basandose-en-estos descubrimientos, se recomienda la
promocion de enfoques parentales positivos que~estimulen la adopcion de
estrategias de afrontamiento del estrés constructivas y productivas.

Este estudio aporta informacion valiosa acerca de las practicas parentales
para el desarrollo de la presente investigacion.

Corimaya (2020) llevé a cabo un estudio con enfoque en la cultura de
crianza, en su busqueda de obtener el titulo de Magister Scientiae. El objetivo de
este estudio radicd en la documentacion y comprension de las dinamicas de

crianza de infantes en sus primeros afios de vida, enmarcado en el contexto
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andino, especificamente en la comunidad de Saywite-Apurimac. La muestra de
estudio se constituy6 por tres familias y esta investigacion se distinguié por su
caracter eminentemente vivencial. La metodologia empleada fue cualitativa,
siguiendo un enfoque etnografico. Para la recoleccion de datos, se aplicaron
técnicas de observacidn y observacion participante, lo que posibilité una
inmersion profunda en las rutinas cotidianas y practicas culturales de las familias
bajo andlisis. En dltima instancia, los resultados de este estudio iluminaron la
riqueza del conocimiento arraigado en las culturas andinas con respecto a la
percepcion y funcion-de los nifies; resaltando su relevancia dentro del entorno
familiar. A través de esta exploracion, se enfatizd la importancia de las
interacciones entre los adultos y los-infantes en estas comunidades. En esencia,
el minucioso registro de las practicas dewcrianza ne solo proporciondé una
comprensidn mas profunda de la cultura-local,. sino que también subrayo la
necesidad de considerar y promover.intervenciones adecuadas que estimulen el
bienestar y desarrollo 'saludable de‘los nifios en estas comunidades-andinas.

Estudio properciona.-una-vision profunday detallada de la‘dinamica de
crianza: en_ la comunidad deSaywite-Apurimac. Los hallazgos permiten
comprender mejor sus.practicas y valores en relacign'con la crianza de los nifios.
Ademas, este estudio contribuye al conocimiento existente sobre la cultura
andina y su influencia en la crianza.
2.1.2 Antecedentes Internacionales

Barzallo y Pauta (2022) llevaron a cabo una investigacion como parte de
los requisitos para obtener su titulo en educacion inicial en una universidad
privada de Ecuador. El propoésito de esta fue reconocer las diversas categorias

de familias y como influyen en la crianza de nifios. Para lograrlo, utilizaron un
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enfoque de investigacion mixto con un disefio descriptivo. Emplearon
instrumentos como el cuestionario de practicas parentales de Robinson (2008) y
la poblacion de estudio estuvo conformada por los padres de los menores de 10
afios, seleccionando una muestra de 24 representantes familiares. Las
conclusiones del estudio indicaron que el tipo de familia mas comun en la
poblacién estudiada es la familia nuclear, y el estilo de crianza predominante es
el estilo democratico. Ademas, se encontré que el tipo de familia nuclear tiene
una influencia significativa en' el estile de crianza democratico. Aunque no se
encontré una relacion.entre las.variables-en. el analisis estadistico de los datos;
desde una perspectiva psicologica y.segun los participantes, se percibe que
pertenecer-a una familia nuclear.si-determina el tipe de crianza:

Este estudio proporciena una, comprension amplia del ‘marco teorico
relacionada con la infancia, la crianza, los estilos'de crianza, los tipos de familia,
entre otros aspectos. Los resultados.obtenidos permiten tener una vision integral
del tema de estudio, le cuales-de gran importancia para futuras investigaciones
y para el.ambito dela.educacion inicial.

Acevedo, Laverde, RosasyPulido(2022) llevaron a:cabo un estudio como
parte/de su proceso para obtener el'titulo de Psicologo en Colombia. El principal
objetivo fue analizar la conexién entre las formas en que los padres crian a sus
hijos y la percepcién de bienestar psicolégico en adolescentes de una institucion.

El método usado en el estudio fue cualitativo, con un disefio descriptivo
fenomenoldgico. La muestra estuvo conformada por adolescentes de entre 15y
18 afos que cursaban el décimo grado, y se seleccionaron 10 participantes para
ser entrevistados en profundidad mediante una entrevista semiestructurada.

Para analizar la informacion recopilada, se utilizé el software ATLAS.ti. Entre los
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principales resultados del estudio se encontré6 que los estilos de crianza mas
frecuentemente percibidos por los adolescentes fueron el estilo autoritativo o el
estilo democratico. También se observo la presencia del estilo autoritario. Por
otro lado, los estilos de crianza permisivo y negligente fueron menos comunes
entre los participantes.

Esta investigacion se enfoca en las practicas parentales y su influencia en
el bienestar psicoldgico, proporcionando informacion valiosa sobre la relacion
entre ambas areas.

Vera y Lara (2021) realizaron un-estudio como parte de su programa de
maestria en estimulacion temprana en.una universidad de Ecuador. El propésito
de la investigacion fuesdesarrollar-un-programa educativo que promoviera las
habilidades parentales y la_autonomia en“niios menores de cinco afos. El
enfoque utilizado en el estudio fue cuantitative analitico cuasiexperimental, y la
muestra consistio en 33 padres y sus hijos menores de cinco afos. La muestra
se seleccion6 de manera probabilistica’'y _heterogénea. Se utilizaron diferentes
instrumentos, - como-entrevistas, el Test de Evaluacion del Desarrollo Infantil
(EDI) y la escala de parentalidad-pesitiva, para recopilar.datos. Los resultados
revelaron” una relacién significativa entre la autonomia y las habilidades
parentales. Se observé que los padres que sobreprotegian a sus hijos tendian a
adoptar un estilo de crianza permisivo, lo cual no fomentaba que los nifios
realizaran acciones apropiadas para su edad.

Este estudio proporciona informacion relevante sobre los estilos de
crianza y su influencia en el desarrollo de los nifios, ofreciendo pautas
importantes para el disefio de programas educativos destinados a promover

habilidades parentales y la autonomia en los nifios pequefios.
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Linares (2019) realizé una investigacion como parte de su proceso para
obtener la licenciatura en pedagogia infantil, enfocada en las practicas de crianza
y su efecto en el desarrollo social de los nifios. El propdsito principal del estudio
fue analizar como las préacticas de crianza dentro de las familias de una ubicacion
especifica influyen en el desarrollo social. La metodologia empleada en el
estudio consistio en el enfoque cualitativo, empleando analisis del lenguaje a
través de entrevistas. Ademas, se recurrio a la observacion como herramienta
para recopilar datos, permitiendo obtener informacion sobre las variables en el
contexto de la vida diaria. Las.conclusiones.del estudio,reyelaron que los padres
participantes ‘mostraron interés en mejorar su estilo“de crianza, basandose en
Sus propias experiencias generacionales.~También'se evidencio'su preocupacion
por el desarrollo socioemocional de sus. hijos.

Este estudio ha ‘ampliado considerablemente ‘el entendimiento del
concepto de familia, 10 que representa una valiosa contribucion para la
comprension de los términos vinculados a este ambito.

Carrefio (2019) llevo-a-cabo una_investigacion que se centrd en las
practicas de crianza infantil y suinfluencia en las.competencias sociales de los
nifios, como parte de.su proceso para obtener el titulo de especialista en
pedagogia. El propdsito de la investigacion consistié en reconocer y explicar las
estrategias de crianza utilizadas por las familias de nifios de 1 a 3 afios en un
entorno de jardin de infancia, con el fin de desarrollar una propuesta que mejore
sus procesos de socializacion. El enfoque utilizado en el estudio fue cualitativo,
y se emplearon dos instrumentos metodologicos: entrevistas y grupos focales

con los padres de familia. El trabajo concluyé que la socializacion durante la
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primera infancia debe involucrar una amplia variedad de experiencias efectivas
para lograr un desarrollo positivo en los nifios.

Este estudio permiti6 comprender y abordar las categorias de practicas de
crianza, un elemento fundamental a trabajar en relaciéon con la problematica
planteada, desde una perspectiva tanto pedagdgica como social.

2.2 Bases teoricas

2.2.1 Historia de la familia

En los ultimos tiempos, la investigacion. ha generado una revision de
nuestra comprension previa de lavidafamiliar en épocas pasadas, o que nos ha
llevado a reevaluarlas generalizaciones sobre elwimpacto. de los cambios
sociales en.la familia y/la sociedad:~Ademas, la investigacion historica plantea
desafios al requerir/el analisisde la evoluciona lo'largo del tiempoy al considerar
dimensiones o factores que antes eran subestimados, como el crecimiento, el
cortejo, el matrimonio, la' crianza,de los hijos, la convivencia familiar, el
envejecimiento y'la muerte.

Desde -una perspectiva-historica, la-familia ha'desempefiado un papel
fundamental en el desarrollo individual"y social..La palabra "familia" tiene su
origen en el término latino "famulus”. Desde los primeros afios de la evolucion
humana hasta la consolidacion de la especie, los comportamientos familiares
han sido esenciales para asegurar la supervivencia humana y la socializacion en
grupos basados en la consanguineidad. En sociedades antiguas, se observa la
presencia de unidades familiares interconectadas que se desplazaban juntas en
ciertas temporadas y se separaban durante periodos de escasez de recursos.

En estas sociedades, la familia se concebia como una unidad econémica con
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roles especificos para hombres y mujeres. Sin embargo, también se encontraban
practicas como el infanticidio y la expulsion de los enfermos.

Un conjunto de teorias creadas por antropélogos y sociélogos ha
indagado en la transformacion de las configuraciones familiares y sus roles a lo
largo del tiempo. Un ejemplo es la hipdtesis planteada por Engels, quien
argumento que la evolucion de las estructuras familiares esta relacionada con la
acumulacion individual de riqueza en lugar de beneficiar a toda la sociedad.
Segun su teoria, este proceso surge de‘la lucha de clases y conduce a
desigualdades e injusticias insostenibles-a.largo plazo.

Las investigaciones histéricas, han reveladowcambios limitados en la
estructura-familiar debido a la urbanizacion y la industrializacion. A pesar de las
variaciones en las' funciones familiares, la.familia es la principal unidad de
organizacign social en las sociedades modernas. Ademas, se reconoce el
potencial de la familia como un mecanismo para mitigar los efectos negativos de
problemas sociales, econdmicos.y.demograficos. La familia se considera una
fuente de solidaridad.enla-sociedad, y las‘nuevas funciones dela mujer han
generado modificaciones en la“pereepcion de su incorporacion al mercado
laboral y en las expectativas de satisfaccion personal en relacion con el
matrimonio y la familia. Como resultado, ha habido una disminucién en el nimero
de familias numerosas y han surgido nuevas estructuras familiares, como las
monoparentales, reconstituidas y parejas sin hijos.

Durante la década de los afos 60, se experimentaron cambios
significativos en la estructura familiar, como un aumento en la cohabitacion antes
0 sin matrimonio, asi como en parejas mayores que convivian sin casarse.

Ademas, se formaron familias homoparentales conformadas por parejas del
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mismo sexo a través de la adopcion, y se promulgaron leyes para proteger a
estas familias en muchos paises. Estas transformaciones han tenido
repercusiones en la configuracién, el ciclo vital y la funcién de los progenitores
en la familia.
2.2.2 Definicién de la familia

Es ampliamente aceptado que la familia juega un rol fundamental en la
sociedad, brindando a los nifios las destrezas indispensables para adaptarse y
adquirir conductas basadas en los valores transmitidos por sus progenitores y
los principios arraigados en cada-hogar-Ademas, el entorno familiar ejerce la
primera y mas directa influencia en la.formacion dekindividuoe, quien luego se
integra plenamente en” la sociedad:~Asi_también, la familia cumple varias
funciones basicas./Por un lado, esta,la funeion material o econdmica, que es
fundamental para alcanzar cualquier otro-objetivo o aspiracion. Por. otro lado,
esta la funcion afectiva, gue brinda amor y carifio para fomentar el desarrollo de
una personalidad segura o«nsegura. Por dltimo, encontramos la funcion social,
la cual tiene- come proposito-asegurar un desarrollo apropiadoe dentro del
contexto social mediante la educacién-impartida en el nugleo familiar, con el fin
de aleanzar el equilibrie.en la sociedad y la perpetuacion de la especie humana.

Segun lo planteado por Benitez (2017), encontrar una definicién precisa
de familia no es una tarea facil debido a la amplia diversidad de formas de
estructuras familiares humanas observadas a lo largo de la historia, y a la
influencia de diversos factores en su estructura y evolucion. Sin embargo,
algunos autores, como Ballesteros & Alvares (2018), se han propuesto
establecer una definicion de familia. Segun ellos, la familia es considerada como

un nudcleo central en la sociedad, donde los nifios adquieren habilidades
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necesarias para protegerse y desarrollan comportamientos influenciados por los
valores inculcados por sus padres y los principios establecidos en el hogar.
Ademas, la familia se distingue por ser la primera influencia directa en la
formacion del individuo, quien debe integrarse a la sociedad.

La familia puede ser concebida como un conjunto de individuos que
comparten lazos de parentesco, conexiones emocionales, afinidad y cercania
fisica. En este contexto, la autoridad dentro del @&mbito familiar puede ser ejercida
por uno de los progenitores, familiares u otro miembro del ndcleo familiar que
asuma la responsabilidad de liderazgo:

La familia oeupa un lugar destacado come_ el principal agente de
socializacion y juega un‘papel primordial-en el crecimiento de los nifios. De este
modo, 1a familia cumple una-funcion, vital 'en el\proceso de socializacion y la
integracion de los individuos; resultando indispensable para el progreso de las
culturas y civilizaciones. Segun esta perspectiva, una unidad familiar debe incluir
hijos, ya sean adoptados o.biolégices, para ser considerada como:tal.

En-el ambito familiar.se.gestan diversos aspectos, como la adquisicion de
costumbres en funcion del entorno-familiar. Este fenomeno'se puede apreciar de
manera destacada en,_las comunidades, donde Jla mayoria de las familias
persisten en transmitir a sus hijos l1a labor agricola, la crianza de animales y
plantas, asi como las festividades arraigadas por tradicion, incluso en entornos
tecnolégicamente avanzados. A pesar de los avances tecnoldgicos, estas
practicas culturales siguen siendo relevantes, lo que refleja la importancia de la
familia como agente transmisor de valores y tradiciones.

Segun lo expuesto, la socializacion es un proceso por el cual las personas

incorporan en su interior los valores, creencias, normas y conductas apropiadas
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a su comunidad. De acuerdo con las investigaciones de Franco et al. (2017,
citados por Suarez & Vélez, 2018), la familia juega un papel esencial en el
fomento de competencias sociales durante la etapa de la nifiez y la adolescencia.
En este sentido, la familia contribuye de manera significativa en la adquisicion de
habilidades sociales necesarias para una buena interaccion social por parte de
los hijos. Ademas, el contexto familiar proporciona un espacio de gran
importancia para este aprendizaje, ya que las interacciones diarias permiten
experimentar diferentes emociones que reflejan actitudes ante circunstancias
especificas. Por lo tanto, es_esencial-aprender a manejar esas emociones de
manera que no afecten el funcionamiento familiar.

Segun Gallego (2022), la.familia-juega un rel fundamental en el proceso
de socializacion de'los nifios.al servir como'modelo y fuente de inspiracion para
afrontar los desafios que /la vida les presenta: Ademas de la influencia familiar,
la socializacion también se promueve a través de las interacciones entre nifios y
nifias, especialmente'en el entorno educativo, donde adquieren-habilidades,
expresan-emociones’y comparten-.momentos de.afioranza. Durante esta etapa,
el nifio ‘.0 la nifia pasa“de depender-desu familia’a volverse autbnomo en su
entorno social. SegunsRamos (2012, citado por Espinoza et al., 2017), el salén
de clases desempefia una funcion vital en este proceso de interaccién social.

Por otro lado, la socializacién implica un proceso de influencia mutua entre
una persona y sus pares, en el que se produce un crecimiento al aceptar y
adaptarse a las normas de comportamiento establecidas en la sociedad. Desde
esta perspectiva, la socializacion se presenta como el medio a través del cual los
nifios obtienen el entendimiento, competencias y aptitudes indispensables para

involucrarse plenamente como integrantes de una comunidad social. segun lo
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planteado por Molina (2008, citado por Espinoza et al., 2017). Ademas, Ulloa
(2008, citado por Espinoza et al.) resalta que los nifios ingresan al mundo
inmersos en un ambiente social variado que abarca desde el grupo familiar hasta
el entorno educativo, la comunidad y la sociedad en general. Estas multiples
redes sociales tienen un impacto importante en el progreso y la adaptacion social
de los infantes, colaborando en su desarrollo, adquisicion de conocimientos y
conformacioén como personas.

Aunque no existe una definicion universalmente aceptada de familia, se
reconoce su diversidad en las.estructuras.familiares humanas a lo largo de la
historia. Segin Ballesteros & Alvares (2018), la familia.es un nucleo central en la
sociedad;-donde los nifios adquieren-habilidades y-desarrollan comportamientos
influenciados por les valores-transmitidos por sus padres. En este sentido, la
familia se caracteriza por ser la primera influencia directa en la formacion del
individuo y puede estar compuesta jpor personas, con' vinculos de sangre,
emocionales y proximidad.fisica. Es relevante resaltar que la responsabilidad
dentro del nucleo familiar puede ser asumida por.distintos individuos, y la familia
desempefa una funcién fundamental~en el proeeso de interaccion social y
crecimiento del nifio.

La familia se considera un espacio especialmente privilegiado para
transmitir valores, adoptar normas de conducta y pautas de comportamiento en
los nifios. Segun Griffa y Moreno (2008, citado por Arru, 2017), la familia alberga
los momentos mas importantes de la vida humana, caracterizada por su
estabilidad, reconocimiento, continuidad, perdurabilidad y trascendencia. En este
sentido, Quintero (2018) destaca la importancia de la familia en la asimilacion de

la cultura que va mas alla de su papel en la reproduccion, la economia y la
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satisfaccion de necesidades basicas y psicolégicas. Ademas, se reconoce que
la familia es una institucion social y culturalmente aceptada y valorada, siendo el
anico entorno donde se puede influir directamente en la manifestacion del afecto
y en el desarrollo de habilidades sociales, dependiendo del contexto en el que
se encuentre.

Garcia (2010, citado por Paternina & Avila, 2017) sostiene que la familia
se concibe como un sistema de relaciones en el que un grupo de individuos
interactian constantemente tanto con su entorno social como entre si. Estas
dinamicas se ven impulsadas.per-un-conjunto de necesidades fundamentales
que afectan la manera en que los integrantes de la familia se conectan entre si.
Ademas, segun‘Galvis (2011, citade-por-Salguero & Castaneda,2019), La familia
es reconocida como una entidad colectiva~confermada por individuos que se
unen mediante lazos biologicos, legales, afectivos, de amistad o por intereses
derivados de la convivencia. Estos grupos forman parte de este sujeto colectivo
de derechos, ampliando asila.ecamprension de la‘familia mas alla delos lazos de
sangre y-abarcando.diferentes-tipos de relaeciones.

La familia constituye un objete~de investigacion que engloba todos los
ambitos de la existeneia humana'y es analizada desde distintas perspectivas
especializadas como la sociologia, la etnologia, la antropologia, la psicologia, la
pedagogia, la psiquiatria, la historia, el derecho, la demografia y otras disciplinas.
Cada una de estas disciplinas ofrece conocimientos sobre la familia, pero
ninguna puede capturarla en su totalidad. Es a través de la combinacion de estos

enfoques que se puede comprender mejor a esta institucion amplia y compleja.
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Estas perspectivas destacan la complejidad y diversidad de las relaciones
familiares, asi como la importancia de entender a la familia como un sistema
dindmico que interactla constantemente con su entorno.
2.2.2.1 Tipos de familia

La clasificacion de las familias se puede realizar considerando diferentes
tipos, teniendo en cuenta sus caracteristicas y composicion:

e Familia nuclear: Este modelo convencional estd compuesto por la figura
paterna, maternay sus hijos. Se considera el modelo social tradicional y tiene
roles claramente definidos.

e Familia extendida:Va mas alla de la.familia nucleare incluye.a otros miembros
como primos; abuelos y tios. Es-eomun_en América Latina debido a razones
econGmicas, emocionales 0 culturales: Aungue ‘puede haber conflictos
generacionales y dificultades para establecer reglas, es ampliamente
aceptada socialmente.

e Familias monoparentales: Han.aumentadoen los Ultimos afos y-consisten en
un sole padre, yasea el padre oda madreyy sus hijos. Por lo general, la madre
asume las tareas del hogar-debido a los estereotipos que resaltan su
responsabilidad en+la crianza. ESto se debe en.parte a la presencia de las
mujeres en el mercado laboral y su blsqueda de independencia econdmica.

Es importante destacar que estas clasificaciones son flexibles y pueden
variar segun la cultura, la situacién econdmica y los valores sociales de cada
sociedad. Ademas, existen otros tipos de familias, como las familias
reconstituidas (formadas por parejas que se han vuelto a casar con hijos de

relaciones anteriores) o las familias adoptivas (donde los hijos son adoptados
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legalmente). La diversidad de estructuras familiares refleja la realidad cambiante
y dindmica de las sociedades contemporaneas.

Como ya se mencioné anteriormente es relevante dar referencia de
crianza, debido a que este concepto posee dentro de sus dimensiones como las
nociones de pautas, estilos de crianza o también conocido como practicas
parentales.

2.2.3 Crianza

De acuerdo con Hernandez (2017), la crianza de los hijos implica tres
elementos fundamentales: estilos-decrianza, estrategias de crianza y creencias
acerca de la.crianza. Estos aspectos. ejercen un impacto psicosocial en el
desarrollo-de los nifios..En primer.términe,.los estilos de crianza hacen referencia
a las ‘normas Yy /directrices” que /los padres siguen en relacion con el
comportamiento de sus hijos: Estos estilos;.influenciados por factores sociales y
culturales, pueden variar entre las familias y proporcionan un marco de referencia
para establecer limites y expectativas en la crianza de los hijos. De-acuerdo con
las investigaciones.de ‘Herndndez(2017), la crianza de los hijos involucra tres
elementos" fundamentales: enfoques~de crianza, practicas de crianza y
convicciones acerca~de la crianza. Estos elementos tienen un impacto
psicosocial en el desarrollo de los ninos. En primer lugar, los enfoques de crianza
se refieren a las directrices y normas que los padres siguen con relaciéon al
comportamiento de sus hijos. Estos enfoques, influenciados por factores
socioculturales, pueden variar entre las familias y proporcionan un marco de
referencia para establecer limites y expectativas en la crianza de los hijos.

En lo que respecta a las estrategias de crianza, estas se fundamentan en

las dinamicas familiares y en los roles que los padres desempefian en la crianza
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de sus hijos. Engloban acciones concretas, como la manera de interactuar con
los nifios, el enfoque disciplinario empleado, la participacion en actividades
educativas y el respaldo emocional ofrecido. Estas estrategias pueden incidir en
el desarrollo de habilidades sociales, emocionales y cognitivas de los nifios.

Finalmente, las convicciones acerca de la crianza son los principios,
esperanzas e ideas que los padres sostienen acerca de codmo criar a sus hijos.
Estas convicciones, influidas por la cultura, la religion, la experiencia personal y
otros factores, impactan en las pautas y practicas de crianza que los padres
utilizan, determinando como..perciben—y. responden a las necesidades y
conductas de'sus hijos.

En-eonjunto, estas tres dinamicas-de crianza se entrelazan y generan un
entorno familiar que puede ser propicio o perjudicial para el desarrollo de los
nifios. Es importante tener en cuenta que la crianza es un proceso dinamico en
el que las pautas, practicas y creencias pueden cambiar a lo largo del tiempo a
medida que los padres adquieren.nuevas experiencias y conocimientos sobre la
crianza de sus hijos:

Sobre el particular, Darlingy-Steinberg (1993) sefialan que la crianza de
los hijos ha sido objeto.de investigacion y atencidn per parte de varias disciplinas
cientificas. En este contexto, se utilizan diversos enfoques y tacticas para
investigar la parentalidad, tales como el examen de las conductas parentales, los
aspectos parentales y los modelos de crianza.

Las acciones parentales se refieren a las conductas concretas y
observables que los padres emplean para interactuar y socializar con sus hijos.
Estas acciones, como establecer limites, comunicarse de manera efectiva,

mostrar afecto, disciplinar y brindar apoyo emocional, nos ayudan a comprender
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como los padres influyen en el desarrollo y el bienestar de sus hijos a través de
sus actividades cotidianas.

Por otro lado, los aspectos parentales se refieren a los atributos o rasgos
fundamentales de la parentalidad que pueden ejercer influencia sobre las
acciones parentales. Estos aspectos, que engloban conceptos como la
expresion de afecto, la cercania emocional, la responsabilidad, las expectativas
y el control, son analizados para comprender su relacion con las acciones
parentales y su posible impacto en el desarrollo de los nifios.

Ademas, los “estilos de-crianza-representan patrones generales y
consistentes “‘de comportamiento y actitudes parentales, ‘que se dividen en
autoritarios,. autoritatives, permisives-y-negligentes. Cada estilo de crianza se
caracteriza por diferentes niveles de demandas'y responsabilidades hacia los
hijos, y puede tener un impagcto significative en su desarrallo emocional, social y
cognitivo.

Por lo tanto, la investigacion sobre la parentalidad se examina desde
diferentes enfoques, -que.-incluyen las acciones parentales, loes aspectos
parentalesy los estilos‘de crianza:-Estas aproximaciones permiten comprender
coma los padres influyen en el desarrollo y el bienestar de sus hijos, y cOmo sus
comportamientos, actitudes y valores como padres pueden tener impacto
duradero en la vida de los nifios.

De acuerdo con las investigaciones de Moreno (2008), citado por Herrera
et al. (2019), la crianza puede ser conceptualizada como un proceso
culturalmente construido que involucra multiples perspectivas. En este proceso,
la subjetividad de los cuidadores desempefia un papel fundamental, ya que

implica una interaccion dinamica entre individuos y su entorno, enmarcada por
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un contexto cultural y temporal especifico (Moreno, 2008, citado por Herrera et
al., 2019, p. 5).

Por otro lado, Quintero (2018), quien menciona a lzzedin y Pachajoa
(2009), citados en Varela et al. (2015, p. 196), define la crianza como las
actividades que los cuidadores realizan para atender a los nifios, ajustandose a
su entorno especifico. Se destaca la relevancia de la interaccion y el entorno
familiar en este proceso de crianza y desarrollo, donde diferentes individuos
desempefian roles activos y se caracterizan por practicas que cambian
dinamicamente en cada familia.-Esto-establece una relacion bidireccional y de
influencia mutua en el proceso de crianza.

La-crianza implica una_laboer-educativa y. orientadora en la cual los
progenitores; tutores o cuidadores, ya Sea de manera directa 0 como sustitutos,
establecen' los cimientos para el crecimiento, de la personalidad, habilidades,
aprendizaje y emocianes de los nifigs., Durante este proceso, se transmiten
aspectos fundamentales de-soecializacion y 'se'inculcan los valores considerados
importantes por los padres o-tutores para fomentar el crecimiento fisico y
emocional ‘de' las_nifios. Ademés;~implica el desarrollo,de conocimientos, la
asungion de actitudes.y la adopcion de creencias.en relacion con la salud, la
alimentacion, los entornos fisicos y sociales, asi como las oportunidades de
educacion que se brindan en el hogar.

Por ende, se entiende que la crianza es el camino a través del cual se
guia y educa a los nifios y jovenes en su trayecto hacia la vida, con la meta de
fomentar un crecimiento y desarrollo armonioso. Involucra ofrecerles un apoyo

inteligente y carifioso por parte de los progenitores y figuras significativas en su
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entorno, que se base en el carifio, en la trasmision cultural, y en el desarrollo
sociocognitivo.

Por lo tanto, se entiende que la crianza es el proceso a través del cual se
educa y guia a los nifios y jovenes en su travesia hacia la vida, con la meta de
fomentar un crecimiento y desarrollo equilibrados. Implica un respaldo inteligente
y amoroso por parte de los progenitores y figuras significativas en su entorno.
Por otro lado, segun Fornos-Barreras (2001, citado por Rafael & Castafieda,
2021), la crianza se comprende como. un cuidado continuo durante su proceso
de desarrollo, en caso del ser.humano;-es.decir, de un nifio desde su infancia
hasta la edad adulta. Este proceso se desarrolla a.lo largo. del tiempo y en
diferentes- contextos, . implica-las~acciones 'y, responsabilidades de los
cuidaderes en la crianza del niho. A'lo largo.de este proceso, los responsables
tienen un papel esencial al'proveer las necesidades fundamentales, ofrecer
respaldo emocional, orientar el desarrollo y promaver la independencia del nifio
a medida que va'madurande y-creciendo.

Asimismo, segun.Cordoba (2014, citado por Rafael & Castafieda, 2021),
la crianza puede ser vista como“una-accion edueativa, en la cual los padreks
transmiten conocimientos y estrategias a sus hijos, para que puedan comprender
el mundo, manejar las relaciones interpersonales y superar dificultades. Es
crucial resaltar que la crianza es un proceso en constante cambio y evolucién,
impulsado por el crecimiento de los nifios y las transformaciones en el entorno
social, cultural e historico. Los padres y cuidadores deben adaptar y ajustar sus
enfoques y practicas de crianza a medida que los nifios crecen y se producen

cambios en la sociedad y la cultura. Comprender la crianza implica reconocer su
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caracter dinamico y estar dispuesto a adaptarse a medida que las necesidades
y habilidades de los nifios evolucionan, y se producen cambios en el entorno.

Por otro lado, segun Bocanegra (2007, citado por Salguero & Castafieda,
2019), la crianza se caracteriza por ser un proceso en constante transformacion
y evolucion, impulsado por el crecimiento de los nifios y los cambios en el entorno
social, cultural e historico. Los padres y cuidadores deben ajustar y adaptar sus
enfoques y practicas de crianza a medida que los nifios crecen y se producen
cambios en la sociedad y la cultura. Camprender la crianza implica reconocer su
naturaleza dindmica y-estar dispuesto-a-adaptarse a medida que evolucionan las
necesidades 'y habilidades de los nifios, y se producen modificaciones en el
entorno, al-ser un proceso dinamicoe-en-el.cual se ejecutan una serie de acciones
interconectadas. NO se trata” simplemente. de uinteracciones estaticas entre
padres e hijos, con comportamientos repetitivos.y fijos. Al contrario,. la crianza
implica reconocer que esta en canstante transformacion debidao al desarrollo de
los nifios y a los cambios~que; ocurren en el entorno social, en-un contexto
histéricoy ‘en una.€época-especifica. A_medida que los nifios crecen, sus
necesidades y capacidades evolueionan, lo que-‘requiere que los padres se
adapten'y ajusten sustenfoques y practicas de crianza. Ademas, los cambios en
la cultura y en la sociedad influyen en’las formas en que se entiende y se lleva a
cabo la crianza. Por lo tanto, comprender la crianza implica tener en cuenta la
naturaleza dindmica de este proceso y estar dispuesto a adaptarse a medida que
se producen cambios en los nifios y en el entorno.

Segun Simbafa (2018), el término “"crianza" y su forma mas antigua,
"criazon”, han adquirido a lo largo de los tiempos el significado de alimentar y

educar en el hogar a un hijo que no es biolégicamente propio. Ademas,
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Everinham (1997, citado por Saavedra 2018) indica que la crianza infantil
generalmente se relaciona con el acto de alimentar y satisfacer las necesidades
basicas emocionales y fisicas durante la primera etapa de la vida. Sin embargo,
los sociélogos han dedicado poco tiempo a investigar este concepto de crianza
gue se considera parte del sentido comun.

En relacion con esto, segun Vergara (2017), la crianza implica tres
elementos fundamentales: las pautas de crianza, las practicas de crianza y las
creencias asociadas con la crianza. Las practicas se refieren a las acciones
especificas realizadas. por los. cuidadores;-mientras que las pautas se refieren a
las ideas y normas gue existen en una.cultura sobre*ecomo llevar a cabo ciertos
comportamientes, come'la crianza-de-les.nifios. Es.importante destacar que las
pautas-estan relacionadas con’las normas ideales, mientras que las practicas se
refieren a los comportamientes aprendidos-y utilizados por los padres. para guiar
el comportamiento de los nifios. Por /o tanto, comprender la crianza implica
considerar tanto las pautas'como las practicas que influyen en el proceso de
crianza.

Entonces se entiende como-un-proceso constante y continuo que abarca
el cuidado 'y la educacién de un nifio desde su infancia hasta su edad adulta. Los
cuidadores desempefian un papel fundamental al satisfacer las necesidades
basicas, brindar apoyo emocional, guiar el desarrollo y fomentar la autonomia
del nifio. Ademas, la crianza puede considerarse una actividad educativa en la
gue se transmiten conocimientos y estrategias para enfrentar los desafios del
entorno. Es un proceso dinamico que requiere adaptacion a medida que los nifios
crecen y se producen cambios en el entorno social y cultural. La crianza también

implica pautas y practicas que influyen en la forma en que se guia el
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comportamiento de los nifios. En definitiva, la crianza es un proceso complejo
gue involucra multiples dimensiones y esta influenciado por diversos factores.
2.2.3.1 Creencias de crianza

De acuerdo con Solis y Diaz (2007, citado por Saavedra, 2018), las
creencias se refieren al conocimiento y las ideas que los padres tienen sobre
como criar a un nifio, asi como a las explicaciones que ofrecen sobre cémo guian
las acciones de sus hijos. Por otro lado, las practicas se refieren a los
comportamientos especificos que los padres‘llevan a cabo en la crianza. En otras
palabras, las creencias representan-pautas.preestablecidas que indican como se
debe educar.a los" hijos, mientras.que las praeticas se refieren a los
comportamient@s concretos que.los-padres adoptan para guiar @ sus hijos hacia
una socializacion adecuada.

Es importante destacar, sin embarge, que las creencias sobre. la crianza
y las practicas de los padres no siempre estan necesariamente relacionadas.
Aunque las creencias'son las pautas que indican como se debe criar‘a los hijos,
las préacticas se refieren-a les.comportamientos reales que los padres adoptan
en la.crianza. En este sentido, puede-haber discrepancias.entre las creencias de
los padres y sus practicas de crianza. Estas .discrepancias pueden ser
influenciadas por diversos factores, como el entorno social, las demandas
laborales o las presiones culturales.

Comprender la diferencia entre creencias y practicas de crianza es
fundamental para analizar y comprender la forma en que los padres interactian
y educan a sus hijos. Ademas, ayuda a identificar posibles discrepancias entre
lo que los padres creen que es mejor y cOmo realmente actdan en la crianza de

sus hijos. Segun la cita de Myers (1999, citado por Aguirre, 2000, citado por
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Gbomez, 2016), las explicaciones que se brindan a los nifios acerca de como
deben actuar son creencias compartidas dentro del grupo al que pertenecen.
Estas creencias forman parte de la explicacion sobre por qué y como deberian
ser las pautas y practicas de crianza. En esencia, las creencias que los padres
transmiten a sus hijos sobre su comportamiento estan respaldadas por las
creencias presentes en la sociedad en la que se encuentran. Estas creencias
reflejan el tipo de individuo que la sociedad desea formar y contribuyen a un
proceso de socializacion acorde a los ideales y.valores compartidos dentro de
esa sociedad.

Por tanto, las-Creencias y practicas de crianza.pueden.no siempre estar
alineadas-y. pueden estar influenciadas-por factores externos. Las creencias
representan 'las pautas preestablecidas Sebrela crianza, mientras que las
practicas son los comportamientos reales gue los padres adoptan. Es importante
comprender esta diferencia para analizar la interaccion entre padres e hijos y
como se transmiten las creencias.através.dela socializacion.
2.2.3.2 Practicas de Crianza

Luego de examinar los“textes“ e investigaciones relevantes, se ha
formulado la siguiente.definicion de'las préacticas de.crianza. En primer lugar, se
refiere a los patrones de comportamiento, actitudes y creencias transmitidos de
generacion en generacion con el propésito de asegurar el adecuado desarrollo y
crecimiento de los niflos, nifias o adolescentes, y para preservar los
conocimientos y tradiciones propias de cada cultura. Ademas, estas formas de
crianza estan influenciadas por el contexto historico de la sociedad, lo que
implica que el entorno social tiene un impacto significativo en el primer contacto

del individuo con su entorno a través de la familia. Otra definicion relevante sobre
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las practicas de crianza, propuesta por Myers (1994) y citada por Aguirre y Duran
(2000, p.29), destaca la importancia del contexto social como regulador del
comportamiento, pero sin descuidar los factores individuales que guian las
acciones de los padres o madres. Por lo tanto, esta definicion subraya la
importancia de la libertad de eleccién en relacion con los comportamientos de
crianza, lo cual ha dado lugar a una amplia variedad de estilos de crianza y
dificulta su clasificacion. Asimismo, se reconoce que la socializacién desempefia
un papel fundamental en el desarrollo de habilidades, disciplina y valores
necesarios para cada sociedad-en-partieular, como sefialaron Horton y Hunt
(1987) citados.por Aguirre y Duran (2000, pp. 23-24). Es importante destacar que
la socializacion”ocurresa lo largo-de-teda_la vida, pero es en la infancia y la
adoleseencia donde se sientan las bases del.comportamiento en la edad adulta.

Es fundamental reconecer que las practicas de crianza utilizadas pueden
ser predictivas de eventos futuras, por lo tanto, es necesario ampliar los datos
existentes sobre las practicas de crianza en hogares que han experimentado un
aumento-en.su numero, como-1os hogares 'monoparentales encabezados por
madres. Aungue las practicas de erianza principales varian'de una cultura a otra,
se pueden identificar«ciertos parametros comunes‘ en todas las sociedades,
como la alimentacién, los patrones de suefo, el cuidado fisico, la atencién
médica, la proteccion y la socializacion. Sin embargo, es cierto que estos
parametros pueden ser mas generalizados en el contexto occidental, donde el
Estado suele respaldar y promover estos cuidados basicos en la mayoria de las
sociedades. Es importante destacar que, en el caso especifico, el Codigo de la

Nifiez y Adolescencia garantiza el derecho a la vida y al desarrollo de los
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menores, lo que resalta la importancia de comprender las practicas de crianza
en nuestra sociedad.

Es esencial tener en cuenta las leyes y regulaciones especificas de cada
pais, ya que estas reflejan las normas sociales y los valores en relacién con la
crianzay el bienestar de los nifios. El marco legal y las politicas gubernamentales
pueden influir en las practicas de crianza y en como se entienden y abordan los
derechos y necesidades de los nifios. Por lo tanto, es relevante estudiar y
comprender las préacticas de crianza en. el contexto de cada sociedad,
considerando las leyes y normativas-que-existen para garantizar el bienestar de
los nifios y adolescentes. Esto permitira una comprension mas completa de las
dinamicas-de crianzay contribuird~a~promoversentornos mas saludables y
protectores para les menores. Asi; el estudio de las formas de.crianza, su
influencia en el desarrollo'de los nifios y surelacién con el contexto social y legal
es fundamental para promover practicas de crianza adecuadas y brindar un
entorno favorable para el crecimiento y bienestar de'los nifios y adolescentes.

De acuerdo eon-lainvestigacion de lzzedin-Bouquet y Pachajoa-Londofio
(2009, citado por Jorge'y Gonzales;«2017), el término "précticas de crianza" se
refiere a'las conductas.y comportamientos que los padres aprenden a través de
su propia educacion y la observacion de modelos de crianza. Estas practicas son
exhibidas por los padres con el propésito de guiar el comportamiento de sus
hijos. Entonces, las practicas de crianza se refieren a las acciones especificas
que los padres realizan en la crianza y educacion de sus hijos, las cuales son
influenciadas por las experiencias personales de los padres y la imitacion de
otros modelos de crianza. Estas practicas son utilizadas por los padres como un

medio para orientar y dirigir el comportamiento de sus hijos, estableciendo
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limites, brindando ensefianzas y cuidados necesarios para su desarrollo
adecuado.

Segun la cita de Gallego et al. (2022), que hace referencia a Heich (2018),
se sostiene que las practicas de crianza se refieren a las acciones y
comportamientos adquiridos por los padres a través de su propia educacion y la
imitacion de modelos de crianza, utilizandose con el propdsito de orientar y guiar
el comportamiento de los nifios.

Adicionalmente, de acuerdo con Evans y Myers (1994), se argumenta que
las costumbres de crianza estan-arraigadas_en la cultura y tienen un impacto
significativo. en-los .comportamientos.y. las expectativas relacionadas con el
nacimiento-y la‘primera‘infancia.de-un-nifio. En otras palabras, las practicas de
crianza son moldeadas por las tradiciones y-normas culturales de una sociedad
en particular. Estas costumbres influyen en la forma en que los padres crian a
sus hijos y en las expectativas sobre.elidesarrollo y cuidado de los nifios durante
sus primeros afios. Como resultado; la cultura'desempefia un papelfundamental
en la comprension.y aplicacion“de la crianza, estableciendo pautas y valores
considerados apropiados y deseables-enrelacion.con losnifios y su crianza.

Varela et al. (2015, citado por Paternina y~Avila, 2017), ofrecen una
definicibn de las préacticas de crianza como todas las acciones especificas
emprendidas por los adultos con el fin de guiar a los nifios hacia un desarrollo
Optimo, garantizar su supervivencia y facilitar su integracion en la sociedad.
Estas practicas comprenden normas y creencias arraigadas en la cultura y son
una parte esencial de la vida cotidiana. Por consiguiente, abarcan todas las
acciones concretas realizadas por los adultos para cuidar, educar y socializar a

los nifios, y estan influenciadas por las creencias y valores culturales que los
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rodean. Estas practicas, cuando se aplican de manera regular y coherente,
juegan un papel fundamental en el desarrollo de los nifios, proporcionandoles las
herramientas necesarias para crecer y adaptarse a la sociedad.

Segun la afirmacion de Myres (1993, citado por Hernandez, 2017), las
practicas de crianza se refieren a los comportamientos de los adultos que se
centran en satisfacer las necesidades de supervivencia de los nifios, asegurando
asi su calidad de vida. Estas acciones son realizadas por padres, abuelos y otros
cuidadores, y estan estrechamente irelacionadas con la salud, nutricion y
desarrollo fisico y psicologico dedesnifios;.especialmente en las primeras etapas
de su vida. En.general, estas pautas de.cuidado desempefian un papel protector
en el desarrolloinfantil, aunque si.ne'son-apropiadas o efectivas, también pueden
convertirse en un factor de riesgo.

Segln Myres, las practicas de ~crianza 'son ‘los comportamientos
especificos de los adultas que se centran en satisfacer las necesidades basicas
de los nifios, garantizando_.asi.su bienestar'y desarrollo.

De acuerdo conVarela et al. (2015, eitados por Paternina'yAvila, 2017),
el concepto de "practicas de crianza*se refiere aslas acciones especificas que
los adultos llevan a cabo con el proposito de orientar a los nifios hacia un mejor
desarrollo, supervivencia y socializacion. Ademds, estas préacticas estan
influenciadas por pautas y creencias arraigadas en la cultura y forman parte
integral de la vida cotidiana.

Segun la cita de Varela et al., las practicas de crianza son las acciones
especificas que los adultos realizan para guiar a los nifios hacia un desarrollo

optimo en términos de su crecimiento, supervivencia y adaptacion social. Estas
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practicas estdn moldeadas por pautas y creencias culturales y son parte
intrinseca de la vida diaria de las familias.

Segun la definicion proporcionada por Salguero y Castafieda (2019), las
practicas de crianza se refieren a las actitudes y acciones demostradas por los
padres, madres y cuidadores adultos en su interaccion con sus hijos, basandose
en las pautas de crianza establecidas. Estas practicas engloban las actitudes y
comportamientos adoptados por los adultos al criar a sus hijos, teniendo en
cuenta las normas y orientaciones que han establecido como base para su
crianza. En sintesis, estas practicas abarcan desde la comunicacion con los
nifios hasta el. establecimiento de limites, el apoyo emocional, el fomento de la
autonomia-y la‘promogion del desarrolle.saludable en diversos aspectos de la
vida de‘los nifios.

De acuerdo con Diaz et al. (2021, citando a Ramirez, 2005), las practicas
de crianza se refieren a las estrategias empleadas por los padres para influir y
orientar el comportamiento” de sus hijos.'hacia lo’ que consideran valioso y
deseable, teniendo.en cuenta-las-caracteristicas individuales de les nifios. En
otras palabras, estas practicas son-las-estrategias'y enfogues utilizados por los
padres para moldear el.comportamiento de sus hijos‘de acuerdo con los valores
y metas que consideran importantes. Ademas, se toman en consideracion las
caracteristicas Unicas de cada nifio, como su personalidad y necesidades
individuales.

En términos mas simples, las practicas de crianza se refieren al papel que
desempefian los padres en la formacion personal de sus hijos al dirigir y modelar

su comportamiento de acuerdo con sus propias ideas y metas. Por lo tanto, esto

52



implica que los padres tienen una influencia directa en el comportamiento de los
nifos y jovenes, asumiendo un papel de guia y orientacion en su desarrollo.

Segun Diaz et al. (2021, citando a Castillo, 2016), las practicas de crianza
tienen un impacto significativo en el comportamiento social de los nifios. Estas
practicas estan influenciadas por factores culturales, sociales y familiares que
configuran los contextos especificos en los que los nifios crecen y se socializan.
Por lo tanto, se pueden definir como las costumbres y tradiciones que los
miembros de una sociedad adoptan en relacion con el cuidado de sus hijos.

En la misma linea, Gutiérrez(2021).sostiene que las practicas de crianza
proporcionan‘a los padres la capacidad.de guiar y moldear los comportamientos
de sus hijos, permitiéndoles desarrollarse adecuadamente y adaptarse a su
entorno social. Por lo tanto, eStas practicas.estan influenciadas por normas y
valores arraigadas en la cultura, asi como.por las experiencias y aprendizajes
propios de cada familia.
2.2.3.3 Practicas parentales en una comunidad andina

Las practicas parentales sen un aspecto’ fundamental en el desarrollo
infantil, 'y se refieren a las conductas-especificas gue los padres emplean en la
crianza de sus hijos, eamo sefialo Bronfenbrenner (1995, citado por Leodn et al.
2020). Estas conductas son acciones deliberadas que los padres llevan a cabo
con objetivos especificos para socializar a sus hijos, de acuerdo con la definicién
clasica propuesta por Darling y Steinberg (1993, Ledn et al. 2020). Walker y Kirby
(2010: 959, Leon et al. 2020) profundizaron en esta nocion al describir las
practicas parentales como "costumbres comportamentales o rituales en el
contexto del hogar que pueden fomentar el crecimiento y desarrollo, la salud, la

seguridad, el bienestar y la socializacion de los nifios, pero que también, en
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circunstancias adversas, pueden comprometerlos”. Esto resalta la importancia
de estas practicas en la vida de los nifios y su influencia en multiples aspectos
de su desarrollo. En la actualidad, se tiende a agrupar las practicas parentales
en dos categorias principales segun su impacto en el desarrollo infantil: las
practicas parentales positivas y las practicas parentales negativas, tal como lo
indicaron Coln y otros (2013, citados por Ledn et al. 2020). Las practicas
parentales positivas incluyen acciones como el monitoreo activo de los hijos, la
disciplina que no se basa en la coercion, la'participacion en las actividades de
los nifios, la expresion de afecto-fisicoo-verbal, la capacidad de respuesta a las
necesidades y. sefales de los nifios, asi.como el uso'del refuerzo positivo, entre
otras estrategias beneficiosas. Por-otro-lado, las practicas parentales negativas
comprendenconductas que pueden tener unimpacto perjudicial en el desarrollo
infantil, como un control de comportamiento deficiente, disciplina inconsistente,
actitudes hostiles por parte de los padres, supetvision negligente y el uso de
castigo corporal, como senalaron Haltrop y.otros (2015, Leon et al. 2020) y Waller
y otros (2015, Leon-et al..-2020). En_resumen, las practicas parentales
desempeifan un papel esencial~en~la“crianza de los hijos y pueden influir
significativamente enwsu desarrollo y bienestar. La comprension de estas
practicas, tanto las positivas como las negativas, es crucial para promover un
ambiente familiar saludable y favorecer un crecimiento y desarrollo 6ptimos en
los nifios.

Anderson (2022) sefiala que, a pesar de existir un cuerpo considerable de
estudios sobre la vida adulta en los pueblos de los Andes, persisten importantes
vacios en nuestra comprension de cOmo se experimentan y viven las etapas de

la niflez y la adolescencia en estas comunidades. Para obtener una comprension
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mas profunda y precisa de la situacion de los nifios y adolescentes en estos
grupos humanos, es necesario llevar a cabo investigaciones minuciosas,
prolongadas y de campo, llevadas a cabo en la lengua materna de cada
comunidad.

Anderson también hace hincapié en la vital importancia de conservar el
calor del cuerpo de los bebés en los Andes. Los cuidadores locales han
desarrollado métodos de proteccion que incluyen el fajado, el uso de mantas y
mantener al bebé cerca del cuerpo de la madre para garantizar su bienestar y
supervivencia.

En lo que respecta a la transmision de conocimientosy habilidades, en las
comunidades andinas, este procese-se-basa en la:observacion; la imitacion y la
experimentacion por parte de los aprendices, bajo la tutela de las personas
mayores. Este enfoque pedagogico promueve un aprendizaje practico y
contextualizado gue es fundamental.en‘la vida cotidiana de estas comunidades.

Ademas, es camunmente, observado,que, en estas comunidades, los
nifios acompafian a-sus-madres en las laberes de pastoreo y participan en las
largas travesias que susfamiliares-emprenden para las actividades agricolas. En
muchas ocasiones, los_cuidadores directos de estos nifios son sus propios
compafieros de juego y hermanos, creando asi la imagen caracteristica de una
nifia andina llevando a su hermanito en su espalda. Este sistema de crianza ha
sido objeto de analisis desde una perspectiva estructural, destacando el papel
fundamental del nucleo de hermanos, tanto hombres como mujeres, y la
solidaridad generacional horizontal que organiza el sistema de parentesco en la

cultura andina, como lo plante6 Ortiz (1994, citado por Anderson en 2022).
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En este contexto, los nifios mayores desempefian un papel crucial al
cuidar y ensefiar a sus hermanos menores, contribuyendo asi a la transferencia
de conocimientos y habilidades dentro de la familia. Esta misma dinamica se
reproduce cuando los hermanos mas jovenes participan como "estudiantes
espontaneos” en las escuelas rurales, lo que refleja la continua dinamica de
aprendizaje y apoyo mutuo que caracteriza a estas comunidades. En resumen,
el sistema de crianza andina fomenta una soélida colaboracion y transmision
intergeneracional de conocimientos; fortaleciendo los lazos familiares y
culturales en estas regiones.
2.2.3.4 Estilos de crianza de Baumrind

Desde la'década‘’de 1960,-ha-habido un gran interés en la investigacion
sobre la familia desde la perspectiva, de diversas disciplinas cientificas con el
objetivo de ampliar el conocimiento sobre este sistema social. Uno de los
aspectos estudiados ‘es la variedad de préacticas de crianza que ocurren dentro
del contexto familiar, lo cualha-llevado a la creacion de clasificaciones o tipos de
crianza. ‘Una-destacada investigadora en.este.campo es la psicologa Diana
Baumrind, 'quien se especializd en-psicologia del.desarrollo y fue pionera en la
investigacion de los estilos parentales. Después de una exhaustiva investigacion,
propuso una clasificacién basada en dos dimensiones clave en el proceso de
crianza: aceptacion y control parental. Esto condujo a la identificacion de tres
estilos parentales: autoritario, autoritativo y permisivo. Papalia y cols., (2005)
citado por Navarrete (2011).

En el estilo de crianza autoritativo, los padres establecen reglas claras y
las comunican a sus hijos. Ademas, buscan tener cierto grado de control sobre

las situaciones, pero también son flexibles, lo que les permite estar mas cercanos
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a sus hijos. Se preocupan por la opinion de sus hijos y fomentan la expresion de
sus pensamientos, involucrandolos activamente en las decisiones familiares.
Antes de imponer castigos, explican a sus hijos los motivos detras de esas
situaciones, con el objetivo de que comprendan y reflexionen sobre el tema,
promoviendo asi un buen comportamiento. La comunicacion clara y especifica
gue se establece delimita las responsabilidades y derechos de cada miembro de
la familia. Segun Pérez (2019), los padres que adoptan este estilo de crianza son
afectuosos y comprensivos.

En contraste, el estilo auteritario-de.crianza, los padres buscan mantener
un control absoluto y‘ejercen un poder.dominante. Consideran que la obediencia
€S un requisito inmutable y esperan..que sewcumplan sus oOrdenes sin
cuestionamiento alguno:” Cuando 'sus demandas no se cumplen, suelen
reaccionar de forma impulsiva y agresiva,ya sea fisica o psicolégicamente. No
demuestran afecto hacia sus hijos/y/no valoran la opinion de estos en las
decisiones familiares.\Ademas,la restriccion-es otra caracteristica distintiva de
este estilo de crianza, 1o cual provoca rechazo, aislamiento y deseconfianza de
los hijos hacia sus padres. Como econsecuencia, se‘observa una tendencia hacia
la dependencia en estos hogares, 1o que dificulta gue los hijos desarrollen una
personalidad independiente y autonoma, separada de las exigencias impuestas
por los padres. Los nifios criados en este estilo de crianza tienen una mayor
probabilidad de enfrentar problemas, ya que las caracteristicas que aprenden se
convierten en factores de riesgo para dificultades en la edad adulta.

Por otro lado, el estilo permisivo de crianza se caracteriza por otorgar a
los hijos una gran libertad. Los padres evitan imponer reglas en el hogar,

confiando en la autorregulacion del comportamiento por parte de los nifos.
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Aunque estos padres muestran un alto grado de afecto y carifio hacia sus hijos,
no les exigen nada, lo que puede generar inseguridad en muchos nifios. Esto se
debe a la falta de orientacion por parte de los padres, lo que deja a los nifios sin
una guia clara para saber si estan siguiendo el camino correcto.

En este estilo de crianza, los padres muestran carifio y aceptacion hacia
sus hijos. Tienen pocas expectativas en cuanto al establecimiento de normas y,
en caso de establecerlas, explican las razones detras de ellas. Suelen consultar
a sus hijos sobre las decisiones y raravez los castigan. Prestan atencion a todo
lo que sus hijos diceny comparten-sus-proepias emociones sin restricciones. Sin
embargo, hay.una falta de exigencia de.madurez hacia sus hijos, lo que resulta
en una disciplina escasa. Aunque-intentan.ayudar en todo lo posible, no asumen
la responsabilidad de la eonducta de sus hijes y'actian mas como.amigos que
como figuras de autoridad.
Por ende, la crianza con estilo auteritativo implica establecer limites y reglas
claras, aplicar castigos razonables cuando.sea necesario y fomentarla disciplina
inductiva. Por otro lado, la-crianza autoritaria se basa en mantener un control
absoluto y. ejercer un“poder dominante, lo que’ puede provocar rechazo y
dificultades en el desarrollo de 10s hijos. Finalmente, la crianza permisiva se
caracteriza por otorgar una gran libertad a los hijos, pero con una falta de guia 'y
exigencia de madurez. Es importante tener en cuenta que cada familia y cada
individuo es Unico, y los estilos de crianza pueden variar segun las circunstancias
y las preferencias individuales.

Tabla 1 Estilos de Parentales

Caracteristicas de los estilos de crianza

Estilos de crianza Rasgos de conducta Consecuencias

parental educativas en los hijos
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e Autoritario

Normas minuciosas Yy
rigidas

Recurren a los castigos y

muy poco a las
alabanzas

No responsabilidad
paterna

Comunicacion

unidireccional 8ausencia
de dialogo)

Afirmacion de poder
Clima en hogar
autoritativo

Baja autonomia 'y
autoconfianza
Baja autonomia

persona y creatividad

Escasa competencia,

agresividad e
impulsividad

Moral Heteronoma
(evitacion de
castigos)

Menos alegres vy
espontaneos

ePermisivo

Nula implicacion afectiva
en los'asuntos.de los hijes
Dimision .en la . _tarea
educativa, invierten * el
menor tiempo en los hijos
Escasa .. motivacion vy
capacidad deesfuerzo
Inmadurez

Alegres.y Vitales

Escasa - competencia

social

Bajo control de
impulsas y
agresividad

Escasa motivacion y
capacidad de
esfuerzo

Inmadurez

Alegres y Vitales

Democréatico

Afecto manifiesto
Sensibilidad

necesidades del

ante las
nifio:
responsabilidad
Explicaciones

Promocion de la conducta

deseable
Disciplina  inductiva o
técnicas punitivas

Competencia Social
Autocontrol
Motivacion

Iniciativa

Moral autbnoma

Alta autoestima
Alegres y
espontaneos

Autoconcepto realista
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razonadas (privaciones y Responsabilidad y

reprimendas) fidelidad a

Promueven el intercambio compromisos

y la comunicacién abierta personales

Hogar con calor afectivo y Personalidad dentro y

clima democratico fuera de la casa
(altruismo,

solidaridad) Elevado

motivo de logro

Disminucion en
frecuencia e
intensidad de
conflictos padres-
hijos

Fuente: Torio L., Pefia J.V. y Rodriguez, M..(2008) citado por Merales (2021)

2.2.3.5 Pautas, estilos de crianza o practicas parentales

Izzedin-Bouquet y Pachajoa-Londofio (2009),: mencionados. _por Jorge y
Gonzales (2017), sostienen _que las, pautas.de crianza se refieren a las reglas
que los padres siguen eh relacion_con el.eompertamiento de sus hijos y tienen
un significado' sogial. EStas pautas, que también”se conocen como estilos de
crianza; varian en cada.cultura y proporcionan directrices especificas para la
crianza de los nifios. Es importante subrayar que la familia y las pautas de
crianza adecuadas desempefian un papel crucial en el desarrollo de habilidades
sociales y comportamientos prosociales durante la infancia. Por lo tanto, es
esencial brindar conciencia y orientacion en este aspecto.

Segun Mestre et al. (1999), citados por Vergara (2017), el tipo de reglas
gue establece una familia, los recursos y métodos que utilizan para hacer cumplir

esas reglas, asi como el nivel de afecto, comunicacion y apoyo mutuo entre
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padres e hijos, son elementos esenciales para el crecimiento personal, la
internalizacion de valores, el desarrollo de habilidades sociales y la capacidad
para resolver conflictos mediante la toma de decisiones.

Ademas, Mayers (1994), citado por Ballesteros y Alvarez (2018), describe
las pautas de crianza como los lineamientos, normas y valores que los padres
establecen en el hogar para guiar la educacion de sus hijos en términos de
comportamiento, actitudes, habilidades y otros aspectos relevantes. Estas
pautas son determinadas por los padres 0 cuidadores y se moldean segun su
cultura y experiencias personales:“Es-erucial que estas pautas sean claras,
especificas y positivas para no afectar.negativamente.el desarrollo de los nifios.
A través de.este proceso de pautas-de-crianza, l0s nifios aprenden a enfrentar
las demandas diarias y adaptarse a las.-demandas de |la sociedad.

Por otra parte, seglin Pérez (2019), los ‘estilos de crianza desempefian un
papel central en la interaccion entre padres e hijos. Estos estilos estructuran los
contenidos, como valores y-creencias,. 'y, establecen formas;estrategias,
procedimientos y expectativas-en.la crianza:'De acuerdo con Jorge y Gonzalez
(2017), las'pautas de crianza estan-estrechamente‘relacionadas con las normas
que los padres establecen en relacion con el comportamiento de sus hijos, y
estas normas tienen significados sociales. Es importante tener en cuenta que
estas pautas también se conocen como estilos de crianza.

2.3 Definicién de términos:
2.3.1 Familia

Segun Castillo (2017, p.20), “la familia es reconocida como la unidad

fundamental y esencial de la sociedad, y constituye el primer entorno en el que

una persona se socializa. Por lo tanto, la familia es el lugar donde se adquieren
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conocimientos, principios y normas, y se aprende a vivir en armonia con los
demas. Ademas, la familia desempefia un papel primordial como modelo de
desarrollo personal, ya que en ella se establecen los primeros vinculos afectivos
y se forman los lazos maternos o paternos que nutren el crecimiento individual.”
2.3.2 Crianza

La Real Academia Esparfiola (2001) define la crianza como el acto de
nutrir, alimentar, orientar, instruir y guiar al nifio. Segun Jorge y Gonzalez (2017),
esta palabra deriva del término “creare”. En‘este sentido, la crianza implica tres
procesos psicosaociales fundamentales:las.pautas, las,practicas y las creencias
relacionadas eon la erianza. Estos conceptos han sidosmencionados por Aguirre-
Davila (2015) e‘lzzedin‘Bouquet.y-Pachajoa Londeno (2009), segun citado por
Jorge y ' Gonzalez (2017).
2.3.3 Practicas de crianza
Las practicas de crianza es la forma gue cada familia tiene para cuidar de un
nifio o nifia, lo que se desarrolla diariamente; los que se pueden manifestar en
las acciones-de cuidado.y .proteccion que los adultos realizan, como es
alimentarlos, - mirarlos,“escucharles;~abrigarlos, ~acunarlos y acompafiar su
crecimiento y desarrollo, esto puede variar segun las‘costumbres de cada familia
y segun su entorno, y pueden ir cambiando con el tiempo o0 mantenerse.
Segun Chugcho, M. (2020) “las practicas de crianza son mecanismos vitales en
la vida de los nifios en sus primeros afos de vida, por lo que, depende de la
familia, la sociedad y el estado garantizar el cumplimiento de sus derechos de la

practica diaria. (p.12)
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2.3.4 Pautas, estilos de crianza o practicas parentales

Las pautas, estilos de crianza o practicas parentales se refieren a las
formas en que los padres o cuidadores interactian con sus hijos y como
establecen limites, brindan apoyo emocional y fomentan el desarrollo de
habilidades en los nifios. Hay varios estilos de crianza que han sido identificados
por investigadores y expertos en el campo del desarrollo infantil a lo largo de los
afos. Los cuales son, el estilo autoritario, permisivo, autoritativo y negligente o
desinteresado. Estos estilos de crianza pueden variar segun las culturas, las

creencias y las circunstancias individuales de las familias.

2.3.3 Cultura

La cultura se'refiere al conjunto. de-creencias, tradiciones, ‘costumbres e
ideas que son caracteristicas‘de un pueblo o.una sociedad enparticular. Estos
elementos culturales se transmiten de generacién en generacidn a.través de la
participacion de los individues en la sociedad, lo que permite que la cultura se
mantenga y evolucione.con eltiempo. Ademas, la cultura desempefia un papel
fundamental en el desarrollo progresivo.de‘una sociedad, y su influencia puede
extenderse mas alla. de las fronteras nacionales, alcanzando incluso a otros
paises o continentes. Un ejemplo-de-elemento cultural es la celebracién de la
Navidad, que representa una tradicion arraigada en muchas sociedades
alrededor del mundo.
2.3.4 El nifio

El nifio, a medida que crece, depende del cuidado de un adulto
responsable y se encuentra en una posicion Unica para aprender de diversos
estimulos proporcionados por las personas que lo rodean. En este contexto, los

nifios experimentan un desarrollo fisico, emocional y cognitivo, adquiriendo
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habilidades, conocimientos y valores a través de su interaccion con el entorno.
Asi como lo define la RAE (2022) es la etapa de la existencia humana que abarca
desde el momento del nacimiento hasta la etapa de la pubertad.

2.3.5 La Comunidad

La comunidad se define como un conjunto de personas que comparten
varios elementos en comun, como el territorio en el que residen, las actividades
que realizan, los valores, los roles, el idioma o la religion. Las personas suelen
unirse voluntariamente debido'a objetivas similares. En el ambito de la crianza,
la comunidad se establece desde-el'nacimiento de sus,miembros, influyendo en
la forma en que-son.criados y socializados.

Existen comunidades que-euentan_con normas y principios propios, y
aguellos que desean formar.parte de ellas deben respetar estas reglas. Para
mantener un registro y desarrollar estrategias de convivencia y bienestar comun,
es necesario que la autoridad de.la comunidad realice empadronamientos
periddicos. Estos registros.permiten mantener un contral y seguimiento de los
miembros de-la comunidad; asi“cemo facilitar la‘implementacion de politicas y
acciones que promuevan la convivencia y supervivencia del grupo en su
conjunto.

En resumen, la familia se reconoce como la unidad fundamental de la
sociedad y desempefia un papel crucial en la socializacion y desarrollo de los

individuos.
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CAPITULO lll: METODO

En este capitulo se hace alusion al nivel de la investigacion, siendo este
de caracter descriptivo, tipo basico y disefio no experimental. Asimismo, se
realizar4 un andlisis detallado de la informacion referente a la poblacion y la
muestra, y se examinaran en profundidad las técnicas e instrumentos utilizados
para la recopilacion de informacion. Con el fin de determinar la fiabilidad y
validez de los datos, se realizara una minuciosa evaluacion de la variable
practicas parentales declarativas.

3.1 Nivel, tipo y. disefio de la investigacion

Respaldados pordiversos _expertos en lasmateria, Arias et al. (2022),
plantean-que un estudio eomo-el presentessigue un enfoque cuantitativo, dado
que su objetivo es evaluar variables o fendmenos mediante la asignacion de
valores numéricos yila aplicacion de andlisis estadisticos, incluyendo tanto el
andlisis descriptivo como inferencial. Para el registro de datos, se basa en el
empirismo Yy la observacion direeta, utilizande herramientas como-cuestionarios,
fichas de observacion osanalisiss<documental.

Este tipo de investigaciones sigue un proceso-estructurado y guiado por
el método cientifico para obtener‘informacion de una poblacion especifica que
podria ser nominal, ordinal o secuencial. Estos datos se organizan
sistematicamente utilizando diversas herramientas, como diagramas de
dispersion, y analisis de regresion lineal. El objetivo principal de estos estudios
es probar los objetivos planteados durante la investigacion y evaluarlos dentro
del marco teodrico. Para ello, se recopilan datos en funcion de la variable y se

extrae una conclusién mediante métodos deductivos.
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En el enfoque cuantitativo, la calidad de la investigacion se fundamenta
en la capacidad de generalizar los resultados y las conclusiones, y esto depende
de la amplitud de los datos recopilados. Es fundamental establecer con precision
la dimension de la muestra en relacién con la poblacién investigada para
asegurar la confiabilidad de los resultados. La estadistica desempefia un papel
crucial tanto en la determinacion del tamafio de la muestra como en el analisis
de las relaciones entre las variables (Hernandez et al., 2010; Nifio, 2011; Berardi,
2015, citados por Valle, 2022)

Siguiendo lo indicado por-Hernandez. et al. (2014, citados en Samaniego,
2022), estos estudios se centran en un.enfoque descriptivo. Esto implica que su
propasito-principal es presentar en-detalle las propiedades, rasgos y perfiles de
individuos grupos, comunidades, procesos;-objetos o cualquier otro fenébmeno
sometido a analisis.

Por otro lado, este tipo de investigacion se clasifica comao de tipo basico o
fundamental cuya finalidad esenriqguecer la comprension de un ‘fenomeno,
estudio o ley-de la.naturaleza-en-particular. Susenfogue principal consiste en
responder ‘a preguntas'como "céme*;"qué” y "por que’; con el propoésito de
explicar los sucesos y-analizar el funcionamiento de‘procesos o conceptos. Los
datos obtenidos a través de la investigacion basica suelen servir como
fundamento para los estudios aplicados (Kerlinger, 1975 mencionado por Arias
J. etal., 2022).

La investigacion basica, también denominada investigacion teorica, se
orienta hacia la comprension de los principios fundamentales y las causas detras

de la manifestacion de un evento, proceso o fenOmeno especifico. Ademas,
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contribuyen a establecer nuevos limites de conocimiento, y sus resultados
sientan las bases para numerosas investigaciones aplicadas.
El modelo de disefio de tipo descriptivo simple es el siguiente:

M _ O

M = Muestra

O = Informacion relevante de interés
Donde "M" simboliza la muestra 20 padres de familia de la comunidad de Huanta
Donde "O" representa la informacion sobre practicas parentales

Tanto la exploracion fundamental.como la investigacion aplicada son
recursos valiosoes para adquirir conocimiento previamente desconocido, aunque
su eficacia.varia segun el entorno-en-el que se_empleen. La investigacion
fundamental' resulta especialmente adecuada ‘cuando se trata de abordar
cuestiones tedricas de caracter universal, ampliar el entendimiento ya existente
y hacer pronosticos.

En contraste, el.término"disefio de investigacion" se refiere ala estructura
0 esquema utilizado-para concebir; llevar a.caboy analizar el estudio (Sousa et
al., 2017, citado por Samaniego,2022):"En el contexto del presente trabajo, se
utiliza un"disefio no experimental, dado que se lleva‘a cabo sin la manipulacion
intencionada de variables, focalizandose exclusivamente en la observacion de
los fenébmenos en su entorno natural con el propésito de examinarlos.

El enfoque de esta investigacion es de tipo no experimental, respecto a
esto, Alvarez (2020) enfatiza la ausencia de manipulacion de variables por parte
del investigador. Por otro lado, segun Arias et al. (2022), en este disefio no se
aplican estimulos o condiciones experimentales a la variable en estudio; los

participantes del estudio son evaluados en su contexto natural sin intervenir en
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ninguna situacion ni alterar la variable bajo analisis. Este tipo de estudio puede
asumir diferentes formas, ya sea transversales o longitudinales, y la distincion
radicara en el momento temporal en el que se realiza el estudio.

Este estudio se podria categorizar como transversal, ya que recolecta
datos en un solo momento y de manera simultanea. Puede adoptar enfoques
exploratorios, descriptivos y correlacionales. La exploracion inicial se enfoca en
un estilo poco conocido o con escasa investigacion previa, mientras que el
enfoque descriptivo busca. presentar:caracteristicas o perfiles de individuos,
comunidades, procesos u objetes:~Por-ultimo, el enfoque correlacional tiene
como proposito comprender la relacion o la asociacion: (sin establecer
causalidad).entre uno_ o dos conceptos..Iras establecer estos enfoques, este
estudio se orienta hacia el ambito “deseriptivo, ya. que la utilizacion del
cuestionario permite recopilar /informacion’, sebre las caracteristicas mas
destacadas de las préacticas parentales:.

En este disefio, no_experimental, no se manipulan las variables; en su
lugar, se'observan les fenémenos en su estado natural para su posterior analisis.
Segun Mertens (2015, citado por-Arispe et al. 2020), esta aproximacion es
particularmente ventajesa cuando Se trata de variables dificiles de manipular, ya
sea debido a su complejidad o a consideraciones éticas. Ademas, Montano
(2021) indica que la investigacion no experimental se refiere al enfoque
metodoldgico en el cual los datos se recopilan mediante una observacion
minuciosa, evitando cualquier forma de intervencion directa o manipulacion del
objeto de estudio. En este tipo de investigacion, el investigador se abstiene de

intentar controlar las variables presentes en la situacion que esta siendo

68



observada, con el objetivo de capturar de manera auténtica y natural el
comportamiento y las relaciones entre los elementos involucrados.

Este enfoque se contrasta con la investigacion experimental, en la cual se
implementan ajustes controlados con el fin de establecer vinculos causales entre
las variables.

3.2 Participantes

En el contexto de esta investigacion, se exponen tanto la poblacion de
estudio como la muestra que particip0 en la recopilacion de datos. Los
participantes se definen como.lessujetoes.incorporados en el estudio. En esta
ocasion, la indagacion incluy6 a 24 padres de nifios de edades.que oscilan entre
2 y 6 afios; provenientes de la Comunidad Huerta,"Anta, Cusco.

3.2.1 Poblacion

El grupo de personas, también eonecido coma universo, abarca la
totalidad de los casos que satisfacen.determinadas especificaciones. Es esencial
que este conjunte de individuos;esté precisamente definido en términos de sus
atributos-en relacion‘con contenide, ubicacién y periodo de tiempo; ademas de
tener en cuenta_su disponibilidad-~En este contexto; llevar a cabo una
investigacion careceria_de sentido 'si no se pudiera acceder a los casos o
unidades de interés (Hernandez, R'y Mendoza, C. 2018).

De acuerdo con Arias (2006) y Tamayo (2003), citados por Gallardo
(2017), el grupo de personas, también conocido como publico objetivo, se
caracteriza como un conjunto de elementos, ya sea de manera finita o infinita,
gue comparten rasgos comunes y sobre los cuales es posible extender las
conclusiones obtenidas de una investigacion. Estas caracteristicas se ajustan en

funcién de la problematica de investigacion y los objetivos establecidos. En
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algunos contextos, se utiliza la expresion "universo” de manera similar al grupo
de personas, aunque en realidad estos términos divergen en significado y
enfoque debido a las implicaciones que suscitan.

En el marco de esta indagacion, el conjunto de personas bajo analisis esta
constituido por los padres y madres de la comunidad andina de Huerta, Anta -
Cusco, contando en total con 38 padres de familia. La definicion precisa de este
grupo de personas es crucial para garantizar que los resultados obtenidos en la
investigacion sean pertinentes y representativos de los individuos o colectivos
especificos que estan.siendo_objeto de-estudio. Ademas, al indicar la magnitud
del conjunto (38 padres de familia), se.ofrece informacion relevante acerca del
alcance de la investigaeion y la cantidad-de casos que seran objeto de analisis y
estudio.

3.2.2 Muestra

La presente investigacion emplea un conjunto especifico de individuos
extraidos de la" poblacién” deyinterés, con el proposito de obtener datos
pertinentes para el.estudio."Es-fundamental que este grupo sea una muestra
representativa de la totalidad de“la~poblacion, asegurando que los individuos
seleccionados sean imparciales y equitativos, y quesreflejen de forma precisa la
diversidad de la poblacibn completa. Para lograr esta representatividad
adecuada, la seleccion de la muestra debe ser llevada a cabo de manera
probabilistica, lo que posibilita extender los resultados obtenidos en la muestra
a toda la poblacion. Con esta metodologia, las conclusiones y hallazgos
derivados de la muestra pueden ser extrapolados con mayor confianza a la

poblacion en su conjunto (Hernandez, 2018).
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En el marco de este estudio en particular, se obtuvo la muestra de padres
pertenecientes a la Comunidad campesina de Huerta, Anta, Cusco, que tienen
hijos en el rango de edad de 2 a 6 afios. Se incluyé una muestra de 24 padres
que cumplian con esta caracteristica de edad. Al mencionar el tamafio de la
muestra (24 padres), se brinda informacién relevante sobre la cantidad de
participantes considerados en el estudio.

Huerta es una localidad andina situada en la provincia de Anta, en el
distrito de Anta, en Cusco, Perd. Se ubica a una altitud de 3,337 m.s.n.m.,
aproximadamente a“una distanecia“de~30.0 kildmetros, de la capital. Como
localidad dentro de~su distrito, Huerta_cuenta con ‘'sus propias autoridades y
sistemas-que rigen su vida diaria,-basades en su eultura local. En este lugar, el
infante tiene /un valor significativo como, simbolo de vida y descendencia, por lo
tanto, es atendide con dedicacion por sus progenitores desde su nacimiento; los
nifios son cuidados con atencion y esmero por sus madres, siguiendo las
tradiciones establecidas queincluyen formas,tiempas y espacias cercanos entre
el bebé y.su madre, Cuando-esta esta en casa, el nifio.esta junto aella, y si ella
sale al campo a laborar, el ninola-acomparia. Huerta es‘una localidad que ha
experimentado cambies en su economia y ha adoptado el uso de la tecnologia
en varios aspectos de la vida. No obstante, a pesar de que la localidad ha
evolucionado, parece que ha mantenido invariable la importancia de los roles
desempeiiados por los progenitores y los hijos mayores en la crianza de
los mas pequefios.

Ademas de la eleccion de una muestra representativa, se efectué una
evaluacion de la confiabilidad del instrumento empleado en esta investigacion.

Para ello, se empleo el intervalo de confianza, lo que permitio determinar el rango
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de error considerado aceptable en los resultados (Medina et al., 2023). Esta
evaluacion de confiabilidad es esencial para medir la consistencia y precision del
instrumento de recopilacion de datos utilizado en el estudio, contribuyendo asi a
incrementar la validez y la confiabilidad de los resultados obtenidos.

3.3 Variables de la investigacion

El enfoque de esta investigacion se centra en una Unica variable titulada
"Practicas parentales declarativas."

En una investigacion, las variables representan conceptos que pueden ser
medidos y que buscan responder-alas-cuestiones investigativas. Es crucial que
los objetivos .del estudio estén alineados con las. dimensiones que seran
evaluadas..Segun Kerlinger (1975;~citado por+Arias J. et al., 2022), las
dimensiones son simboles a los cuales:se les asignanvalores numericos y que
encapsulan lo que sera examinado, medido, ‘controlado o manipulado. La
representacion de una dimension puede ser tanto conceptual como operacional,
lo primero involucra su definicion teorica, mientras 'que lo segundo’ implica su
desglose-o subdivisién, mediante un proceso deductive, desde lo general hasta
lo particular (Nufez, 2007, citado-per-Arias J. et al;, 2022);

En el contextonde este estudio, la dimensién personifica el concepto
operativo, es decir, la palabra o expresion presente en el titulo o tema de la
investigacion que puede ser cuantificada y aplicada a un objeto, asi como al
objetivo principal, la problemética y las hipétesis generales.

Arias et al. (2022) sefialan que las dimensiones pueden ser simples o
complejas segun su nivel de complicacion. Esta indagacion, se basa en una
dimensién simple, que se expone a traveés de indicadores sin dividirse en

variables suplementarias, como dimensiones o indicadores. La descomposicion
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se efectla directamente a través de la relacion entre la dimension y sus
indicadores. Ademas, en lo que respecta a la naturaleza de la dimension, esta
investigacion es de indole cuantitativa.

Adicionalmente, se debe considerar las dimensiones pueden tener
diversas funciones, tales como ser independientes, dependientes o mediadoras.
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018, citados por Arias et al. 2022) indican que
las dimensiones deben ser evaluadas, observadas e inferidas a partir de un
analisis teorico. A través de estas dimensiones, se adquieren datos sobre la
realidad investigada.-Segun_Tamayo-(2003, citado por Arias et al. 2022), las
dimensiones ‘'son rasgos observables.de la realidadwgue se examina, y en el
contexto ‘euantitativo, adoptan valeres-e. unidades de medida, los cuales se
logran “a_través de la" operacionalizacion_ o' definicion operativa de las
dimensiones.

En esta linea, las dimensiones son atributos de un individuo u objeto que
pueden ser expresadas numericamente' y se dividen en dimensiones continuas
y discretas, dependiendo dela-naturaleza de los valores que pueden asumir. Es
relevante subrayar que‘la eleccién-y-definicion precisa de las dimensiones son
esenclales para asegurar la validez'y confiabilidad.de los resultados obtenidos
en la investigacion. Una adecuada operacionalizacion de las dimensiones facilita
una medicibn mas precisa y una interpretacion mas soélida de los datos
recopilados.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.4.1 La encuesta
La encuesta se rige como una técnica ampliamente empleada en

investigaciones cientificas y en diversas esferas de estudio para recopilar datos
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acerca de las percepciones, conductas, actitudes, opiniones o representaciones
de los participantes. Consta de un cuestionario elaborado con precision que
incorpora preguntas tanto abiertas como cerradas, siendo fundamental su
exactitud y relevancia para captar los datos necesitados (Guevara et al., 2020).

Las encuestas pueden ser realizadas de diversas maneras, tales como en
linea, por teléfono, por correo o en persona, y los investigadores deben escoger
el método mas apropiado en funcidén de sus requerimientos y metas especificas
(Medina et al., 2023). El cuestionario €S uno de los instrumentos mas usuales
para recoger datos sistematicamente en-investigaciones cientificas y en distintos
ambitos académicos:” Se compone de.una serie de preguntas estructuradas y
predeterminadas, presentadas_en~un-formato de tabla u ©Otra disposicion
adecuada para facilitar la‘obtencion de respuestas.

Dentro de un cuestionario, las preguntas pueden variar en términos de su
naturaleza, abarcando preguntas cerradas (en las cuales el encuestado elige
entre opciones predefinidas), preguntas abiertas (qQue permiten respuestas en
las propias- palabras.-del _encuestado) y _preguntas de escala (para evaluar
actitudes u.opiniones en.una gradaeién-de valoracion), entre otros enfoques.

La encuesta Se vale del cuestionario come”instrumento para adquirir
informacion relativa a las opiniones, conductas o percepciones de las personas.
Este enfoque proporciona datos que pueden ser tanto cuantitativos como
cualitativos, haciendo uso de preguntas preestablecidas que siguen un orden
l6gico y un sistema de respuestas graduado, generalmente generando datos en
formato numérico (Nifio, 2011; Nufiez, 2007, citados por Medina et al., 2023).

Conforme a Lopez-Roldan y Fachelli (2015, citados por Medina et al.,

2023), la encuesta puede desempefiar el papel tanto de técnica como de metodo
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en la investigacion. En su funcién como técnica, su objetivo se concentra en
recopilar datos a través de interrogantes dirigidas al encuestado, con el proposito
de obtener la informacién requerida para la investigacion. No obstante, en su
funcibn como meétodo, la encuesta va mas alld de ser simplemente un
instrumento de recoleccibn de datos, convirtiendose en un proceso de
investigacion social que amalgama diversas técnicas para construir un objeto de
estudio.

En un enfoque cuantitativo, la encuesta es seleccionada como técnica ya
que el estudio se basa en la reeopilacion.de _datos numeéricos exclusivamente.
Esto posibilita.la obtencion de informacion cuantitativa que puede ser sometida
a analisis-estadisticos para obtenerresultados precisos y objetivos. Ademas, la
encuesta ofrece la ventaja_de reunir.informacion de. un amplio.numero de
participantes en un periodo breve, lo cual la hace una eleccion eficaz para esta
clase de estudio.

Sin embargo, es esencial.concebir el'cuestionario con interrogantes claras
y adecuadas a fin de‘asegurar.la calidad de-los datos obtenidos y considerar las
posihles inclinaciones ylimitaciones-ligadas a estatecnica. Para salvaguardar la
pertinencia de los planteamientoS en la encuesta, resulta imprescindible
someterlos a validacion mediante expertos en el campo o0 mediante una etapa
de prueba preliminar. De esta manera, se podra evaluar si los elementos son
comprensibles, inequivocos y suficientes para adquirir la informacion necesaria
y cumplir con el propdésito de la investigacion. Es fundamental que el cuestionario
sea concebido y revisado con detenimiento para obtener resultados consistentes

y significativos.
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3.4.2 El cuestionario

Los cuestionarios se emplean como herramientas organizativas
fundamentales para recopilar informacion relevante en diversos contextos de
estudio, investigacion, sondeo o encuesta (Casas, Repullo y Donado, 2003,
citados por Bravo & Valenzuela 2019). Estos cuestionarios generalmente estan
compuestos por un conjunto de preguntas meticulosamente disefiadas con el
propoésito de obtener datos de manera estandarizada, y es interesante notar que
el término “cuestionario” encuentra su. origen en la palabra latina
"quaestionarius”, que significa.simplemente.'lista de preguntas".

Este instrumento, tal como lo describe Sierra« (1994, citado por Corral,
2010), implica la presentacion de-una-serie de preguntas o items relacionados
con unproblema de investigaeion especificorque se desea abordar, dirigido a un
grupo previamente definido de individuos. Este enfoque puede extenderse a
diferentes contextos, ya sea que se trate de un programa, un meétodo de
entrevista o0 incluso una herramienta ‘de medicion. /Aungue en su-mayoria los
cuestionarios-suelen” manifestarse’ como_documentos escritos utilizados para
recopilar datos, es importante “sefialar que también existe la posibilidad de
aplicarlos verbalmente.en ciertos casos.

Especificamente, segun 1a  perspectiva de Hernandez-Sampieri,
Ferndndez-Collado y Baptista-Lucio (2008, citados por Pozo et al. 2019), los
cuestionarios se caracterizan por contener una serie de preguntas, ya sean
abiertas o cerradas, que se centran en una 0 mas variables especificas que se
desean medir. Estos cuestionarios son, en gran medida, el instrumento preferido
y mas ampliamente utilizado para recolectar datos en diversas investigaciones y

estudios.
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3.5 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

En esta investigacion, se decidi6 emplear la técnica de encuesta como
método para recopilar datos de manera presencial, con el objetivo de obtener
informacion pertinente de forma réapida y eficiente. Con esta finalidad, se utilizé
el "Cuestionario de practicas parentales de Robbinson (1995)", que fue adaptado
por Fernandez y Vera (2008) para adecuarse al contexto de la comunidad de
Huerta, Anta - Cusco. Este cuestionario consta de 41 preguntas que se evallan
a través de una escala de calificacion con cuatro niveles: "raramente lo hago",
"lo hago en menor medida", "lo hago frecuentemente' y "siempre lo hago". Estos
criterios estan winculades con las_practicas ‘de crianza empleadas en la
comunidad y,se presentaron como alternativas de respuesta cerrada.

La eleccion de este’instrumento se'baso en su idoneidad y viabilidad para
recopilar los datas necesarios para la.investigacion. Previamente a su.aplicacion,
se realiz6 una fase de prueba‘con 10 padres de la comunidad de Pifiankay, con
el proposito de evaluar su eonfiabilidad y exactitud: Los resultados de esta etapa
evidenciaron la fiabilidad“del~cuestionariey su capacidad para proporcionar
informacion precisa,lo cual respaldd.su utilidad como herramienta de recoleccion
de datos en este estudio. Al optar-per.este‘cuestionario adaptado y previamente
validado, se pretende adquirir informacién precisa y pertinente sobre las
practicas parentales manifestadas en la comunidad de Huerta, Anta - Cusco, lo
cual enriquecera la comprension del tema de investigacion y sustentara de
manera solida los resultados del estudio. De esta manera, se reforzara el
conocimiento sobre esta materia y se facilitara la realizacion de futuras

investigaciones en este ambito.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

En este capitulo, se presentan los resultados organizados de acuerdo con
los objetivos de la investigacion. La data estadistica muestra las respuestas de
manera objetiva de los items del cuestionario de Diana Baumrind.

4.1 Resultados descriptivos
4.1.1 Edades de padre y nifios
A continuacion, se presenta la distribucion por edades de los padres de

los nifios de 2 a 6.afios que.participaron en‘la-investigacion.

Tabla 2 Grupo de‘Padres per intervalos de edades

N° de Padres %
De-18-30 6 25,00
De 31-40 10 41,77
De 41-50 8 33,33
Total 24 100

Con respecto a las caracteristicas demograficas de los padres se
aprecia que, 25% tienen entre _18-30 afos, 33,33% tienen entre 41-50 afios y

41,77% tienen entre-31-40.afios.

Figura 1 Grupo de Padres por intervalos de edades

25%

42%

ODe 18-30 De 31-40 ODe41-50
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Tabla 3

Distribucién de frecuencias por edades de los sujetos de estudio

Nifios Participantes

Edades Cantidad de nifios %

2 afos 6 22,22
3 afos 5 18,52
4 anos 1 3,70
5 afos 5 18,52
6 afos 10 37,04
Total 27 100,00

Los nifios participantes en el estudio tienen entre 2 a 6 afios. El grupo de
2 afos esta conformado por 22%, el grupo de 3 afios cuenta con el 19% el
grupo de 4 afos.solo cuenta con un 4%; se cuenta.también con un 19% de 5
afos y 37% de 6.afios. Laimayor poblacién estad conformada por nifios cuyas
edades oscilan entre’6 y 2 afios, el-grupo_cuyas edades se encuentran entre 3
y 5 afios tienen una cantidad intermedia de 'sujetos'y con poca cantidad de

sujetos se encuentra el grupo de'niflos de 4 anos.

4.1.2 Crianza en la Comunidad de Huerta

El cuestionario'de Baumrind esta dividido en 3 dimensiones;.las preguntas
del 1-15 estan dirigidas.al estile.autoritario; del 16.~ 30 estan dirigidas al estilo
permisivo 'y las preguntas del 31-41 al estilo autoritativo. Dicho cuestionario
consta de 41 afirmaciones en una‘escalavalorativa de 4 items. Las afirmaciones

fueron identificadas como P1 (pregunta 1) P2 (pregunta 2) y asi sucesivamente.

En las siguientes tablas se podra apreciar de manera mas general, cada
uno de los estilos o dimensiones que practican los padres de familia de la

Comunidad de Huerta.
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TABLA 4

Estilo Autoritario

Frecuencia Porcentaje
Usualmente no lo hago 1 4.2
Lo hago poco 1 4.2
Lo hago con frecuencia 9 37.5
Lo hago siempre 13 54.1
Total 24 100.0
Figura 2 c
Estilo Autoritario” "
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usualmente no lo lo hago poco lo hago con lo hago siempre
hago frecuencia

Estilo autoritario

Fuente: Cuestionario de practicas Parentales de Baumrind

La tabla 4 muestra que el 54% de los padres son totalmente autoritarios, 37%
frecuentemente autoritarios, por ultimo, los poco autoritarios y los casi nada

autoritarios figuran con un porcentaje del 4.2% cada uno.
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Tabla 5

Estilo permisivo

Frecuencia Porcentaje

lo hago poco 3 12.5
lo hago con frecuencia 12 50.0
lo hago siempre 9 37.5
Total 24 100.0

Segun la tabla 5, 37% son l\osﬂ padres que presentan una conducta
VLUMVIING

totalmente permisiva, 50% los que son medieinamen}e permisivos y 12.5% son

poco permisiyo's..,'

»
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Tabla6

Estilo autoritativo

Frecuencia Porcentaje

lo hago poco 2 8.3

lo hago con frecuencia 3 12.5
lo hago siempre 19 79.2
Total 24 100.0

En la tabla 6, los padres que tienen una conducta altamente autoritativa son el
79.2 % de la poblacion, un 12.5% esta ‘represe,ntada por una poblacién
medianamente autoritativa, y un 8.3% por padres,poco._autoritativos con sus

hijos.

Figura4 | .
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CAPITULO V: DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion se enfocé en describir practicas parentales en
la comunidad campesina de Huerta, Anta — Cusco, con el objetivo de identificar
los distintos estilos de crianza empleados por los padres de nifios entre 2 y 6
anos.

En relacion con el estilo autoritario, se destaca que un 54% de los padres
manifiestan aplicar este estilo de crianza. Adicionalmente, un significativo 37.5%
indican llevar a cabo practicas que pueden ser consideradas medianamente
autoritarias. Resulta pertinente subrayar que un 4.2% de la muestra se
autodefine como paco e inusualmente autoritario, siendo evidente.que cada caso
representa exactamente el mismo_porcentaje.

En lo concerniente a‘el estilo’ permisivo, se observa una variabilidad
considerable en las conductas parentales. Un 37.5% del total la muestra, exhibe
un enfoque completamente permisiva. Por otro lado, el 50% de los padres, se
identifica como medianamente permisivo.

En el @mbito autoritativo, se constata que el 79.2% de‘los padres aplica
este enfoque en su crianza. Poreentraposicion, ‘el 12.5% de la muestra exhibe
un nivel intermedio del estilo autoritativo.en.su-enfoque parental. Finalmente, el
8.3% de los padres se caracteriza por tener una conducta poco autoritativa en la
crianza de sus hijos.

Los resultados obtenidos ofrecen una vision exhaustiva y detallada de la
variabilidad presente en las practicas parentales dentro de la poblacién
estudiada.

El estilo autoritativo prevalece con un 79.2% en la Comunidad de Huerta,

lo que indica que este estilo es el mas comunmente adoptado por los padres en



la crianza de sus hijos. En contraste, el estilo autoritario representa un 50%,
mientras que el estilo permisivo es del 37%. Este panorama sugiere la
coexistencia de los diversos estilos de crianza en esta comunidad, mostrando
tendencia hacia el estilo autoritativo o democratico en la crianza, en el que se
fomenta la expresion de los nifios y se les brinda pautas adecuadas para su
desarrollo.

Sin importar el nimero de participantes en las investigaciones, se observa
gue los resultados coinciden con los obtenidos por Gonza en 2015. Esto indica
una concordancia entre los hallazgos actuales y los de esa investigacion previa,
destacando que el mayor parcentaje se encuentra en padres que siguen estilos
de crianza autoritativos:.

A difereneia del grupo de‘padres con-estilo democratico o autoritativo,
aquellos con un estilo autoritario’'se encuentran.enel grupo de edad intermedia,
con edades comprendidas entre 28 y 32 afios. Ademas, se sefala que el estilo
permisivo es menos comdn entre.los ‘padres y tiende a encontrarse .en la
poblacién mas joven.

Los hallazgos de Bustamante también coneuerdan<con la‘investigacion,
mostrando que la mayoria.de la poblacion sigue un estilo auteritativo, seguido de
una menor proporcion que sigue un-estilo_autoritario, y finalmente, un grupo
minoritario adopta el estilo permisivo.

Estos resultados brindan un mayor entendimiento de las interacciones
entre adultos e infantes en la Comunidad de Huerta, Anta, Cusco,
proporcionando asi una comprension mas profunda de la cultura local.

El estudio de Corimaya (2020) ayuda a tener una referencia o vision de

como los padres en la comunidad andina de Huerta, Anta, crian a sus hijos.
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Ademas, se puede comprender cOmo las practicas y valores se relacionan con
los estilos de crianza de los nifios, lo cual enriquece el conocimiento existente
sobre la cultura andina y su influencia en las practicas de crianza.

Los resultados de la investigacion coinciden parcialmente con los
obtenidos por Barzola y Pauta (2020), ya que también identifican el estilo de
crianza democratico como predominante.

La investigacion llevada a cabo por Vera y Lara (2021) indica que los
estilos de crianza permisivo y negligente fueron mas frecuentes entre los
participantes, lo que muestra una marcada diferencia en.comparacion con los
resultados de la presente investigacion, que muestran una.tendencia opuesta.

Es importante destacar.que cada estilo de Crianza se.caracteriza por
diferentes niveles de demanda y.responsahilidad hacia los hijos, y estos pueden
tener un impacto significativoe en'su.desarrollo emacional; social y cognitivo. La
crianza es un proceso culturalmente construido' que involucra mdultiples
perspectivas, incluida la subjetividad-de los cuidadores, que desempefian un

papel fundamental en la‘interaccion dinamica entre el individuo y su entorno.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En este capitulo, se exponen diversas conclusiones derivadas de la
presente de la investigacion, las cuales estan vinculadas a los objetivos
planteados. Ademas, se proponen algunas recomendaciones.

6.1Conclusiones

Se identifico los tres estilos de practicas parentales de los padres de
familia de la Comunidad Campesina de Huerta, Anta-Cusco, las cuales son los
estilos autoritario, permisivo y-autoritativo.

Se identificd que la préctica parental predominante es el estilo autoritativo,
con un 79.2%, este estilo se presenta en los. padres masjovenesy en los padres
de mayor edad

Se identifico un 54.1% de prevalencia del estilo autoritario en el grupo
etario de madres ubicadas en el rango .de edades de 28 a 33-afios,
pertenecientes al grupa medio.

En cuanto a las\ practicas—parentales permisivas, Se identificoO una
prevalencia del 37.5%, correspondiente.a la poblacion mas joven.

6.2 Recomendaciones

Se sugiere llevar a cabo un“estudioque aplique la técnica de la
observacion de registro de informacién a fin de identificar las variaciones en las
practicas parentales por un periodo de tiempo.

Se recomienda llevar a cabo una investigacion mas detallada en el
contexto de las familias extendidas, con el propdsito de analizar y comprender
los estilos predominantes en las familias, y los posibles cambios en los

resultados obtenidos.
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Se recomienda realizar una entrevista personalizada para conocer a
mayor profundidad la forma o estilo de crianza de cada padre de familia y
establecer un vinculo de confianza.

Para los futuros investigadores interesados en abordar un estudio similar,
podria ser fascinante que realicen una investigacion mixta, es decir, cuantitativa
y cualitativa para verificar si los hallazgos de este trabajo de investigacion reflejan
los mismos resultados.

Se sugiere realizar el estudio en dos,.0 mas comunidades cercanas para

poder hacer un contraste entre los estilos predominantes de cada comunidad.

87



REFERENCIAS

Acevedo, S., Laverde, A., Rosas, L. & Pulido, G. (2022) Practicas parentales y
su relacion con el bienestar psicologico en adolescentes de la Institucion
Educativa Rafael Uribe Uribe de Pore — Casanare. Titulo de Psicélogo,
Universidad Auténoma de Bucaramanga Extension UNISANGIL. El
Yogal- Casanare.

https://repository.unab.edu.co/bitstream/handle/20.500.12749/17721/20

22 Tesis Stefany Acqudo, Sanchez.pdf.Zsequende:lAnderson

-

-

Aguirre, E. & Duran, E. (2000) Socializacion: Practicas de crianza y cuidados de

» // ". . - . - ‘\_ .
la salud. MUniversidad  Nacienal ™ de Colombia.

! l' ’l’ ,’- : “\

https://issu'u.comfeaqmfr@d/'docs/sTéc':jaliqui\ WN \\/ﬁpr \cticas de“cria
! | ' ‘ A y \ ‘

’ g - .
’ ' /' J ' { ;

Alvarez, A. (2020) Clasmca(:lon de las mvesﬂgamor,es’ Unlverl5|dad de lea

https: //reposnorlo uhma edu pe/bltstream/handle/20 500 12722/10818/N

' 4 ¥ / /

Ota%ZOAcad%CS%anlca°/202%20%2818 4. 202 1%29%20—

%2OCIaslflcacL%c3%b3n%ZGde%20Investhamones’ pdf’)sequence 48&i
J Jilifs ~

sAllowed=y™ ~ e
d . " .

"
-

Anderson, J. (2022) Nifiez y Adolescenciaren-contextos andinos y amazonicos.

Pontificia Universidad Catolica del Perti — PUCP.

https://intercambio.pe/ninez-adolescencia-andinos-y-

amazonicos/?print=print

Arias, J., Holgado, J., Tafur, T., & Vasquez, M. (2021) Metodologia de la
investigacion: El método ARIAS para realizar un proyecto de tesis.

Editado por Instituto Universitario de Innovacion Ciencia y Tecnologia

88


https://repository.unab.edu.co/bitstream/handle/20.500.12749/17721/2022_Tesis_Stefany_Acevedo_Sanchez.pdf?sequence=1Anderson
https://repository.unab.edu.co/bitstream/handle/20.500.12749/17721/2022_Tesis_Stefany_Acevedo_Sanchez.pdf?sequence=1Anderson
https://issuu.com/eaguirred/docs/socializaci__n_y_pr__cticas_de_cria
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/10818/Nota%20Acad%c3%a9mica%202%20%2818.04.2021%29%20-%20Clasificaci%c3%b3n%20de%20Investigaciones.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/10818/Nota%20Acad%c3%a9mica%202%20%2818.04.2021%29%20-%20Clasificaci%c3%b3n%20de%20Investigaciones.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/10818/Nota%20Acad%c3%a9mica%202%20%2818.04.2021%29%20-%20Clasificaci%c3%b3n%20de%20Investigaciones.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/10818/Nota%20Acad%c3%a9mica%202%20%2818.04.2021%29%20-%20Clasificaci%c3%b3n%20de%20Investigaciones.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://intercambio.pe/ninez-adolescencia-andinos-y-amazonicos/?print=print
https://intercambio.pe/ninez-adolescencia-andinos-y-amazonicos/?print=print

Inudi Peru S.AC.

https://editorial.inudi.edu.pe/index.php/editorialinudi/catalog/view/22/16/

32

Arispe, C., Yangali, J., Guerrero, M., Rivera, O., Acufia, L., & Arellano, C. (2020)
la investigacion cientifica: Una aproximacion para los estudios.
Publicado por Universidad Internacional del Ecuador.

https://repositorio.uide.edu.ec/bitstream/37000/4310/1/LA%20INVESTI

GACI%C3%93N%20CIENT%C3%8DEICA.pdf

Arru, J. (2017) Préacticas parentales’y uso de la tecnelogia de sus hijos de 10 y

-

11 afios. en Mendoza, Argentina. Licenciatura en Psicopedagogia,

Universidad Catdlica de Argentina.

https://repdlsitorio.'uca.édu;a{r/bitstreamll234567‘89/265/1/doc.pd-f '
J J 1 9 . : .

Ballesteros, L. & Alvares, M. (2018) influencia de las pautas de crianza-en la

convivencia de Ios\niﬁos y nifias/del hogar infantil enanitos del-barrio
- ) gy ’

'

Quebrada Arriba deI‘M,uriiCipjo' de‘Riohegro. /

https://repositorytininindto:edefbitstreart’10656/6956/1/TRED Balleste

ros&6n298C 3%t lezl Senilda_2018.pdf

Barzallo, K.':éz.Pauta, E. (2622) Tip__os de familia y su influéﬁcia en los estilos de
crianza de los nifios y nifias de 10 afios de la unidad educativa Profesor
Polivo Saquicela, Periodo 2021-2022. Licenciatura en Psicologia,

Universidad Politécnica Salesiana Sede Cuenca-Ecuador.

https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/22651/1/UPS-

CT009801.pdf

Benitez, M. (2017) La familia: Desde lo tradicional a lo discutible. Novedades en

poblacion.

89


https://editorial.inudi.edu.pe/index.php/editorialinudi/catalog/view/22/16/32
https://editorial.inudi.edu.pe/index.php/editorialinudi/catalog/view/22/16/32
https://repositorio.uide.edu.ec/bitstream/37000/4310/1/LA%20INVESTIGACI%C3%93N%20CIENT%C3%8DFICA.pdf
https://repositorio.uide.edu.ec/bitstream/37000/4310/1/LA%20INVESTIGACI%C3%93N%20CIENT%C3%8DFICA.pdf
https://repositorio.uca.edu.ar/bitstream/123456789/265/1/doc.pdf
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/6956/1/TPED_BallesterosGonz%C3%A1lezLeonilda_2018.pdf
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/6956/1/TPED_BallesterosGonz%C3%A1lezLeonilda_2018.pdf
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/22651/1/UPS-CT009801.pdf
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/22651/1/UPS-CT009801.pdf

http://scielo.sld.cu/pdf/rnp/v13n26/rnp050217.pdf

Bravo, T., & Valenzuela, S. (2019) Desarrollo de instrumentos de Evaluacion:
Cuestionarios.

https://www.inee.edu.mx/wp-content/uploads/2019/08/P2A355.pdf

Bustamante, R. (2022) Estilo de crianza que caracteriza a los padres de familia
de los nifios de cinco afios de la Cuna Jardin Parroquial “Angel de la
Guarda”, del distrito Veintiséis de octubre Piura. Grado de Magister,
Universidad de Piura.

https://pirhua.udep.edu.pe/bitstr§arr1/h9ndIe)'11042/5777/MAE EDUC

-

PSIC 2203.pdf?sequence=2&isAllowed=y

.‘\‘

Bullon, W. & Ravélo,,Z."(201E§)'P'racticas de crianiéﬁe las madres-nativas de

-

‘ F . '\
Cuna =~ / / Mas- Villas

f
y y # X

Rica-Pasco.

4

https://Fepbsitorb.uneb.eélu.pe/b.it$'tréam/‘han(‘ile/é‘0.500.12894}/4793/Bul

’ y
! ! ' 3 ' : -

Ion%20A‘IcaIa%;20—, [ | /, ) } l

i i ' ] . " - y
%20Ravelo%ZOJac\into.pdf?sequencezl&isAIIo,Vvedzv , ]

3 ;

Carrefio, D. (2019) InCi‘denc'ié_.&_ex Igs"'jp‘rétct‘icés_, .de ’,érianzéi infantil“en las
hatfilidades sociales delosfifios 3‘/ niﬁ—as,de 1 a3 affos deldérdin Goticas
JINN e S ~2l =
SDIS« = Universidad .. Pedagégica " Nacional-Bogota.
g . -~

http://repository.pedaqoqic'a.edu.co/bitstream/héndIe/20.500.12209/105

88/T0O-23393.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Castillo, J. (2017) Acogimiento familiar como medida temporal de protecciéon a
menores abandonados, frente a la falta de familias acogientes impide la
ejecucion de una resolucién judicial o administrativa en la legislacion

ecuatoriana.

90


http://scielo.sld.cu/pdf/rnp/v13n26/rnp050217.pdf
https://www.inee.edu.mx/wp-content/uploads/2019/08/P2A355.pdf
https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/5777/MAE_EDUC_PSIC_2203.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/5777/MAE_EDUC_PSIC_2203.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12894/4793/Bullon%20Alcala%20-%20Ravelo%20Jacinto.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12894/4793/Bullon%20Alcala%20-%20Ravelo%20Jacinto.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12894/4793/Bullon%20Alcala%20-%20Ravelo%20Jacinto.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/10588/TO-23393.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/10588/TO-23393.pdf?sequence=1&isAllowed=y

https://dspace.uniandes.edu.ec/bitstream/123456789/8000/1/TUAEXC

OMMDFO001-2018.pdf

Castro, K. & Mufoz, V. (2023) Relacién entre estilos de crianza y habilidades
sociales de nifios de educacion inicial de Lima Metropolitana.
Universidad Femenina del Sagrado Corazén, Lima- Peru.

https://repositorio.unife.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.119

55/1146/CastroW 2023.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Corimaya, E. (2020) Cultura de crianza de niﬁ,os y nifas de la primera infancia

en la vivencia andlna en la comunldad de; Saywite-Apurimac.

http: //teS|s unap ed /bltstream/handle/20 }‘14082/15692/Ellzabet

h Corlmanva /@ma Wsequence 1&|Md =YV N

— —

\

Corral, Y. (20137D|senp) de/fuesnenarnr ra‘la recoleccion de datos

http: //ser’ cio bc/uc e{ )é/educaczloh/re\ﬁ(afnSG)&artoé\p_

L )Y J“
https://es.scribd. lom/dlcumen{/143954654JDISENO —CUES‘I!ION RIOS-

- g
— 3 F ‘

RECOLE‘CCION DXTC%,/__,»;,\\ ' ./ // / ’ ~

F

Charca, L. & Duenas é’(ﬁ()lg) i’:;snhépa;enﬁles ydny |ndefen3|on
ecundaria d

escloh!\r' Y 'rejndld’aL eﬁ\alumnos 3°, 4°y 5° dev

= *‘f >

De 'a’f)llcacic’)n Fort tQ_L. Herrera de la ciu del Cusco, 2018.
‘\—--—/

https://repositorio.uandina.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12557/3007/

e la I.E Mx.

Elizabeth Lucho Tesis bachiller 2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Chavez, A. (2019) Préacticas parentales, estilo parental autoritativo vy
afrontamiento al estrés en adolescentes de una escuela diferenciada

s6lo para varones. Universidad Peruana De Ciencias Aplicadas.

91


https://dspace.uniandes.edu.ec/bitstream/123456789/8000/1/TUAEXCOMMDF001-2018.pdf
https://dspace.uniandes.edu.ec/bitstream/123456789/8000/1/TUAEXCOMMDF001-2018.pdf
https://repositorio.unife.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.11955/1146/CastroW_2023.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unife.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.11955/1146/CastroW_2023.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://tesis.unap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14082/15692/Elizabeth_Corimanya_Alegria.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://tesis.unap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14082/15692/Elizabeth_Corimanya_Alegria.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://servicio.bc.uc.edu.ve/educacion/revista/n36/art08.pdf
https://es.scribd.com/document/143954654/DISENO-DE-CUESTIONARIOS-RECOLECCION-DATOS
https://es.scribd.com/document/143954654/DISENO-DE-CUESTIONARIOS-RECOLECCION-DATOS
https://repositorio.uandina.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12557/3007/Elizabeth_Lucho_Tesis_bachiller_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uandina.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12557/3007/Elizabeth_Lucho_Tesis_bachiller_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y

https://repositorioacademico.upc.edu.pe/bitstream/handle/10757/62567

1/ChavezV A.pdf?sequence=1

Chugcho, M. (2020) Practicas de crianza inclusivas e interculturales para la
atencion a la primaria infancia en la modalidad C.N.H creciendo con

nuestros hijos. Orellana, Ecuador. Pg. 12.

https://reunir.unir.net/bitstream/handle/123456789/10780/Chugcho%20Garcia%

2c%20Marcelo%20Enrigue.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Diaz, A., Pefia, D., Torres, F., & Cortés, R. (2021) Rela(l:ién de préacticas de

) - B — —— - g )
crianza y . violeneia escolar asociadas, a caracteristicas
' ” . 4
sociodem’ogréﬁcas en esmdiantes N "‘\\ -
/ ” ~

https: //alternatlvas r‘ne/attachments/artlcle/251/ReIa\&%CB%BBn%ZOde

%20|or%OS%ALctlca{/oZO/de%ZOCHanza%ZOv%EOwoIenc:la%ZOescoIar

’ , / ! B \ 3\ ) ‘i "

.pdf ; l' ! |

Espinoza, N., Flores, J &\Hangpdez J (2017) Actlyndades que p)opluan la
\ " 270N ‘\. ' 4 /
socializacion, en, nlnos y nmas dél Dreese()lar mubtlnlveV Rodolfo RU|z de
/ /
la 0,“[,|uldqd del Estell durante\/el II semestre del ano 2016 Para obrar por
i -2 ! T - l "

la IlggncLatura en pedagegia con menciéh en _educacion infantil.

-
~- -

UniVérsidad Nacional Auténoma de N_ica[agua,"Managua.

https://repositorio.unan.edu.ni/7497/1/18084.pdf

https://core.ac.uk/reader/154177530

Gallardo, E. (2017) Metodologia de la Investigacion: manual autoformativo
interactivo. Huancayo: Universidad Continental, 2017

https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/4278/1/D

O _UC EG MAI_UC0584 2018.pdf

92


https://repositorioacademico.upc.edu.pe/bitstream/handle/10757/625671/ChavezV_A.pdf?sequence=1
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/bitstream/handle/10757/625671/ChavezV_A.pdf?sequence=1
https://reunir.unir.net/bitstream/handle/123456789/10780/Chugcho%20Garcia%2c%20Marcelo%20Enrique.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://reunir.unir.net/bitstream/handle/123456789/10780/Chugcho%20Garcia%2c%20Marcelo%20Enrique.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://alternativas.me/attachments/article/251/Relaci%C3%B3n%20de%20pr%C3%A1cticas%20de%20crianza%20y%20violencia%20escolar.pdf
https://alternativas.me/attachments/article/251/Relaci%C3%B3n%20de%20pr%C3%A1cticas%20de%20crianza%20y%20violencia%20escolar.pdf
https://alternativas.me/attachments/article/251/Relaci%C3%B3n%20de%20pr%C3%A1cticas%20de%20crianza%20y%20violencia%20escolar.pdf
https://repositorio.unan.edu.ni/7497/1/18084.pdf
https://core.ac.uk/reader/154177530
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/4278/1/DO_UC_EG_MAI_UC0584_2018.pdf
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/4278/1/DO_UC_EG_MAI_UC0584_2018.pdf

Gallego, A., Alvares, M., Correa, D., Arboleda, C., & Rey, N. (2022) Practicas de
Crianza y estilo parentales: contextos sociales y retos para la
administracion publica. Escuela Superior de Administracion Publica.

https://revistas.esap.edu.co/index.php/admindesarro/article/view/796

Guevara, G., Verdesoto, A., & Castro, N. (2020) Metodologias de investigacion
educativa (descriptivas, experimentales, participativas, y de
investigacion-accion). Editorial Saberes  del Conocimiento.

http://recimundo.com/index.php/es/article/view/860

Gomez, N. & Rojas E. (2016) Practicas, creencias"y pautas de crianza en las
familias con-nifios entfe los 5-9 afios de edad‘que‘ residen en el barrio
las colinas ,de" la ciudad de Armenia,en el ‘afio ~2015-2016

https://repositorv.unlab.edufco/bitstre‘am/handIe/20.500. 12749/280/2016

.

Tesis Natalia :Andréa Gomez' Moreno."pdf;?seduenc'e:l&isAlIowed:v

Gutiérrez, M. (2021) Influencia de las 'précticas de crianza en ?I desarrollo de
| !

nifios en sectores de pobreza de la Comunidad Pedernales Coaque,

Manabs. | \ Uhivé'r_éidad‘ ot o .~ Casa | Grande.

http://dspace .casagrantedu. ep:‘ 8080/ bitstream/yeésaq ande/3026/1/T

esisa04BUTi pdfy, ™
Herbert, S. (2004) ¢Que es una soeciedad?.  Una“sociedad es un organismo.

https://www.redalyc.org/pdf/997/99717665010.pdf

Herrera, O., Bedoya, L., & Alviar, M. (2019) Crianza contemporanea: formas de
acompafamiento, significados y comprensiones desde las realidades
familiares. Catolica del Norte-Fundacion Universitaria: Pioneros en

educacion virtual. https://www.redalyc.org/journal/1942/194260035004/

93


https://revistas.esap.edu.co/index.php/admindesarro/article/view/796
http://recimundo.com/index.php/es/article/view/860
https://repository.unab.edu.co/bitstream/handle/20.500.12749/280/2016_Tesis_Natalia_Andrea_Gomez_Moreno.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unab.edu.co/bitstream/handle/20.500.12749/280/2016_Tesis_Natalia_Andrea_Gomez_Moreno.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://dspace.casagrande.edu.ec:8080/bitstream/ucasagrande/3026/1/Tesis3104GUTi.pdf
http://dspace.casagrande.edu.ec:8080/bitstream/ucasagrande/3026/1/Tesis3104GUTi.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/997/99717665010.pdf
https://www.redalyc.org/journal/1942/194260035004/

Hernandez, R., & Mendoza, C. (2018) Metodologia de la investigacion: Las rutas
cuantitativa,  cualitativa 'y  mixta. Mc  Graw  Education.

http://repositorio.uasb.edu.bo:8080/handle/54000/1292

Jorge, E. y Gonzalez, M. (2017) Estilo de crianza parental: revision teorica.
Universidad Nacional de Cérdoba.

https://www.researchgate.net/publication/319499858 Estilos de crianz

a parental una revision teorica

Linares, V. (2019) Pautas de crianza y. su influencia en el desarrollo social en

nifos. Licenciatura en pedagogia infantil- Fundagion universitaria los

-

~

libertadores; Bagota.

.‘\‘

https: //reposnorv Ilbertadores edu co/bltstream/handIe/11371/2512/L|na

~

res Viviana 2019 pdf’)sequence—l&lsAlLowed v

Ledn, J., Bena\/’léiez, N] Al’z’;llr,co’n,/ F. 'Erausqu1r\n I\/\I & Salas A (2020)
/ | 3

Transmision in'iergener’acional dellva“educaur)nl' los efe]ctos Flrectos 0

indirectos de Id,edu}:‘ac.iér.\f matefn%sl en el degarr’dllo,'infantil en una region

de la selva perﬁané "(‘Brﬂp'a dé"‘Anéli‘siélpa'ra el deéérrollé (GRADE)

_

httr;gs I/WWW !mtmp,qob pe/omep/pdf/ewdenmas/Le9n2020 pdf

https //WWW grades orq pe/wp—content/uploads/G RADEdllZO pdf

Medina, M., ROjaS, R., Bustamante, W., Loaiza,*R", Martel, C., & Castillo, R.
(2023) Metodologia de la investigacion: Técnicas e instrumentos de
investigacion. Editorial: Instituto Universitario de Innovacion Ciencia y
Tecnologia Inudi Peru S.A.C.

https://editorial.inudi.edu.pe/index.php/editorialinudi/catalog/view/90/133

[157

94


http://repositorio.uasb.edu.bo:8080/handle/54000/1292
https://www.researchgate.net/publication/319499858_Estilos_de_crianza_parental_una_revision_teorica
https://www.researchgate.net/publication/319499858_Estilos_de_crianza_parental_una_revision_teorica
https://repository.libertadores.edu.co/bitstream/handle/11371/2512/Linares_Viviana_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.libertadores.edu.co/bitstream/handle/11371/2512/Linares_Viviana_2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.mimp.gob.pe/omep/pdf/evidencias/Leon2020.pdf
https://www.grade.org.pe/wp-content/uploads/GRADEdi120.pdf
https://editorial.inudi.edu.pe/index.php/editorialinudi/catalog/view/90/133/157
https://editorial.inudi.edu.pe/index.php/editorialinudi/catalog/view/90/133/157

Montano, J. (2021) Investigacion no experimental. Lifeder, 11 de setiembre.

https://www.lifeder.com/investigacion-no-experimental/

Morales, N. (2021) Padres-madres y los estilos educativos. Universidad de la
Laguna.

https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/25168/Padres%20-

%20madres%20y%20los%20estilos%20educativos%20Revision%20bi

bliografica.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Mudarra, R. (2021) Practicas parentales fav,orecedoras del desarrollo de la
] \

autonomia en una educaCIon a distancia en ninos ﬁe tres anos de una
—

institucion ,publlca)de/MagdaIena deI Mar\mj{ de LlcenC|atura
. N F -

Universidad | / P icia Catollc el '.-f Perq.
/ = a\ d :

"

https: //teS|s/pucp edu. pe}réposﬁonofbﬁstteamﬁhan 20 500. 12404/191
|

\
36/MUDA«§RA AM<{S/ OSA%20%281%29 \pdf’?seéuence.'-l&lSAllo
1 f f | 7 N\ | >

| | |

/' | f
Navarrete, L. (5011) Fstl‘os ‘de orianza y calidaﬂ e /V|d7 en adres de

wed=y }

preadolescentes\que »presenta} t:ond[mtas/ dJéruptl as ?n el “aula.
. ‘1‘_‘_// /

Un\vefSldad rie[.Blo Blo.-ChlLe / / /

' 4
r

y
»

htthJl;-evoblb ubiokio. cI/|stnlbustream/1234‘56789/21’10/1/Navarrete A

l \-_‘»- /

cuna Lucia.pdf R —

Nima, M. (2018) Las précticas de crianza de los nifios de 5 afios. Universidad
nacional de Tumbes-Peru

https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/577

INima%20Tizon%2C%20Marlene.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Orihuela, D. (2017) Percepcion de estilos parentales y agresividad en

estudiantes de 2do a 5to grado de secundaria de una institucién

95


https://www.lifeder.com/investigacion-no-experimental/
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/25168/Padres%20-%20madres%20y%20los%20estilos%20educativos%20Revision%20bibliografica.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/25168/Padres%20-%20madres%20y%20los%20estilos%20educativos%20Revision%20bibliografica.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/25168/Padres%20-%20madres%20y%20los%20estilos%20educativos%20Revision%20bibliografica.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.12404/19136/MUDARRA_RAMOS_ROSA%20%281%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.12404/19136/MUDARRA_RAMOS_ROSA%20%281%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.12404/19136/MUDARRA_RAMOS_ROSA%20%281%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repobib.ubiobio.cl/jspui/bitstream/123456789/2110/1/Navarrete_Acuna_Lucia.pdf
http://repobib.ubiobio.cl/jspui/bitstream/123456789/2110/1/Navarrete_Acuna_Lucia.pdf
https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/577/Nima%20Tizon%2C%20Marlene.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/577/Nima%20Tizon%2C%20Marlene.pdf?sequence=1&isAllowed=y

educativa de Lima- Este, 2016. (Tesis para licenciatura). Universidad
Peruana Union, Lima.

https://repositorio.upeu.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12840/408/Dan

ny Tesis bachiller 2017.pdf?sequence=1

Paternina, A. & Avila, A. (2017) Percepcion de pautas de crianza en paises de
Ameérica Latina en relacion con el desarrollo psicolégico en nifios y
adolescentes.

https://repository.ucc.edu.co/server/api/core/bitstreams/6e14f458-fAca-

459c-90e4-47496¢437 7f4/content

Pérez, L. (2018) Estilos.de crianza de los padres segﬁn‘adaptacién del parenting
and dimensio,ns"ques,tioriary en una institucién Edueativa inicial de
Chiclayo. Tesis paré'optar' el Agrado de Magister en‘ persona, matrimonio
y familia en la Uh‘ivers'i‘d‘ad ’Catélic'al éanto Tofibi6 de M'().grovejo.'

https://tesis.usat.edu.pe/bitstreém/20.500.12423/2723/1/,1’ M Pere‘zMont

enegrolLuz.pdf} | e oY A

Phocco, D. & Soncco, O.‘(20i 7) “irifluéncia ae los estilos de crianza de los padres
de famil-ia en las habil?dadés_ éq(;ialeé de.los hiﬁps 'y niﬁ,aé de lai.e. n°
5611-i ricarcio-palma del centro_poblado Pongofia ~ Distrito Yanaoca,
Proviﬁcia Canas — cusco 2017”, Titulowde Licenciatura, Universidad
Nacional de San Agustin de Arequipa- Peru.

https://repositorio.unsa.edu.pe/server/api/core/bitstreams/85ab3571-

618b-4d05-882d-68bb47aac294/content

Pozo, M. Borgobello, A. & Pierella, M. (2019) Uso de cuestionarios en
investigaciones sobre universidad: analisis de experiencias desde una

perspectiva situada

96


https://repositorio.upeu.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12840/408/Danny_Tesis_bachiller_2017.pdf?sequence=1
https://repositorio.upeu.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12840/408/Danny_Tesis_bachiller_2017.pdf?sequence=1
https://repository.ucc.edu.co/server/api/core/bitstreams/6e14f458-f4ca-459c-90e4-47496c4377f4/content
https://repository.ucc.edu.co/server/api/core/bitstreams/6e14f458-f4ca-459c-90e4-47496c4377f4/content
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/2723/1/TM_PerezMontenegroLuz.pdf
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/2723/1/TM_PerezMontenegroLuz.pdf
https://repositorio.unsa.edu.pe/server/api/core/bitstreams/85ab3571-618b-4d05-882d-68bb47aac294/content
https://repositorio.unsa.edu.pe/server/api/core/bitstreams/85ab3571-618b-4d05-882d-68bb47aac294/content

https://www.relmecs.fahce.unlp.edu.ar/article/download/Relmecse046/1

0223/24470

Quintero, J. (2017) Caracteristicas de las pautas de crianza y su relacion en el
https://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/17892rendimiento
académico: una revision documental.

https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/5226/1/TP QuinteroB

arbosaJuliethKatherine 2017.pdf

Quintero, P. (2018) Préacticas de crianza: aportes para el desarrollo infantil en los

contextos de vulnerabilidad y.exelusién-de_nifios y nifias de la fundacion

desayunitos.

https: //reposn;orv |avenana edu co/bltstream/handle/10554/35435/Traba

|0%20de%20qrado%20f|nal pdf’?sequenc‘e 1&|sAIIowed Y

J | 1Y

Rafael, R. & Castaneda S. (2021) Revqsmn de los: esnlos de crianza parental

https://repositorio. contlnental edu pe/bltstreamlzb 500 1&394/8703/4/IV

FHU 501.TI Rafaél Casta%CS%Bleda 2021 pdf

Rojas, G. (2019) P,ar_ticipaci(')n, dej1o's ‘padFes defamilia en el' proceso de
! . " Th— " 4
\J 1IN " y
ensgﬁanza-aprend_izaje entlos nifios de Quinto de Basica de la Escuela

.

de Educacic')n Basica General Antonio Farfan;"del cantén Cuenca, 2018-
2019. Repositorio Institucional de la Universidad.

https://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/17892

Saavedra, V. (2018). Creencias de los padres acerca de la crianza de sus hijos
de 4 afios de la I.LE. Vallesol - Piura (Tesis para optar el titulo de
Licenciado en Educacion, Nivel Inicial). Universidad de Piura. Facultad

de Ciencias de la Educacion. Piura, Peru.

97


https://www.relmecs.fahce.unlp.edu.ar/article/download/Relmecse046/10223/24470
https://www.relmecs.fahce.unlp.edu.ar/article/download/Relmecse046/10223/24470
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/5226/1/TP_QuinteroBarbosaJuliethKatherine_2017.pdf
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/5226/1/TP_QuinteroBarbosaJuliethKatherine_2017.pdf
https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/35435/Trabajo%20de%20grado%20final.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/35435/Trabajo%20de%20grado%20final.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/8703/4/IV_FHU_501_TI_Rafael_Casta%C3%B1eda_2021.pdf
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/8703/4/IV_FHU_501_TI_Rafael_Casta%C3%B1eda_2021.pdf
https://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/17892

https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/3682/EDUC_068.pdf
?sequence=1&isAllowed=y

Salguero, L. & Castafieda, D. (2019) Practicas y pautas de crianza de padres,
madres y cuidadores adultos con nifios y niflas de 3 y 4 afios que
pertenecen a una institucion educativa privada en Yopal, Casanare.
Universidad de La Sabana, para obrar por el grado de Maestria en
Asesoria Familiar y Gestion de programas para la familia.

https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/handle/10818/35996/Inv

estiqacio%CC%81n%20Crianza%ZOCasanére%ZOVersio%CC%Sln%Z

-

OFinaI.pdf’?sequencezf&isAllowed:v

Simbafa, M. (2018),E's"paciq31de Participaciéh ‘parental: uha aproximacion
etnografica, é un, Ic:'en"t_r,o"'inifantilj'de -un?é co_mu\n"a. rural indigena y
campeéiqé Ecuélltorié'r‘]q."/:l'esis. D'o'ctoré‘la.l‘Jni\;érsiddq Autc?néma de
Barcelona. = [ [ | | ‘| " " ‘ 7
https://WWW.tdx'..catfbitétreém/ha'ndIe/10803/664043)mqsl1de1-‘.pdf?_sequ

ence=1&iSAllowsd=y" " ) Y’ /

Suarez, P. & Vélez, M(2018) ellpab'él de la familia‘én el de’éarrol_lo de la familia,
J INLRES - .

una,mirada desde, la afectividad, la comunicacién familiar y estilos de
educacion parental. Revistawvirtual de.la“institucion universitaria de
Envigado. Vol.12 N°20,2018.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6573534

Valle, A. (2022) La investigacion descriptiva con enfoque cualitativo en
educacion. Pontificia Universidad Catoélica del Pera.

https://files.pucp.education/facultad/educacion/wp-

98


https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/3682/EDUC_068.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/3682/EDUC_068.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/handle/10818/35996/Investigacio%CC%81n%20Crianza%20Casanare%20Versio%CC%81n%20Final.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/handle/10818/35996/Investigacio%CC%81n%20Crianza%20Casanare%20Versio%CC%81n%20Final.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/handle/10818/35996/Investigacio%CC%81n%20Crianza%20Casanare%20Versio%CC%81n%20Final.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/664043/mgsl1de1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/664043/mgsl1de1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6573534
https://files.pucp.education/facultad/educacion/wp-content/uploads/2022/04/28145648/GUIA-INVESTIGACION-DESCRIPTIVA-20221.pdf

content/uploads/2022/04/28145648/GUIA-INVESTIGACION-

DESCRIPTIVA-20221.pdf

Velasquez, M. (2020) Estilos de Crianza: Una revision teorica. Grado de
Bachiller- universidad Sefior de Sipan. Pimentel- Peru

https://repositorio.uss.edu.pe/handle/20.500.12802/7286

Vera, R. (2021) Programa educativo para desarrollar competencias parentales y
autonomia en menores de cinco afios mediante talleres de juegos

dirigidos a padres. Titulo d‘e I\{Iagistir,,Universidad Técnica Ambato-
\
" Yv A . } \ &
Ecuador. o L3 S ] ,
N {)

https://repo?gi_)fjé’.ut : 32516//1/\{era%20Re

qina%zggﬁ{.:) ' /./’,
Vergara, L. (2'0,1..7) en los n‘;éﬁjcipios
C:)’Ibmbia

99


https://files.pucp.education/facultad/educacion/wp-content/uploads/2022/04/28145648/GUIA-INVESTIGACION-DESCRIPTIVA-20221.pdf
https://files.pucp.education/facultad/educacion/wp-content/uploads/2022/04/28145648/GUIA-INVESTIGACION-DESCRIPTIVA-20221.pdf
https://repositorio.uss.edu.pe/handle/20.500.12802/7286
https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/32516/1/Vera%20Regina%20OK.pdf
https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/32516/1/Vera%20Regina%20OK.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/853/85354665002.pdf

APENDICE A

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Practicas parentales declarativas en la comunidad campesina de Huerta, Anta - Cusco

Pregunta de Objetivo Variable de Dimensiones Subdimensiones/Indicadores Metodoldgica
investigacion general investigacion
¢, Cudles son las | Describir las | Practicas - Autoritativo | - Envolvimiento -Nivel: descriptivo
practicas practicas parentales - Razonamiento -Tipo: bésico
parentales parentales de | declarativas - Participacion democratica -Disefio: no
declarativas en | padres de - Bien portado experimental
la comunidad familia de la -Enfoque:
Campesina de comunidad - Permisivo - Carencia de confianza cuantitativo
Huerta Anta Campesina - Ignorar mal comportamiento
Cusco? de Huerta, - Falta de supervision Cualitativo-
Anta-Cusco - Poca directividad descriptivo simple
Objetivos Definicion Muestra:
especificos |tedrica de'la - Autoritario - Estrategias punitivas Padres de familia de
variable (segun - Castigo corporal nifos entre las
autor base) - Hostilidad verbal edades de 2 a 6
- Identificar (Baumrind;-1966; anos de la
la prevaleneia |Darling, 1993) Comunidad

de practicas
parentales
autoritativas

define las
practicas
parentales como

campesina de
Huerta, Anta, Cusco

Instrumento:
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en la
comunidad
Campesina
de Huerta

- Identificar la
prevalencia
de practicas
parentales
permisivas en
la comunidad
Campesina
de Huerta

- Identificar la
prevalencia
de practicas
parentales
Autoritarias
en la
comunidad
Campesina
de Huerta

la naturaleza y
contexto de la
relacion afectiva y
de guia y control
gue se da entre
padres e hijos.
Baumrind también
identifico 3 estilos
de crianza:
autoritario,
permisivo y
democrético.

Cuestionario de
Practicas parentales
de Robinson (1995)
adaptado por
Ferndndez y Vera
(2008)
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