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RESUMEN

El estudio tuvo por objetivo determinar la influencia del programa Pienselibre en
el fortalecimiento de las habilidades del pensamiento critico en estudiantes de
secundaria. La investigacion es de enfoque cuantitativo, nivel explicativo, de tipo
aplicada y de disefio cuasi — experimental;, se utiliz6 una muestra censal
conformada por 50 estudiantes de segundo afio de secundaria, con criterio de
inclusién de haber sido matriculadas en el afio 2021, rango de edad de 12 y 13
afos. La prueba para medir el pensamiento critico y la rdbrica de desempefio del
programa fueron instrumentos que fueron validados por especialistas para
determinar la confiabilidad y validez de su disefio, obteniéndose en ambos casos
una magnitud de coeficiente de muy alta. Los resultados demostraron que el
programa favorece el fortalecimiento de las habilidades de pensamiento critico
mediante la optimizacién del tiempo invertido en clases para desarrollar procesos
cognitivos de mayor complejidad. Por lo tanto, se concluye que el programa
Pienselibre influye positivamente en el fortalecimiento de las habilidades de
pensamiento critico mediante la aplicacion del modelo de Diamante de la
Taxonomia de Bloom, propuesta por Santiago y Bergmann del flipped classroom,
permitiendo a las estudiantes escalar de procesos cognitivos de orden inferior y
medio hacia destrezas de orden superior.

Palabras clave: Pensamiento critico, programa, aula invertida, habilidades,
metodologia activa.

ABSTRACT

The study aimed to determine the influence of Pienselibre program in
strengthening critical thinking skills in high schools' students. The research is
guantitative, explanatory and quasi- experimental design. A census sample of 50
2nd grade high school students was used in inclusion criteria of having been
enrolled in the year 2021, in the age range from 12 to 13 years old. The test to
measure critical thinking and the program performance rubric were instruments
that were validated by specialists to determine the reliability and validity of their
design, getting in both cases, a very high coefficient magnitude. The results
demonstrated that the program favors the strengthening of critical thinking skills
by optimizing the time invested in classes to develop cognitive processes of major
complexity. For hence, it is concluded that the Pienselibre program positively
influences the strengthening of critical thinking skills through the application of
the diamond model of Bloom's taxonomy proposed by Santiago and Bergman of
flipped classroom enable students to scale from lower- and middle cognitive order
processes to higher skills order.

Keywords: Critical thinking, program, flipped classroom, skills, active
methodology.
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INTRODUCCION

El desafio mas relevante en todo ambito educativo, sin dejar de considerar
la existencia de otros problemas paralelos, es formar ciudadanos comprometidos
con su sociedad. Formar en el pensamiento critico es una labor que todo docente
debe procurar desarrollar en sus aulas de clase, independientemente de la
materia que ensefie y la edad que tengan los estudiantes.

Es por ello por lo que implementar metodologias agiles o activas que
respondan a las caracteristicas de estos tiempos, resulta una alternativa efectiva
debido a que le proporciona al estudiante el espacio para construir su propio
conocimiento considerando y respetando su autonomia para gestionarlo. De este
modo, el programa Pienselibre se presenta como una opcién eficaz para que el
estudiante escale progresivamente en el fortalecimiento del pensamiento critico,
desde procesos primarios o inferiores hasta procesos de mayor complejidad
cognitiva, los cuales se evidencian en las diferentes practicas del conocimiento.

Mediante la implementacion del programa Pienselibre sustentado en el
modelo del flipped classroom se pretende demostrar su validez en la mejora de
las habilidades del pensamiento critico.

El objetivo general de la investigacion fue determinar la influencia del
programa Pienselibre en el fortalecimiento de las habilidades del pensamiento
critico en estudiantes de segundo de secundaria en el area de Ciencias Sociales
de una Institucion Educativa Privada de Barranco.

Este estudio comprende 6 capitulos, el primero de ellos esta referido al
planteamiento del problema de investigacion, seguido de la justificacion y
delimitacion.

13



En el segundo capitulo se presentan los antecedentes, la base tedrica, las
conceptualizaciones de los términos y las hipotesis.

El tercer capitulo concierne a la metodologia del trabajo, se explica el
nivel, tipo y disefio de la investigacion, asimismo se detalla la poblacion y
muestra, los instrumentos, técnicas de recoleccion de datos, su procesamiento
y analisis.

El cuarto capitulo comprende los resultados del estudio y en el quinto
capitulo se discuten los mismos.

Por dltimo, en el sexto capitulo. se plantean las conclusiones y

recomendaciones.

14



CAPITULO I: EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Seguidamente, detallamos la situacién problematica, la justificacion y las
limitaciones que subyacen a este estudio, asi como el objetivo general y
especificos que lo sustentan.

1.1 Planteamiento del problema

En un mundo muy variante se presenta como un gran desafio dar
respuestas a las necesidades actuales de nuestra sociedad y solucionar los
problemas que la aquejan. Poseer la capacidad de pensar de forma critica hace
posible la interaccion de personas de forma mas justa, pues quien piensa,
reflexiona sobre como lograr su bienestar y el de los demas, asumiendo un rol
consciente como ciudadano desde la escuela para contribuir a una sociedad
democrética.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (UNESCOQO) y la Organizaciéon para la Cooperacién y el Desarrollo
Econdmico (OCDE), han demostrado un gran interés por el mejoramiento del
nivel educativo mediante la implementacion de diferentes politicas educativas en
los dltimos 20 afios, considerando necesario que los estudiantes desarrollen las
habilidades del presente siglo, como son: manejar de forma consciente las
tecnologias, resolver problemas, pensar criticamente y tener una capacidad
creativa para afrontar los nuevos desafios. Asimismo, el Banco Interamericano
de Desarrollo (BID), sefiala que en esta coyuntura de pandemia y de plena era
digital, la educacion debe permitir a los estudiantes ser capaces de generar un

analisis racional de la informacién que reciben de los medios de comunicacion.
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La existencia de grupos desfavorecidos, la agudizacion de la violencia y
la inestabilidad politica afectan negativamente la convivencia de los habitantes
de los diferentes paises. Ademas, la poblacion estudiantil que se supone tome
las riendas del futuro de nuestro pais, se encuentra mas proclive al consumo de
noticias publicadas en las redes sociales, que tergiversan la realidad con un fin
politico o econdmico. Por tal motivo, el Laboratorio Latinoamericano de
Evaluacion de la Calidad de la Educacion (LLECE) mediante el informe del
Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE) del 2019, resalta al
pensamiento critico como uno de los conceptos con mayor acogida para la
ciudadania mundial enlos curriculos, con el 89%, es decir, 16 naciones
Latinoamericanas y el Caribe de los 19 paises miembros asumen el compromiso
de fortalecer la habilidad del pensamiento critico. El Perd contempla en su
Curriculo Nacional este concepto; no obstante, sigue siendo una habilidad que
requiere mayor fomento desde las aulas de clases. Por otro lado, Argentina, es
el pais sudamericano en que se advierte la ausencia del pensamiento critico y
creatividad dentro de su curriculo educativo.

En el sistema peruano, el Ministerio de Educaciéon (MINEDU) ha
evidenciado su constante preocupacion por el fortalecimiento de capacidades de
orden superior en el alumnado de nuestro pais. Durante el 2012 public6 una Guia
de ayuda para el fortalecimiento del pensamiento critico, brindando aportes
tedricos, asi como, formas de abordarlo desde distintas areas curriculares.
Asimismo, ha llevado a cabo pruebas censales correspondientes a la Ensefianza
general, tanto en el nivel primaria como en el nivel secundaria para conocer el

grado de ensefianza de destrezas cognitivas a nivel nacional.
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Un particular interés merece el area de Ciencias Sociales, ya que se
encuentra intimamente comprometida con la formacion de ciudadanos
contribuyentes con su sociedad, por lo tanto, de pensadores criticos; sin
embargo, se sabe que los estudiantes presentan limitaciones para determinar su
propio punto de vista y argumentar sus razones como respuesta a un
desenvolvimiento cognitivo. En la mas reciente Evaluacion Censal de
Estudiantes (ECE), aplicada el 2018 a estudiantes de segundo afio de
secundaria en el area de Ciencias Sociales, a nivel del Peru, se obtuvo un
resultado satisfactorio de 11,6 % en el logro.de sus aprendizajes, mientras que
en el 2016 fue de 15,0 %, revelando un decremento de 3,4% y en Lima
Metropolitana, se obtuvo un resultado satisfactorio de 16,4 % en el logro de sus
aprendizajes, mientras que en el 2016 fue de 20,4 %, revelando una disminucion
de 4% en el grado de obtencién de conocimientos en las competencias del area.
Este resultado apunta a la necesidad de proveer a todo pedagogo de
conocimientos y tacticas con el fin de seguir mejorando su practica docente y
desarrollar las habilidades del estudiante como pensador critico mediante el
manejo e interpretacion de diversas fuentes de informacion.

En el 2020, el MINEDU ha dispuesto que todos los sectores enfaticen el
desenvolvimiento de todo pensamiento critico en un entorno digital y pese a que
actualmente su Sistema digital que colabora con el conocimiento, PERUEDUCA,
brinda espacios a los docentes para que se capaciten en el fomento de todo
razonamiento critico relacionado con la creatividad, soluciones de dificultades y
metacognicion; no ofrece recursos practicos aplicables a las clases virtuales.

Por otra parte, se puede sefialar que las causas por las cuales los

estudiantes presentan dificultades para pensar criticamente se deben
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principalmente a la ausencia de una metodologia innovadora que responda a las
nuevas formas de aprender del alumnado, en otros términos, los pedagogos
siguen impartiendo clases mondétonas y tradicionales; estudiantes que no tienen
habitos de lectura y optan por el facilismo de obtener respuestas en el internet
de forma automatica y mecanica, limitando también la calidad de la escritura de
los textos, no pueden escribir bien y en tal sentido lo que quieren hacer o
conocer, carece de comprension y validez. Arias (2018) defiende la importancia
de fomentar la lectura en el estudiante porque favorece el razonamiento l6gico y
la adquisicion del vocabulario 16gico de acuerdo con la realidad

De seguir con esta tendencia los estudiantes no seran capaces de
reflexionar eficazmente 'y con calidad. Defender sus posturas, principios o
valores mediante argumentos claros y coherentes sera una tarea complicada y
aceptaran o seguiran con facilidad ideas de otras personas con quienes incluso
no estaran totalmente convencidos. Por consiguiente, no solo no aprenderan
significativamente, sino que tampoco podran plantear alternativas de solucién y
generar cambios desde la escuela; a partir de su propia mirada analitica y
reflexiva de la realidad. Por consiguiente, las personas adentradas en todo
seguimiento de ensefianza - aprendizaje deben asegurar en todos los grados de
ensefianza una especial atencion a las capacidades del habito lector, la escritura
y el pensamiento critico, necesarios y urgentes en este contexto social.

En una Institucion Educativa de Barranco observamos que los efectos de
gue los estudiantes no desarrollen su capacidad critica desde temprana edad es
la falta de comprension de textos, fenomenos y realidades vinculadas a su
entorno local y nacional, solo entienden aquello que es literal sin llegar a

profundizar respecto a la trascendencia que tiene en su persona. Por otro lado,
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al responder preguntas, los estudiantes lo hacen con monosilabos, o
respuestas breves, sin evidenciar argumentos solidos, comprension a nivel
inferencial, forjar una opinién, que solo se logra con la practica.

Lograr alcanzar el objetivo educativo en el area de Ciencias Sociales a
través de un adecuado manejo de metodologias y estrategias didacticas por
parte de los docentes, es posible si ademas se enfatizan aspectos
procedimentales y sobre todo actitudinales mediante procesos que promuevan
la criticidad, creatividad, reflexién, autonomia y eleccién de los caminos a seguir.

Es imprescindible implementar programas de pensamiento critico en
grados de secundaria y gue ademas respondan a las disposiciones del Curriculo
Nacional (2016) que destacan el seguimiento de la educacion y aprendizaje
basado en un enfoque por competencias, en el cual se guie al estudiante
gradualmente en la adquisicion 'y acrecentamiento sobre capacidades,
habilidades y actitudes que en su conjunto conforman competencias, con el fin
de que construya su propio conocimiento desde un rol activo que le ayude a
desempenfiarse gptimamente en un contexto educativo, pero que también pueda
ser capaz de responder a situaciones nuevas en su vida cotidiana mediante
juicios de forma autébnoma.

En un ambiente de incertidumbre como el que se vive actualmente,
producto de la pandemia, los maestros se han encontrado en la necesidad de
replantear su forma de ensefianza, buscar y aprender diversas estrategias para
sus estudiantes, los que ahora mismo tienen un estilo actual y moderno de
aprendizaje. El programa Pienselibre, que se fundamenta en el modelo didactico
de Flipped Classroom o clase invertida mediante su aplicacion, pretende brindar

un espacio flexible, abierto y diferenciado a los estudiantes en un entorno virtual,
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semipresencial o presencial, hibrido; buscando optimizar el nivel de pensamiento
critico. Y de comprobarse su efectividad, podra proveer a todo pedagogo de una
variedad en recursos didacticos y herramientas tecnolégicas coherentemente
justificados para mejorar su quehacer educativo, respondiendo a un enfoque
basado en competencias de acuerdo al plan de estudio de la normatividad
peruana.

Por todo lo expuesto es necesario preguntarnos:
1.1.1 Problema general

¢,De qué manera el programa Pienselibre influye en el fortalecimiento de
las habilidades del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de
Barranco?
1.1.2 Problemas especificos

Asimismo, se plantean las siguientes interrogantes especificas para esta
investigacion:

¢,De qué manera el programa Pienselibre influye en el fortalecimiento de
la habilidad de analisis del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de
Barranco?

¢De qué manera el programa Pienselibre influye en el fortalecimiento de
la habilidad de evaluacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo
de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de
Barranco?

¢,De qué manera el programa Pienselibre influye en el fortalecimiento de

la habilidad de inferencia del pensamiento critico en las estudiantes de segundo
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de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de
Barranco?

¢,De qué manera el programa Pienselibre influye en el fortalecimiento de
la habilidad de explicacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo
de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de
Barranco?

¢,De qué manera el programa Pienselibre influye en el fortalecimiento de
la habilidad de interpretacion del pensamiento critico en las estudiantes de
segundo de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion
Educativa de Barranco?

¢,De qué manera el programa Pienselibre influye en el fortalecimiento de
la habilidad de autorregulacion del pensamiento critico en las estudiantes de
segundo de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion
Educativa de Barranco?
1.2 Justificaciéon dela investigacion

Este estudio surgio de la necesidad de los estudiantes de secundaria de
desarrollar sus habilidades de razonamiento critico. Era preciso disefiar una
propuesta educativa y analizar el efecto que brinda. A través del programa
Pienselibre se fomentd la adquisicion de conocimiento, consolidacion del
aprendizaje yrefuerzo y ampliacion del aprendizaje. Por tanto, esta investigacion
es relevante en si misma, en la medida que contribuyéo a fortalecer las
habilidades de pensamiento critico de los estudiantes y a elevar su nivel.
1.2.1 Justificacion tedrica

Esta investigacion tiene como propdsito aportar un conocimiento existente

de cdmo promover el razonamiento critico, comenzando la ensefianza con
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conceptos tedricos modernos, evidenciandose en metodologias y estrategias que
fortalezcan significativamente los talentos de las estudiantes de secundaria.
1.2.2 Justificacion préactica

Surge de la necesidad de realizar una propuesta que permita la
desenvoltura de habilidades cognitivas, mediante trabajos planteados dentro del
programa “PIENSELIBRE” en el area de Ciencias Sociales, basadas en situaciones
cotidianas, para resolver dificultades que contribuyan a elevar la calidad del
estudiantado en cuanto al pensamiento.

1.2.3 Justificacion metodolégica

A nivel metodoldgico, se construy6-una prueba para medir los grados en
logro del pensamiento critico y una rubrica para comprobar los desempefios de
las estudiantes en relacion con el desenvolvimiento de los trabajos del programa
Pienselibre. Ademas, se promovera el enfoque del Flipped Learning mediante el
modelo didactico del Flipped Classroom.

Este estudio beneficia de forma directa a los estudiantes de segundo de
secundaria que llevan el curso de Ciencias Sociales, ademas de la docente que
imparte el curso. Por otro lado, los beneficiarios indirectos serian los estudiantes
del nivel secundaria del colegio y profesores del area de CC.SS, asi como de
otras areas, debido a que como parte de la innovacion educativa en la institucion
se puede implementar el programa en diferentes areas y niveles y utilizar como
modelos de medicion y de desempefio los instrumentos disefiados.

1.3 Delimitacion y limitacion de la investigacion
1.3.1 Delimitacion
Seguidamente, se plantean los criterios que delimitan el estudio, asi

mismo, se mencionan algunas dificultades que se presentaron en su realizacion.
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Esta investigacion se realizd sobre una muestra de 50 estudiantes de
segundo de secundaria de una Institucion Educativa Parroquial de Barranco
perteneciente al sector urbano. La Institucién cuenta con 82 afios sirviendo a la
instruccion, siendo fundada el 31 de diciembre de 1938 como una escuela taller
dedicada a la instruccion de nifias de escasos recursos. La ejecucion del trabajo
se desarrollo en cuatro médulos con 8 sesiones entre los meses de setiembre,
octubre y noviembre del 2021, con estudiantes femeninas con edades de 12 y
13 afios.

Se utilizaron instrumentos para larecolecciéon de los datos como: la rabrica
de desempefio, elaborada para revisar el nivel de logro obtenido por las
estudiantes con base en las actividades que fueron propuestas en el programa
Pienselibre y una prueba para medir el pensamiento critico. Ambos instrumentos
fueron sometidos a juicio de expertos para tener la validez y confiabilidad y
deducir asi los resultados.

1.3.2 Limitaciones

Las limitaciones que se encontraron en la realizacion de este estudio
fueron: dificultad para acceder a material de lectura de forma presencial en las
bibliotecas de universidades, por encontrarse en una coyuntura de pandemia;
ademas, tras revisar diferentes literaturas que abordan el tema de este estudio,
se evidencié que existen pocas investigaciones que comprendan propuestas
contextualizadas en nuestra realidad educativa peruana (existen pocas
propuestas para desarrollar el pensamiento critico en la Educacion Basica
Regular), la gran mayoria esta enfocada en un nivel superior; en cuanto al test
para evaluar el pensamiento critico, sorprende, el no haber pruebas que hayan

sido validadas en una poblacién peruana y en estudiantes de nivel secundaria.
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Pese a poder encontrar esos obstaculos, se buscaron alternativas para
superarlos. Asi, por ejemplo, se enfatizé un trabajo cooperativo para hallar
bibliografias pertinentes, se gestiono encuentros virtuales con los directivos del
Centro Educativo con la finalidad de obtener la autorizacion para poder realizar
el estudio.

1.4 Objetivos de lainvestigacion

1.4.1 Objetivo general

Determinar la influencia del programa Pienselibre en el fortalecimiento de
las habilidades del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de
Barranco.

1.4.2 Objetivos especificos

O1: Determinar la influencia del programa Pienselibre en el fortalecimiento
de la habilidad de analisis del pensamiento critico en las estudiantes de segundo
de secundaria en el &rea de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de
Barranco.

02: Determinar la influencia del programa Pienselibre en el fortalecimiento
de la habilidad de evaluacién del pensamiento critico en las estudiantes de
segundo de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucién
Educativa de Barranco.

03: Determinar la influencia del programa Pienselibre en el fortalecimiento
de la habilidad de inferencia del pensamiento critico en las estudiantes de
segundo de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion

Educativa de Barranco.
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O4: Determinar la influencia del Pienselibre en el fortalecimiento de la
habilidad de explicacién del pensamiento critico en las estudiantes de segundo
de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de
Barranco.

O5: Determinar la influencia del programa Pienselibre en el fortalecimiento
de la habilidad de interpretacion del pensamiento critico en las estudiantes de
segundo de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion
Educativa de Barranco.

06: Determinar la influencia del programa Pienselibre en el fortalecimiento
de la habilidad de autorregulacion del pensamiento critico en las estudiantes de
segundo de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion

Educativa de Barranco.
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO

En esta seccion exhibimos los trabajos mas relevantes a nivel nacional e
internacional con relacion al fortalecimiento de las habilidades del pensamiento
critico en estudiantes. Seguidamente, se expone la base conceptual y teorica
gue se considero para la investigacion, donde se trataron aspectos cruciales del
tema. Posteriormente, se abordan las definiciones de los términos significativos.
Por ultimo, se presentan hipo6tesis que guian esta investigacion.

En relacion con lo mencionado, se ofrece una sintesis hasta donde ha
llegado el conocimiento del pensamiento critico, describe cdmo se aplica en un
ambito educativo, sobre todo, en secundaria, mas adelante, la propuesta
pedagdgica del programa Pienselibre.

2.1 Antecedentes de la investigacion
2.1.1 Antecedentes nacionales

Paredes (2021) en Lima, realizé un estudio titulado “El-aula invertida y su
efecto en la produccién de textos argumentativos de estudiantes de Derecho.
2019”, tesis para obtener el grado de Maestria en Docencia Universitaria. Dicha
investigacion tiene como finalidad determinar si el uso del aula invertida afecta
en el nivel de logro de la produccion en la redacciéon de textos argumentativos en
los estudiantes. Este estudio responde a un disefio cuasi experimental, cuya
muestra se conformé por 56 estudiantes de una universidad privada de Lima,
entre los 16 a 19 afnos, quienes participaron el grupo experimental y de control.
El instrumento utilizado fue la rdbrica para evaluar las dimensiones de
Introduccion, Desarrollo y Cierre de la redaccion de textos argumentativos. Esto

permiti6 conocer el desarrollo de la habilidad y el logro alcanzado por los
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estudiantes. Los resultados demostraron la efectividad de la implementacion del
modelo del aula invertida en la construccion del aprendizaje y la produccion de
texto argumentativo; asi como en las demas competencias comunicativas debido

a su aporta significativo en la experiencia educativa.

Alfaro (2020) en La Libertad, realizé una investigacion titulada “Programa
didactico centrado en estudio de casos y el desarrollo del pensamiento critico de
las estudiantes de segundo de secundaria” tesis para obtener el grado de
Doctora en Didéactica de las Ciencias, dicha investigacion tuvo por objetivo
demostrar la efectividad del Programa didactico en el desarrollo del pensamiento
critico. Respecto a su metodologia, fue de disefio cuasi experimental con grupo
de control y experimental. La poblacion estuvo conformada por 484 con una
muestra de 80 estudiantes, 40 participantes -para el grupo control y 40
participantes para el grupo experimental que fueron evaluados con el pre testy
post test. El instrumento utilizado fue el Test de Watson - Glaser con 60 items
que sirvio para recolectar datos sobre el nivel de pensamiento critico. Se aplicé
las fases del programa didactico: fundamentos, objetivos, contenidos,
estrategias didacticas, sujetos educativos, cronograma y evaluacion; para el
desarrollo del pensamiento critico en sus habilidades inferencial, identificacion
de suposiciones, deduccion, interpretacidén y argumentacion. El programa estuvo
enfocado en estudio de casos desarrollados en 10 sesiones. Los resultados de
la investigacion demostraron que el Programa didactico influy6
significativamente en el desarrollo de pensamiento critico en el area de Ciencia,
Tecnologia y Ambiente, por lo cual se concluye la efectividad de proponer
programas didacticos en la mejora de potencias las habilidades de pensamiento

critico.
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Valencia (2020) en Lima, realizo un estudio titulado "Educacién virtual en
pensamiento critico en estudiantes universitarios”. Su objetivo fue establecer el
impacto de la educacion virtual en el pensamiento critico. En cuanto a la
metodologia, la investigacion corresponde a un nivel explicativo, de método
hipotético-deductivo, con disefio cuasi experimental. La muestra identificada
contaba con 68 estudiantes del grado superior, de los cuales, 35 estudiantes
pertenecieron al grupo experimental y 33 estudiantes al grupo de control. Como
parte del programa, al grupo de control se le brindé una educacién virtual
tradicional, mientras que al grupo experimental se le brinddé un programa de
educacion virtual activa mediante foros de debate. Como instrumento se utilizo
una rubrica de pensamiento critico que consta de 20 items para evaluar los
niveles de andlisis, inferencia, argumentacion y formulacion de propuestas de
solucion en el pre test y post test. Los resultados concluyeron que la educacion
virtual afecta positivamente en el pensamiento critico de los estudiantes.

Cielo (2019) en Ancash, realiz6 un estudio titulado Programa
“Casoanalisis” para el desarrollo del pensamiento. critico en los estudiantes del
3° de secundaria del area de Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica de la I.E.
“Ramoén Castilla 88044” Coishco, 2018. Tesis para conseguir el grado de Maestro
en Docencia e Investigacion. El propésito del estudio fue evidenciar si la
ejecucion del programa “Casoanalisis” desarrollaba el pensamiento critico en los
educandos. Su disefio fue cuasi experimental y la muestra utilizada estuvo
conformada por 57 estudiantes de aulas diferentes, los cuales formaron parte del
grupo experimental y control. Se empleo la prueba de conocimiento dividida entre
Casoandlisis y preguntas referidas a las competencias necesarias para el area

de Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica. Este estudio comprueba que la
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ejecucion del programa “Casoanalisis” mejora el desarrollo del pensamiento
critico, siendo una referencia relevante en la educacion, aplicar metodologias
activas para fortalecer las habilidades del buen pensar en la formacion de una
ciudadania consiente y comprometida con su aprendizaje.

Truyenque (2019) en Lima, realizd un estudio sobre el "Modelo de
ensefianza semipresencial y habilidades del pensamiento critico en estudiantes
del curso de Fisica de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas". El objetivo
del trabajo fue determinar la relacion entre el programa de ensefianza
semipresencial y el pensamiento critico en estudiantes de la carrera de Fisica e
ingenieria. El trabajo responde a un encuadre cuantitativo de tipo no
experimental con disefio descriptivo correlacional, por otra parte, la muestra se
conformé con 162 estudiantes. Para fines del trabajo se utilizaron cuestionarios
para recopilar datos de los objetos de estudio de aprendizaje mixto y la manera
de pensar criticamente. Se concluye que existe una relacién estrecha en la
implementacion del programa de educacion semipresencial como parte de la
estrategia para fortalecer los talentos del razonamiento critico en la experiencia
de aprendizaje.

Mosquera (2018) en Lima, llevé a cabo un estudio titulado “Impacto de la
aplicaciéon de metodologia activa como estrategia didactica en el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes de secundaria del colegio Nuestra Sefiora del
Carmen, Paramonga”, tesis para conseguir el grado de Doctora en Educacion.
El propésito de este estudio fue definir el efecto de la aplicacion de la
metodologia activa como estrategia pedagogica en el desarrollo del pensamiento
critico. El estudio responde al disefio cuasi experimental, la muestra empleada

consto de 40 participantes del tercer y cuarto grado de secundaria, de los cuales
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20 conformaron el grupo experimental y 20, el de control. Para esta investigacion
se adapto el instrumento “Cuestionario del Pensamiento Critico” para evaluar las
destrezas de pensamiento critico, tales como: interpretacion, analisis, inferencia,
explicacion y evaluacion. Los resultados obtenidos demuestran que aplicacion
de la metodologia activa influye notoriamente en las destrezas del pensamiento
critico, asi mismo, se recomienda diseflar estrategias sustentadas en

metodologia activas que fomenten el desarrollo del pensamiento critico.

2.1.2 Antecedentes internacionales

Betancourth et al. (2021) en Chile, realizaron un estudio titulado “Efectos
de un programa de intervencién sobre el desarrollo del pensamiento critico en
universitarios chilenos”. Esta investigacion tuvo por objetivo examinar los efectos
del programa basados en reunion en cadena, triangulacion transformadora y
controversia sobre el pensamiento critico en estudiantes de segundo afio de la
carrera de trabajo social. Responde a una metodologia de tipo cuantitativo, de
disefio cuasi experimental con pre test y post test con un solo grupo. La muestra
estuvo conformada por 33 estudiantes. Se emple6 un instrumento de medicion
validada para Chile de la Prueba de Pensamiento Critico. Asimismo, el programa
de intervencidon implemento tres estrategias para el desarrollo del pensamiento
critico: reunion en cadena, para la construccion de argumentos; triangulacion
transformadora, el ensayo como parte de la evaluacion y construccion de
argumentos; y la controversia, que hace referencia al proceso de adoptar una
mirada y discutirla. Los resultados arrojaron que 11 estudiantes obtuvieron un
nivel de pensamiento muy alto, 9 en nivel alto, 7 en nivel medio, 4 en nivel bajo
y 2 en nivel muy bajo, luego de la post prueba, lo cual evidencia que hubo un

incremento del nivel de pensamiento critico debido al programa de intervencion.
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Por tanto, es necesario considerar estrategias que susciten la construccion de
ambientes educativos en los cuales el estudiante cumpla un rol activo en su
aprendizaje.

Murillo (2021) en Ecuador, realiz6 un estudio titulado “Metodologias
activas para el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de la basica
media de la Escuela de Educacion General Basica Charapoto”, investigacion
para conseguir el grado de Magister en Educacién, mencion Educacion y
Creatividad; el cual tuvo como objetivo centrarse en metodologias activas que
fortalecen el aprendizaje mediante las habilidades del pensamiento critico. Su
metodologia responde -al - disefio cuantitativo, bibliografico, exploratorio y
descriptivo. La muestra estuvo conformada por 20 docentes.y 20 estudiantes de
séptimo grado, los instrumentos utilizados para valorar las habilidades del
pensamiento critico fueron: una rdbrica (toma de decisiones propias, ofrece
ideas propias, reflexiona ante la situacion, dificultad o relato, opina criticamente
al plantear objetivos, aplica la escucha activa y resuelve obstaculos), una
autoevaluacion solo para estudiantes y un cuestionario aplicado a docentes y
estudiantes. Los resultados de la investigacion permitieron conocer que los
docentes poseen un limitado conocimiento sobre las metodologias activas con
enfoque en el desarrollo del pensamiento critico, requieren actualizacion de
herramientas innovadoras para ensefar. Ademas, se evidencié que la aplicacion
de actividades innovadoras motiva a los estudiantes, por lo cual se concluye que
las metodologias activas contribuyen significativamente en el fomento las
habilidades del pensamiento critico frente a la metodologia tradicional, siendo un
gran aporte en la formacion de estudiantes criticos como parte de la experiencia

educativa.
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Fuentes et al. (2020) en Colombia, realizaron un estudio sobre el
Desarrollo de habilidades de pensamiento critico en estudiantes de basica
secundaria a través de la estrategia Reconocimiento y la Produccion
Argumentativa Critica (RPAC). La investigacion tuvo por objetivo evaluar el
progreso de las habilidades de pensamiento critico. El disefio de esta
investigacion fue cuasi - experimental, la muestra estuvo conformada por 93
estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa Liceo Panamericano
Campestre de la ciudad de Sincelejo, las cuales forman parte del grupo control
(31 estudiantes) y experimental (62 estudiantes), los instrumentos utilizados
fueron el test de HACTAES de Halpern para medir las habilidades de
pensamiento critico, un cuestionario para evaluar la comprobacién de hipétesis,
razonamiento verbal, andlisis de argumentos, probabilidad e incertidumbre, toma
de decisiones y resolucion de problemas. Se aplico el pre test para los grupos
de control y experimental para medir el nivel de las habilidades de pensamiento
critico; ante los resultados se implementé el programa de intervencion de
Reconocimiento y la Produccién Argumentativa Critica (RPAC) para fortalecer
las habilidades del pensamiento critico. Los resultados de la investigacion
concluyen que la implementacion del programa de intervencion RPAC,
contribuy6é a mejorar el reconocimiento de las partes de un texto argumentativo
y por ende a mejorar los procesos construccién de una argumentacion escrita.

Arévalo y Rodriguez (2020) en Panama, realizaron un estudio sobre “El
aula invertida o Flipped Classroom como modelo pedagodgico para optimizar el
proceso de ensefianza y aprendizaje en el nivel de educacion media en el Centro
Bilinglie VistaAlegre”, para acceder al titulo de Maestria en la especialidad

Innovaciones Educativas con énfasis en Entornos Virtuales de Ensefianza en la
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Universidad Internacional de Ciencia y Tecnologia (UNICyT). Esta investigacion
tuvo como objetivo implementar la metodologia Flipped Classroom en el
desarrollo de la instruccion para dinamizar los conocimientos del alumnado del
nivel de educacion media. La investigacion responde a un disefio mixto de tipo
cualitativa y estadistica. Para el estudio del analisis se utilizaron como
instrumentos la entrevista a docentes y director del centro educativo, ficha de
observacion de clase y una hoja de preguntas para estudiantes con el propdésito
de recoger evidencia del progreso ante la implementacion del modelo Flipped
Classroom y con el esquema de guia de planificacion de sesiones debidamente
organizada en la plataforma de Google Classroom, la secuencia metodoldgica
planificada se aplicé a una poblacién muestral de 154 estudiantes en los niveles
10°, 11° y 12° con edades desde los 16 a 18 afos. Las respuestas de la
investigacion arrojaron excelentes avances en el manejo de la construccion del
aprendizaje en el estudiante de manera activa y participativa, la implementacién
de la metodologia de Flipped Classroom es un aporte significativo en practica
docente y la direccion del desarrollo de la instruccién aprendizaje buscando
optimizar la educacion.

Jalil (2019) en Meéxico, realiz6 un estudio titulado “Desarrollo del
pensamiento critico mediante el aprendizaje basado en Flipped Classroom para
estudiantes de Educacion Superior”, tesis para alcanzar el grado de Maestria en
Tecnologia Educativa, cuyo objetivo es comprobar el beneficio del modelo
didactico Flipped Classroom en el fortalecimiento de la competencia de
pensamiento critico. Para este estudio se opté por un método mixto, con un
disefio embebido y de tipo transaccional. La poblacion consto de 32 alumnos de

14 y 15 afios del ciclo final previo al Bachillerato. Se tomo para la muestra solo
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16 estudiantes, el 50% de la poblacion. Como instrumentos se utilizaron el
cuestionario de Competencias Genéricas Individuales de Olivares y Lépez
(2017) y una rabrica para valorar las sub-competencias del pensamiento critico:
el analisis e interpretacion de informacion, el juicio para situaciones especificas
y la ejecucion de inferencias. La implementacién y aplicacion del modelo Fllipped
Classroom en la planificacion de las reuniones permitio afianzar el desarrollo de
la habilidad del pensar criticamente. Los resultados del analisis fueron
satisfactorios en el acrecentamiento de las habilidades del pensamiento critico,
comprobando la efectividad en el uso del modelo de Flipped Classroom,
metodologia, que promueve de manera activa y participativa el desarrollo del
aprendizaje en el aula.

Hernandez (2018) en Colombia, realiz6 una investigacion sobre
“Implementacién de la metodologia Flipped Learning en un contexto e-learning:
un estudio exploratorio en el curso Catedra Minuto de Dios, de la Universidad
Minuto de Dios”, tesis para alcanzar el grado de Magister en Educacion. Este
estudio tuvo por finalidad implementar el modelo Flipped Learning en la didactica
del proceso de ensefianza en el curso Catedra Minuto de Dios, mediante el
empleo de las TIC. La estructura del andlisis es exploratoria, la muestra estuvo
integrada por cinco docentes del Campus Minuto de Dios con 35 estudiantes por
aula, para tal fin se elabor6 un disefié de la planificacion de unidades del curso,
la ejecucion de este disefio se organizo en cinco fases con la metodologia de
Flipped Learning, para la labor sincronica y asincronica se habilitd una
plataforma digital en la universidad, generando un ambiente para el desarrollo
del programa Flipped Classroom. El resultado del estudio de investigacion

concluye con la eficacia del planteamiento ejecutado del modelo Flipped
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Learning en el enriquecimiento de la ensefianza de manera dinamica y
participativa del alumnado, quienes gestionaron su propia enseflanza bajo la
orientacion del docente, logrando fortalecer progresivamente sus habilidades de
razonamiento critico en la experiencia de aprendizaje.
2.2 Bases teoricas

El sustento tedrico presentado a continuacion se ha construido de forma
objetiva a partir del analisis de los aportes de diversos estudios y autores
referidos a nuestras variables de investigacion.
2.2.1 El modelo de Flipped Classroom

A través del tiempo, el Flipped classroom, clase al revés o aula invertida,
ha ido tomando terreno en el campo educativo, ocasionando una disrupcion en
el estilo de ensefianza al cual estan habituados los docentes y estudiantes,
cambiando las clases tradicionales y memoristicas por situaciones de una
instruccion en el que los estudiantes puedan ejercitar -sus habilidades
intelectuales.

Tourdn et al. (2014) refieren que este modelo surge en respuesta a las
exigencias que caracterizan a la actual sociedad del conocimiento en el que el
sistema educativo debe dar un gran salto a partir de la redefinicion de la
ensefianza y del aprendizaje, ademas de los roles del docente y estudiante. El
estilo de como el pedagogo educa y hace protagonista de su propio aprendizaje
al estudiante es mas relevante para que pueda enfrentarse a problemas reales,
los resuelva y proponga una solucion.

Se trata de un modelo centrado en el estudiante, en un contexto abierto,

personalizado y flexible que prevalece el aprender a aprender, el uso de la
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tecnologia para el disefio de la programacion, el trabajo individual y colaborativo,
la comunicacion continua con el pedagogo y el feedback con los estudiantes.

Bergmann y Sams (2014), definen el Flipped Classroom como un modelo
pedagogico que traslada lo aprendido por el estudiante fuera del aula de clase a
la clase, optimizando el tiempo en clase en el entrenamiento y progreso a los
niveles mas complejos. Las actividades que implican destrezas de orden inferior
(adquisicion de conocimiento) se trabajan desde casa, principalmente mediante
materiales y recursos compartidos por el pedagogo de forma creativa y atractiva.

El docente facilita a sus estudiantes materiales y recursos audiovisuales
de corta duracion para que puedan recoger los conceptos principales, dicho
material proviene de la red y también es disefiado por el docente para completar
los recursos de la red (Dominguez y Palomares, 2020). Es el estudiante quien
aprende por si mismo, logrando desarrollar.sus competencias en las variadas
materias curriculares mediante el aprendizaje entre pares. Asimismo, el docente
comprende que cada estudiante presenta -una suma de capacidades y
dificultades que le hacen profundizar y entender el contenido a su manera
(Santiago y Bergman, 2018). ElI FC consiste, entonces, en educar segun las
exigencias del siglo XXI, dejando de hacer aguello que la tecnologia puede hacer
con los estudiantes y resaltar el verdadero papel del pedagogo, de guiar y
acompafiar en la elaboracion y apropiacion de los conocimientos por parte de los
estudiantes (Romero et al., 2019). Favoreciendo la profundizacion de saberes,
el razonamiento critico, la cooperacion dentro y fuera de clase.

Para poder entender lo referido al Programa Pienselibre, utilizaremos los

sustentos teoricos de los promotores Raul Santiago y Jon Bergmann.
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2.2.1.1 Origen del Flipped Classroom

El origen del Flipped Classroom se puede ubicar en el afio 2007, cuando
dos profesores estadounidenses del curso de Quimica del grado de media de un
instituto del estado de Colorado, Jonathan Bergmann y Aarom Sams, al darse
cuenta de la inasistencia de algunos estudiantes a sus clases, deciden grabar
sus clases. Los videos y presentaciones luego serian publicadas en internet. En
tal sentido, que los estudiantes podian tener acceso a las grabaciones y estudiar
los temas antes de las clases. Con el tiempo, este método de trabajo se
generaliz6 entre todos los estudiantes. Durante las clases, los docentes
dedicaban el tiempo a resolver dudas y proponer al alumnado ejercicios mas
complejos que les permitia desarrollar habilidades cognitivas superiores. Este
sistema se propago entre los demas profesores, debido a los resultados positivos
en los estudiantes, donde no solo lograron obtener mejores calificaciones, sino
también potenciar habilidades mas complejas.
2.2.1.2 Fundamentos teéricos y enfoques del Flipped Classroom
2.2.1.2.1 Teoria del constructivismo y aprendizaje significativo

El constructivismo es una teoria cognitiva propuesta por Jean Piaget que,
a lo largo de los afios, ha recibido la contribucion de otros autores importantes
como David Ausubel y Lev Vigotsky, siguiendo la misma linea metodoldgica.
Piaget afirma que es el propio estudiante quien participa activamente en la
creacion colaborativa de un nuevo conocimiento (Reyero, 2019). En ese sentido,
Coll (Citado por Tigse, 2019) sostiene que, en la practica pedagodgica, se
proporciona a los estudiantes estrategias necesarias para promover el

aprendizaje y el interés por la investigacion. El aprendizaje es significativo porque
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cuando el estudiante recibe una nueva informacion se produce un anclaje en su

estructura cognitiva preexistente (Baque-Reyes y Portilla, 2021).

La mirada del constructivismo no solo apunta a la obtencién de
conocimientos, sino, a una formacion integral del alumnado, en donde la
educacion se convierte en un entorno que interrelaciona al ser humano y la
sociedad. Por tanto, integra los diferentes ambitos del ser humano, poniendo
énfasis en el aprendizaje significativo de Ausubel, donde la experiencia es el
punto inicial para el conocimiento.

Darle una nueva mirada al constructivismo en plena era digital es seguir
apostando por metodologias educativas centradas en el estudiante. Asimismo,
la utilizacion de técnicas de medios informativos, acrecientan los diversos
recursos que concuerdan con los estudiantes para aprender donde sea y cuando
sea. La educacion, en esta forma, ha transitado con direccion a una moderna era
social y debe afrontar los cambios, redefiniendo y actualizando el papel formador
del docente. La modalidad e-Learning aparece como un escenario capaz de
facilitar la instruccion de acuerdo con las urgencias de la colectividad actual.
Blancafort et al. (2019) es verdaderamente (til si se integran en las metodologias
didacticas para la elaboracion de experiencias, ensefiar a pensar y ensefar a
aprender mediante un aprendizaje significativo. “Una eficaz forma de trasladar al
aula la observacion, la investigacion, la reflexion, el autodescubrimiento y la
experimentacion es a través del trabajo con proyectos” (Reyero, 2019, p.118).
Los estudiantes se sentiran capaces de realizar sus aportes de forma mas libre
mediante proyectos experimentales e imaginarios que los pueden aplicar

pragmaticamente, acercando las lecciones del salén a la vida misma. Las nuevas
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posibilidades que ofrece el constructivismo son la de una mentalidad creadora,
participativa y global.
2.2.1.2.2 Teoria del conectivismo

Debido a la rapida evolucion en la sociedad del conocimiento,
grandemente influenciada por la red y la tecnologia, la teoria alternativa del
conectivismo pretende explicar la nueva forma de aprender. Como lo define su
promotor, Siemens (2004): “El conectivismo es la integracion de los principios
explorados por las teorias del caos, redes, complejidad y auto organizacion” (p.
6). En otros términos, el conocimiento es producto de las conexiones realizadas
dentro del sistema de internet y los aprendices identifican e interpretan patrones
para tomar decisiones segun - principios que cambian de forma rauda y
adquiriéndose de este modo y con esta frecuencia nuevas informaciones.

La red del conectivismo promueve la produccion de nodos y mas
interconexiones a favor del incremento del conocimiento. Tal como lo refieren
Lépez y Escobedo (2021), todo esta conectado, un libro, una imagen, una receta,
lo que hace posible descubrir relaciones y jerarquias inimaginables.

Para Siemens (2004), los principios en los que se sostiene esta teoria son:

- El estudio y la cognicién estan vinculadas con una variedad de criterios.

- El estudio viene a ser un desarrollo de unir ndcleos o datos especificos.

- El conocimiento puede almacenarse en mecanismos no humanos.

- La facultad de conocer mayormente es mayormente critica que de eso
gue se conoce en un instante dado.

- El sostenimiento y manutencién de las uniones es obligatoria para

favorecer el conocimiento constante.
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- El talento de observar uniones entre espacios, pensamientos Yy
definiciones es un talento clave.

- Larenovacion (aprendizaje exacto y moderno) es el ideal del conectivismo
para toda ensefianza.

- La realizacion de medidas viene a ser, dentro de ella, un desarrollo del
conocimiento. La accion de elegir qué conocer y el concepto de los datos
gue adquirimos, es observado mediante la lupa de un entorno en
evolucion. La realizacion de medidas exactas para estos momentos puede
no ser exactas a futuro, motivado por cambios en el ambiente por diversos
datos, que altera finalmente la iniciativa.

Para una puesta en practica adecuada de las TIC, como lo mencionan en
su escrito Cueva et al. (2020) y obtener los resultados esperados, es necesario
qgue el docente y el estudiante comprendan los principios antes mencionados e
interpreten la diversidad de criterios y facilitarles a los estudiantes las
herramientas para la interconexién de diferentes fuentes de conocimientos.
2.2.1.2.3 La educacion hibrida

La educacion hibrida es definida por Rama (2021) como: “una educacion
mediada solo por tecnologias digitales y basada en el aprovechamiento de
multimodalidades” (p. 120). Se incrementa la utilizacion de las TIC en toda
instruccion en linea para optimizar los desarrollos de la ensefianza - aprendizaje,
mediante el disefio de objetivos claros, utilizacion de materiales adecuados y
organizaciéon de actividades significativas. Se determinan dos modalidades,
sincrénicas y asincronicas. En la primera modalidad, las clases se realizan de
forma virtual y en el caso de la modalidad asincrénica se apoyan en plataformas

LMS, para los recursos, materiales y tutorizacion. Ademas, refiere Rama (2021),
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no es una educacion semipresencial, sino una modalidad que combina las
formas sincronica y asincrénica en un espacio virtual.
2.2.1.2.4 El Blended learning

La ensefianza hibrida, mixta o blended learning (b-learning) es definido
por Bartolomé (2004) como: “aquel modo de aprender que combina la ensefianza
presencial con la tecnologia no presencial” (p. 11), concebida con mayor
aceptacion en la actualidad para Ibafiez et al. (2018) como la combinacion de
aprendizaje presencial - online.

En este tipo de ensefianza, se incrementa la utilizacion de las TIC en toda
instruccion en linea para optimizar los desarrollos de la ensefianza - aprendizaje,
mediante el disefio de objetivos claros, utilizacion de materiales adecuados y
organizacion de actividades significativas. Los procesos educativos se dan en el
salon de clases, interviniendo el docente y el estudiante; por otro lado, dentro de
la modalidad a distancia, esta presente la tecnologia, con el objetivo de educar
a estudiantes de cualquier edad, en cualquier lugar y en cualquier tiempo.
2.2.1.2.5 Flipped Learning o Flipped Classroom

Se suele decir que el Flipped learning o ensefianza invertida y el Flipped
classroom son lo mismo. Segun Romero et al. (2019), la diferencia es estipulada,
donde el Flipped learning es un enfoque del desarrollo de instruccién y formacién
de conocimientos centrado en el alumno, considerando la pertinencia de todo
tema, la interaccion en el saldon de clases y el rol del estudiante en el ciclo
instruccional; mientras que el Flipped classroom, esta centrado en la instruccion
gue imparte el docente, haciendo la utilizacion de la técnica.

Flipped Learning Network en el afio 2014 definio el Flipped learning como

un disefio formativo que se desplaza a partir del disefio instruccional desde el
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entorno de aprendizaje colectivo al autbnomo, como consecuencia el
aprendizaje se torna activo por la participacion del alumno y el acompafiamiento
del docente. Palau y Santiago (2021) coinciden en que el Flipped Learning
combina recursos en linea y la instruccion en las clases presenciales y ademas
seria un modelo mas avanzado del Blended Learning. Es, por tanto, que las
nuevas formas de aprendizaje que se sustentan en la tecnologia estan basadas
en el aprendizaje activo. Esta nueva forma de aprender implica que los
estudiantes identifiquen problemas, inquietudes de contenidos a través de la
revision de lecturas, escritos, ademas de escuchar y debatir. Se fomenta la
autosuficiencia y motivacion.

2.2.1.3 La taxonomia de Bloom en el Flipped Classroom

Bloom (1956) desarroll6 la clasificacion de los objetivos del aprendizaje,
expresada en sustantivos, brindando una jerarquizacion de los mismos en el
ambito cognitivo. Por su parte, Anderson y Krathwoht (2001) reemplazaron los
sustantivos por verbos, cambiaron el apelativo del primer grado de conocimiento
por el de recordar y el de sintesis por el de crear; y antepusieron el grado de
evaluar a la de crear.

Churches (2008) actualizé la clasificacién de Bloom en un nuevo modelo
para ser correspondiente con el sistema online o internet, a partir de acciones
vinculadas a la utilizacion de herramientas tecnologicas.

En el modelo tradicional de lecciones en aula, se destina mayor tiempo a
la explicacion docente mediante una clase magistral, el rol del estudiante es
pasivo, basicamente, atendiendo la clase para recordar y comprender.

Asimismo, los estudiantes escalan progresivamente a niveles cognitivos de
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mayor complejidad mediante tareas encomendadas, sin apoyo del docente
(Santiago, 2019).

En cambio, en el Flipped Classroom, los niveles primarios de la piramide
(recordar y comprender) son desarrollados por los estudiantes de forma
auténoma y los niveles mas altos, durante la clase. En tal sentido, el profesor
cuenta con mayor tiempo para desarrollar en sus estudiantes las habilidades de
orden superior (evaluar y crear). Considerando los requerimientos del alumnado,
las diversas formas de aprender y la calidad del tiempo en la instruccién y
conocimiento, Santiago y Bergmann (2018) transformaron la piramide de Bloom
en un diamante, sosteniendo que, resulta mucho mas eficiente y realista abordar
el espacio de clase para fortalecer los niveles cognitivos de aplicar y analizar;
utilizando el periodo de plazo de forma mas racional y practica con el apoyo del

docente.
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La Figura 1, presenta la piramide de los niveles en la adquisicion del
conocimiento reestructurada por Anderson y Krathwoht (2001) a partir de la
taxonomia de Bloom (1956).

Figura 1

La taxonomia de Bloom revisada

Crear

Evaluar

Analizar

Aplicar
Comprander

Recordar

Nota. Adaptado de Aprender al revés. Flipped learning 3.0.y metodologias
activas en el aula (p.21), por Santiago y Bergmann, 2018, Ediciones Paidos.
Segun lainformacion de la Figura 1, expone en la base de la pirdmide los
procesos u objetivos de aprendizaje que se dan con mayor frecuencia en una
clase tradicional, es decir, el recordar y comprender, esperando que el estudiante
progrese y escala a otros niveles mas complejos, pasando por el aplicar,

analizar, evaluar y llegar al nivel de crear.
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La Figura 2, expone los niveles mas trabajados en un flipped classroom.
Figura 2

La taxonomia de Bloom inversa
Crear

Evaluar

Aplicar
Comprender

Recordar

Nota. Adaptado de Aprender al revés. Flipped learning 3.0 y metodologias
activas en el aula (p.24), por Santiago y Bergmann, 2018, Ediciones Paidos.

En la Figura 2, se muestra un mayor grado de refuerzo en los niveles u
objetivos de aprendizaje de analizar, evaluar y crear en un flipped classroom, ya
que, segun esta propuesta, los niveles mas bajos de la piramide, como son el de
recordar, comprender y aplicar serian trabajados por el estudiante de forma
personal y los de mayor complejidad en la clase sincrénica con el docente en

colaboracién con sus pares.
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La Figura 3, expone una propuesta realista del Diamante del Fllipped
Classroom de Santiago y Bergmann (2018).
Figura 3

Diamante del Flipped Classroom

Siendo realista y teniendo
presente los principios del
Flipped Learning, esta
5 parece la mejor manera de
aprovechar el tiempo de
aula o espacio grupal.

Comprender

Recordar

Nota. Adaptado de Aprender al revés. Flipped learning 3.0 y metodologias
activas en el aula (p.25), por Santiago y Bergmann, 2018, Ediciones Paidos.

En la Figura 3, se aprecia como el Flipped Classroom demuestra la forma
eficaz de aprovechar el espacio de la clase, los estudiantes revisan de forma
individual y autbnoma materiales disefiados para trabajar los niveles de recordar
y comprender, para que, en clase, el docente pueda apoyarlos mediante
actividades creativas y significativas que potencien sobre todo los niveles de
aplicar y analizar y puedan alcanzar de forma progresiva los niveles cognitivos

mas altos de evaluar y crear.
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2.2.1.4 Pilares del Flipped Classroom

Canton y Prieto (2017) en su investigacion proporcionan caracteristicas

como sustento de los sistemas.

Entorno flexible: crear espacios adaptables a los requerimientos del
alumnado dentro de un ambiente propicio, donde se realicen trabajos
independientes y colaborativos de investigacion. Asimismo, el ambiente
material del salon cambia, brindando una educacion personalizada.
Cambio en la cultura del aprendizaje: el aula invertida centra el desarrollo
de la instruccion y conocimiento en el alumnado, facilita la profundizacion
de los temas y genera oportunidades de aprendizaje. Los estudiantes
intervienen elaborando su aprendizaje mediante actividades activas y
significativas.

Contenido intencional: los docentes planifican los contenidos a ensefar,
materiales que presentaran al alumnado con anticipacion para ser
desarrollados por el mismo alumnado, el docente debe precisar cuales
son viables para potenciar su comprension conceptual y desarrollar fluidez
en el procesamiento, lo cual es importante en la elaboracién de su
aprendizaje.

Educadores profesionales: la metodologia de Flipped Classroom involucra
elaborar, diseflar materiales educativos en entornos virtuales, depende
del docente, el manejo del tiempo en clase virtual y la optimizacion del

aprendizaje en la practica de aprendizaje.
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2.2.1.4.1 Rol del docente

En tanto, sobre Flipped Classroom, el papel del docente esta en funcion
de la integracion del conocimiento sobre los contenidos, el conocimiento
pedagogico y el aprendizaje tecnolégico para implementar estrategias
pertinentes en un contexto.

Santiago y Bergmann (2018) en el “Aprendizaje al revés, Flipped Learning
3.0 y sistemas accionarios en el aula” sefialan 10 aspectos relevantes como
parte del rol docente.

- Especialista en temas: debe tener capacidad en su area para entrenar al
alumnado en cualquier nivel'y ayudarlo a conectar informacion. Organizar
todo tema de acuerdo con el curriculo, evaluar qué contenidos pertinentes
en los espacios individuales y grupales. Comenzar por las ensefanzas
anteriores del alumnado para enfrentarlos a nuevas circunstancias hara
que el aprendizaje sea mas significativo.

- Planificador: es capaz de disefiar pertinentemente las practicas del
conocimiento 'atractivas, retadoras y creativas. Los docentes, al
comprometerse a trabajar con metodologia activas en aula, ejercen
eficazmente la propuesta del aula al revés. Es importante considerar el
tiempo en la creacién en la logistica educativa que demanda, puesto que,
los estudiantes tendran a la mano los recursos didacticos en todo
momento.

- Un buen conferenciante: en sus clases de manera presencial y en un aula
flipped, donde el contenido se dirige mediante un video, siendo una

experiencia totalmente diferente a una clase expositiva, puesto que
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requiere resaltar aun mas las habilidades para expresar y cautivar al
publico.

Cercano y confiable: lograr en el alumnado el éxito en el trabajo que
realizan en la clase, al revés requiere del compromiso docente, la
direccion de toda préactica del conocimiento y el desenvolvimiento de toda
habilidad personal y la relacion con sus estudiantes, este aspecto
adquiere mayor importancia, cuando los estudiantes se sienten motivados
por el docente a alcanzar los objetivos de aprendizaje.

Entrenador cognitivo: mantener un acompafiamiento y entrenamiento con
el alumnado en el Flipped por mas tiempo, interactuando cognitivamente
con ellos. Posibilita que todo pedagogo comprenda las fortalezas
cognitivas y los desafios individuales del alumnado. Siendo asi que, la
retroalimentacion  permanente permite al profesorado evaluar el
desemperio en sus habilidades cognitivas y reforzar aquellas que falta por
mejorar.

Experto en diferenciacion: propiciar recursos didacticos para que el
estudiante acceda en casa previamente la enseflanza de los datos,
permite aprovechar el tiempo en clase para conocer y atender a sus
necesidades y en ese sentido sus logros en el aprendizaje.

Experto en preguntar: los docentes se convierten en interrogadores,
formulado preguntas mientras sus estudiantes participan en clase, de esa
forma, se puede saber qué estudiantes necesitan 0 no necesitan un mayor

cuestionamiento.
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- Experto en aprendizaje activo: Los maestros Flipped se caracterizan por
investigar y usar mejores estrategias de ensefianza activa para hacer que
los espacios de aprendizaje grupal sean significativos y atractivos.

- Conocedor de la tecnologia: dominar la utilizacion de las numerosas
herramientas tecnoldgicas necesarias para planificar las practicas del
conocimiento. La tecnologia debe ser un medio aprovechable.

- La funcion creativa del docente: tener conocimientos de diversas
estrategias, lo cual, nos permite preparar al alumnado para que piense
criticamente y capacitarlos para comprender, refinar, profundizar,
conectar y aplicar lo que aprenden.

2.2.1.4.2 Rol del estudiante

Una de las metas del perfil de egreso del alumnado sefiala que “El
estudiante aprovecha responsablemente el uso de los instrumentos del internet
para interactuar con la informacion, gestionar su comunicacion y aprendizaje”
(Minedu, 2016, p.16). En este sentido, el rol del estudiante es efectivo, en tanto
se prepara para participar en el aula revisando los materiales brindados por el
docente en diferentes formatos. Villalba de Benito et al. (2018) refieren que “el
papel del estudiante, desde una perspectiva online, consiste en el acceso y la
interiorizacion de los datos expresos en los recursos seleccionados o creados
por el profesor para posibilitar el aprendizaje autodirigido a su propio ritmo”
(p.61); asimismo, cuando en clase realiza cuestionamientos y comunica sus
inquietudes para darle solucién a problemas juntamente con sus compafieros.
Respecto a los recursos tecnoldgicos, es indispensable que, para un éptimo
desarrollo del FC, los estudiantes cuenten con los recursos basicos. “Es evidente

gue las necesidades tecnoldgicas deben ser, al menos, de un dispositivo movil y
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una conexion a internet” (Romero et al., 2019, p.22). De igual manera, mantener
una actitud de apertura al recibir la retroalimentacion del docente es también un
requisito esencial en este modelo. Su aprendizaje continla después de clases,
ya que aplica lo aprendido.
2.2.1.5 Fases principales del Flipped Classroom

La mejora continua de la aplicacion del Flipped Classroom, como lo
propone (Prieto, 2021) resulta en el desarrollo de un nuevo concepto de “Aula
Invertida Adaptativa”, enfocandose principalmente en la resolucion de
dificultades de los estudiantes en el tiempo.de clase y no solo en el envio de
videos para el repaso de los estudiantes o actividades compatibles con
metodologias activas.

Sugiere 4 fases principales:

- Enla primera fase, el docente envia los materiales a los estudiantes para
que revisen y respondan un cuestionario de preguntas abiertas y
reflexivas antes de la clase.

- Enla segunda fase, los estudiantes examinan los materiales y comunican
al docente respecto a las dificultades que presentaron en su desarrollo o
resolucion. Asi como también sus intereses sobre el nuevo tema.

- En la tercera fase, el docente analiza la informacién recibida de sus
estudiantes y replantea lo que va a realizar en la clase. Sabe lo que los
estudiantes comprenden y lo que no y disefia una clase enfocada en la
resolucién de inquietudes y dificultades.

- En la cuarta fase, ejecuta una clase interactiva basada en el aprendizaje

activo, pudiendo aprovechas materiales como apoyo a sus explicaciones,
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guias instructivas para ayudar a los estudiantes a comprender la teoria
por si mismos.

- En una quinta fase, el docente efectia un feedback del proceso para
detectar los materiales que debe afadir o cambiar y mejorar los
resultados.

La Figura 4, expone los tres momentos en los que se realiza el flipped
classroom, antes, durante y después.
Figura 4

Momentos gamificables
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Nota. Adaptado de Aprender al revés. Flipped learning 3.0 y metodologias

activas en el aula (p.129), [Diagrama], por Santiago y Bergmann, 2018, Ediciones

Paidos.
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La figura 4, muestra la ejecucion habitual del flipped classroom, en
donde se aprecian los tres momentos, antes de clase, en clase y después de
clase. En el antes de clase, se proponen una serie de actividades que puede
realizar el estudiante de forma autbnoma y a su propio ritmo, reforzando
principalmente los niveles de recordar y comprender. En clase, el estudiante
ejecuta actividades de mayor complejidad que estan destinadas a potenciar los
niveles mas complejos como son el de aplicar, analizar, evaluar y crear, de forma
progresiva. Para el después de la clase, el estudiante consolida su aprendizaje
mediante actividades de reforzamiento. Por otro lado, la verificacion de lo
comprendido y la evaluacion formativa se da en los tres momentos.

La figura 5, expone la secuencia de fases del aula invertida o flipped
classroom adaptada a las necesidades de los estudiantes.

Figura5
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Nota. Adaptado de Flipped classroom o aula invertida (p.143), [Diagrama], por
Prieto, 2021.
La figura 5, se aprecia las cuatro fases del aula invertida. En la primera

fase, los estudiantes revisan los materiales enviados por el docente y responden
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un cuestionario antes de comenzar la clase, en la segunda fase, los estudiantes
comunican sus reacciones, dudas y dificultades respecto a las actividades
realizadas. En la tercera fase, el docente analiza la informacion obtenida de los
estudiantes y replantea su clase a través de una experiencia mejorada que seria
la cuarta fase.

2.2.1.6 Evaluacion en el Flipped Classroom

Santiago y Bergmann (2018) sefalan que la evaluacion del aprendizaje
depende que queremos medir 0 analizar, sirviendo como herramienta para:

- La individualizacion: referida al disefio instruccional que se adapta a los
requerimientos del alumnado y los objetivos de los conocimientos por
alcanzar para los estudiantes, reconociendo que cada estudiante
progresa a su propio ritmo.

- La diferenciacion: referida al conjunto de pautas que se adapta a los
estilos de instruccion de cada estudiante. Lo que varia-es el método de
acuerdo con los requerimientos y preferencias del alumnado.

- Lapersonalizacion: referida a la instruccién adaptada a los requerimientos
del aprendizaje del alumnado, vinculados con los intereses y preferencias
particulares de cada alumnado. Este concepto abarca la diferenciacion e
individualizacion.

A continuacion, mencionamos las clases de evaluaciones que, segun los
mismos autores mencionados anteriormente, refieren, se pueden utilizar en el
FC segun el objetivo del aprendizaje.

- Evaluacion inicial: esta evaluacion reconoce los aspectos fuertes y débiles

del estudiante como un inicio, antes del desarrollo de la instruccion.
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- Evaluacion formativa: reconoce el rendimiento durante el aprendizaje,
procurando acciones de mejora, se utiliza para constatar los grados de
comprension del alumnado y planificar los sistemas de aprendizaje mas
adecuados. La informacion obtenida después del examen sirve de guia
tanto al docente como al estudiante para sondear otras formas de
alcanzar su objetivo y, ademas, proporciona elementos que enriquecen el
disefio instruccional frente al requerimiento del alumnado.

- Evaluacion sumativa: provee al profesorado y estudiantes datos del nivel
alcanzado de un aprendizaje concreto, ya que evalUa el aprendizaje al
finalizar un periodo y se comparan los resultados con un estandar. Esta
forma de evaluacién se transforma en calificaciones que son referencias
sobre los desempefios de los estudiantes.

Un proceso clave en la evaluacion, sobre todo formativa, es la
retroalimentacion. Ledn-Warton (2021), sefiala que es la columna vertebral que
implica acompafiamiento y motivacion del docente hacia sus estudiantes.
Asimismo, permite el desarrollo del pensamiento critico.
2.2.1.7 Recursos y herramientas digitales

La planificacién es un principio didactico fundamental en los desarrollos
de la instruccién y conocimiento. Para Galindo et al. (2020) el entorno virtual
acentla aun mas nuestra forma de organizar el aula en una plataforma LMS
(Learning Management System), como Balckbord, Moodle, u otras herramientas
educativas como Google Classroom, Zoom, Teams, entre otros. La forma de
nuestra planificacion debe contener actividades relacionadas con el curso de

especialidad.
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(Romero et al.,, 2019) proponen las siguientes herramientas digitales
segun la finalidad de los trabajos en clases.
a. Herramientas que facilitan la comunicacién

- La plataforma utilizada es el Skype, contiene videollamadas, llamada de
voz, de esta manera los usuarios realizan videoconferencias.

- Google ofrece la herramienta Hangouts, un sistema de mensajeria tipo
chat, se puede transferir imagenes o videos de la misma forma que el
Skype, también es usada en videoconferencias.

b. Herramienta para compartir y almacenar

- Cuenta con Dropbox; sistema de almacenamiento de ficheros en la nube
gue tiene gran capacidad para guardar, €s seguro'y practico.

- Google Drive, posee también una capacidad de almacenamiento, una
caracteristica del Drive es la relacion directa con la cuenta en Gmail.

c. Herramientas para planificar y gestionar

- Google calendar, tiene la funcion de agenda y calendario de las
actividades que el docente planifica en las sesiones, es un instrumento
muy facil de utilizar.

- Doodle, al igual que el Google calendar, tiene funciones parecidas,
también es una herramienta facil de emplear.

- Evernote, es una multiplataforma, consiste en almacenar informacién
personal de los contactos, es una agenda electronica.

Es importante considerar estas propuestas, ya que nos serviran en la

practica de instruccion online.
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d. Herramientas para evaluar

Para evaluar, Santiago y Bergmann (2018) proponen la utilizacion de
formularios, cuestionarios de Google o Microsoft, y si queremos evaluar
mediante videos, podemos utilizar EdPuzzle, PlayPosit.

Segun Fernandez y Godoy (2017, citado por Fernandez y Quispe, 2019)
sugieren utilizar recursos virtuales de imagenes fijas, textos, audios, videos y
combinaciones de estos digitales para una instruccion mas interactiva.

Presentamos algunas aplicaciones y herramientas gratuitas para la labor
en el aula.

Educaplay

Permite actividades individuales y colaborativas, sirven para examinar el
avance del alumnado, ya que contiene cuestionarios, adivinanzas, crucigramas,
sopa de letras, mapas interactivos, etc.

Edpuzzle

Es una aplicacion que contiene video de forma interactiva en la
presentacion del nuevo material con preguntas retadoras para los estudiantes.
Genially

Es una aplicacion que contiene plantillas con disefios e imagenes que el
alumnado puede emplear de manera colaborativa para realizar presentaciones
interactivas.

Gloster
La utilizacion de esta aplicacion es ideal para registrar una lluvia de ideas
(mural virtual), en ese sentido, la participacion del estudiante es total permitiendo

evaluar sus conocimientos previos.
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Mural

Es un mural virtual de colaboracién visual, donde el alumnado participa de
forma entretenida y colaborativa.
Nearpod

Es una herramienta que permite la presentacion de contenidos de forma
interactiva y evaluar el progreso del estudiante. Es compatible con diferentes
metodologias y apropiada para todos los niveles educativos.
Padlet

Es una aplicacion manera de “post-its” en muros virtuales de estas el
estudiante a modo de lluvia de ideas, sobre una tematica que el docente propone
para ser debatido.
PlayPosit

Es un video interactivo, propicia en los estudiantes la exploracion y
reflexion, en esta forma desarrollan el material nuevo.
Screencast - 0 matic

Es grabador de video y voz, el docente puede incluir una narracion del
tema a presentar, el manejo de la aplicacién es sencilla, solo se requiere la
creatividad del docente.
2.2.2 Programa Pienselibre

El programa Pienselibre surge con la finalidad de que los estudiantes
aprendan a razonar de forma libre, en otros términos, a partir de ellos mismos,
sin ataduras, prejuicios o temores al momento de expresarse, siendo capaces
de manifestar sus opiniones y defender sus ideales.

Sabemos que para que el estudiante piense libremente es necesario, que

piensen criticamente, dado que, en diferentes ambitos, se encontraran
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enfrentados a situaciones nuevas, problemas y deberan tomar decisiones
razonadas a fin de resolverlas. El pensamiento critico, habilidad de este nuevo
milenio, solo se puede alcanzar a través del entrenamiento constante y es el
colegio, el principal responsable de su promocion.

El programa Pienselibre consiste en la aplicacion de un conjunto de
actividades de aprendizaje basado en el Diamante de la Taxonomia de Bloom
de Santiago y Bergmann, 2018; para la adquisicion del conocimiento, la
consolidacion del aprendizaje y el refuerzo y ampliacién del aprendizaje en un
entorno digital, teniendo como finalidad. potenciar las capacidades del
pensamiento critico de los estudiantes de secundaria.

El programa Pienselibre estad sustentado en el modelo pedagdgico del
Flipped Classroom.

2.2.3 Pensamiento critico

El pensamiento critico es un tema actual de gran interés que se encuentra
intrinsecamente relacionada con la educacion y por ende con la autonomia y la
mejora de la sociedad.

El desarrollo de esta habilidad permite la comprension del entorno
mediante la curiosidad, razonamiento y la busqueda de explicaciones a
situaciones nuevas.

Para Jaramillo (2020) el rigor en el pensamiento se logra cuando se esta
habituado a hacerlo; es decir, si se tienen esquemas y herramientas. Rué
(2019) afirma que para que se dé un pensamiento eficaz, las emociones no
pueden ocupar todo el escenario cognitivo y se debe saber el por qué y para

gué se hacen las cosas.
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Castellvi et al. (2019) consideran que las emociones y los sentimientos
son importantes en el proceso del razonamiento, debido a que dirigen la
atencion y dan valor a las cosas; ademas, la razon modera las emociones
convenientemente. Saiz (2018) por su parte, sefiala que se debe pensar sobre
algo, sobre un contenido al cual se le aplique varios procesos mentales como la
percepcion, observacion, comparacion, contraste con la meta de generar un
nuevo conocimiento, siendo el mas relevante el conocimiento inferencial, ya que
permite reflexionar sobre la obtencidén del conocimiento.

Al respecto, Ay et al. (2015, citados en Mackay et al., 2018) refieren que
es necesario considerar una metodologia basada en el analisis y en la resolucién
de dificultades para una correcta decision. Las operaciones mentales que
efectuamos cuando nos vemos urgentes en resolver un problema, consisten en
percibir, adquirir y retener. El obtener un saber viene a ser un aprendizaje,
siendo el fin del pensamiento.

Estas actividades (pensar, razonar, decidir) de indole cognitiva generan
el desarrollo de opiniones o ideas propias que en el corto plazo sirven como
retroalimentacion para generar nuevas ideas (Diaz-Azuara et al., 2019)

Facione (2007) sustenta que para que se produzca el pensamiento citrico
es esencial el desarrollo de habilidades, actitudes o habitos que se clasifican en
habilidades cognitivas y disposiciones.

En conclusion, el pensamiento critico es crucial para el aprendizaje en la
medida que despliega una serie de disposiciones que sustentan una creencia o

decision. El desafio en estos tiempos es saber pensar reflexiva y creativamente.
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2.2.3.1 Habilidades del Pensamiento critico

Las habilidades de pensamiento critico son cada vez mas necesarias
debido al incremento de problemas mas complejos debido al acelerado
desarrollo de la tecnologia y las corrientes sociales del mundo (Alvarez et al.,
2020).

Cangalaya (2020), reconoce en cuatro habilidades importantes la
capacidad de pensar criticamente: argumentacion; que consiste en fundamentar
una razén para respaldar una conclusion, analisis, solucion de problemas;
considerando el conocimiento de la problematica para encontrar una solucién y
la evaluacion.

Asimismo, Albertos y De la Herran (2018) coinciden que la argumentacion
es una dimension eje para afianzar el pensamiento critico, al igual que la
dimensién del planteamiento de hipétesis.

Por su parte, Facione (2007), considera que una persona piensa
verdaderamente de forma critica cuando desarrolla habilidades cognitivas o
disposiciones que clasificé en 6 capacidades del pensamiento critico. Las cuales
son:

a. Analizar

Consiste en comprender las relaciones de conclusiones reales y

supuestos con la finalidad de manifestar opiniones razonadas.
b. Evaluacion
Implica evaluar la credibilidad de la declaracion o declaraciones, asi como

evaluar la fuerza logica de la relacion.
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c. Inferencia

Se da mediante el reconocimiento y la conviccién de que los insumos
necesarios se han puesto en practica para sacar conclusiones, considerando la
investigacion pertinente y el examen de todo efecto que se puedan inferir.
d. Explicacion

Es el resultado del razonamiento propio, reflexivo y equilibrado de la
visualizacion de un panorama de forma global.
e. Interpretacién

Es la comprension y expresion de una connotacion relevante de un
conjunto de situaciones, experiencias, procedimientos o criterios.
f. Autorregulacion

Comprendida como el seguimiento consciente de la fase cognitiva de los
elementos utilizados para obtener respuestas, producto de la aplicacion del
analisis y examinacion de juicios propios.

La manera de educar para pensar debe ser fomentada por el docente con
el proposito de desarrollar cualidades en los estudiantes (Paul y Elder, 2005).
Las habilidades del razonamiento critico permiten ofrecer soluciones a diversas
problematicas. De esta forma, el docente juega un rol importante en el salén de
clases, al facilitar recursos a los estudiantes para que desde su individual
razonamiento aporten a elaborar nuevos conocimientos.
2.2.3.2 El pensamiento critico en la educacién

Meller (2019) afirma que existe una gran desconexion entre lo que se
aprende y lo que sucede en el mundo real. No existe relacion entre lo aprendido

en el aula de clases y las competencias requeridas en los trabajos. Ademas,
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prosigue, falta una educacion verdaderamente inclusiva, las familias no son
homogéneas, el desempleo y la brecha educacional han ido en aumento.

Al respecto, Saiz (2018) ya mencionaba que era necesario atender
nuevas necesidades en la educacion surgidas en los ultimos afios. Primero, la
necesidad de la obtencion de informacion; para promover la argumentacion y
explicacion y obtener un conocimiento mas profundo que pueda predecir
situaciones para solucionarlo de la mejor manera; segundo, la necesidad
profesional, en la toma de decisiones sélidas y resolver un problema
eficazmente; tercero, la superacién personal que implica la cualificacion de un
individuo para lograr su independencia econdmica y emocional y; finalmente, el
progreso del colectivo, a partir del compromiso, cooperacion y solidaridad.

Desde el campo educativo, el refuerzo del razonamiento critico resulta
una alternativa de solucién a los problemas coyunturales en nuestra sociedad si
se implementan programas que logren formar a los -estudiantes. Su
entrenamiento desde los primeros afios de vida permitiria formar una persona
gue no solo responda a las necesidades actuales, sino que también sea capaz
de comprometerse con su sociedad.

La educacion basada en el pensamiento critico debe abarcar todos los
ambitos e involucrar el total de areas curriculares, desde el nivel inicial hasta la
secundaria, ya que como refieren Bezanilla et al. (2018) la causa principal es
que, a través del desarrollo de una competencia en las clases, podemos observar
la actuacion y compromiso del alumnado en su sociedad. De esta forma, la
educacién deja de estar centrada en solo el aprendizaje por contenidos, si no

gue incentiva a los estudiantes qué hacer con lo que saben.
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Por lo tanto, el presente y del futuro nos invita a formar nifios y jovenes
capaces de vivir en u mundo diverso y tolerante en términos de cultura, con una
economia cambiante e innovaciones tecnolégicas. Siendo autdbnomos para
reinventarse las veces que sean necesarias, confiando en ellos mismos (Meller,
2019) para enfrentarse a realidades distintas a las que conoce y nuevos
acontecimientos.
2.2.3.3 El docente como formador del Pensamiento critico

El reto para los docentes implica dejar de lado antiguas formas de
ensefianza por aquellas que realmente, desarrollen competencias en los
educandos. Es decir, metodologias que brinden espacios donde los estudiantes
fortalezcan sus habilidades de creacién e innovacion, proactividad, equilibrio
emocional y ademas reflexionen sobre los logros de sus propios aprendizajes.

Al respecto, Ross y Gautreaux (2018) argumentan que, si bien la tarea de
formar el pensamiento critico en los educandos implica el desarrollo de la
competencia civica porque expone a las personas a problemas sociales
complejos, existe poca evidencia de que esto realmente suceda en las aulas
escolares. Lo que supone que muchos docentes sigan entendiendo que su
trabajo pedagdgico se “encajona” en el traslado de conocimientos, sin comprender
que en realidad es el de fomentar diversas capacidades, entre ellas, el
razonamiento critico en busca de la verdad.

Por otro lado, la pandemia ha supuesto un repensar en la educacion, ha
desnudado la carencia de la formacion de las personas que incluso no se hacian
cargo de si mismas procurando su propia alimentacion, cuidado de su salud
mental y fisica (Juarez, 2021). Nos ha mostrado las limitaciones y necesidades

como oportunidad de mejora para reorientar nuestra marcha hacia una
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educacién mas optimista y significativa.

Asimismo, estamos comenzando una nueva era de la industria 4.0 y lo
anico certero que tenemos, es que los cambios a nivel social y tecnolégico seran
cada vez mas constantes. Los estudiantes que se forman en estos momentos
tendran que ser capaces de enfrentar transformaciones que repercutiran en su
vida desde una nueva perspectiva y desde una nueva manera de observar el
universo.

La UNESCO (2015) informé que se necesitan estrategias complejas para
la convivencia de los ciudadanos, tener las habilidades necesarias para pensar,
analizar, solucionar dificultades y generar decisiones. Esto requiere una
experiencia constante fomentando el analisis donde el papel del docente como
formador es muy importante.

Al desarrollar un razonamiento critico se logra perseguir metas a partir de
un panorama colaborativo, las personas criticas aceptan lo que dicen sus pares
como un factor determinante para elaborar un didlogo significativo y con
propésito. El poder de este necesita analizar el universo y a la colectividad de
una manera adecuada, porque si no analizamos todos los datos que recibimos,
como parte del conocimiento, podemos confiar en ideas que no creemos o lo
peor de todo es dar por verdadera una idea. En suma, en un orbe lleno de miedo
y temor, los pobres persiguen a los lideres ignorantes que buscan dividir a las
poblaciones en buenos y malos, y utilizan la fuerza y la violencia para defender
sus ideas. (Paul y Elder, 2005, p. 12)

Garcia (2020) concluye que el docente se aprecia como un agente de
cambio cuando logra aceptar que su tarea es recrearse de forma continua y

reinventar sus practicas con la intencion de retar el pensar de sus estudiantes,
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haciéndolos capaces de pensar de forma critica.

Promover el razonamiento critico en el aula colabora con todo estudiante,
no porque lo necesiten en el salon de clases, sino porque se transformara en
parte de una rutina diaria, el cual, lo llevara a decidir el rumbo a tomar. Es
encontrar la razén en ser diferente y hacer las cosas de otra manera, en pocas
palabras “romper esquemas”.
2.2.3.4 Estrategias metodolégicas para fortalecer el Pensamiento Critico

El pensamiento critico es una responsabilidad que no solo puede ser
trabajada desde un ambiente presencial. Hoy por hoy, debido a los cambios en
el mundo, hemos pasado de un solo tipo de ensefilanza a diferentes
modalidades. Por ello, tal como lo manifiesta Taborda y Lopez (2020) es
relevante garantizar que esta habilidad del siglo XXI sea posible en la virtualidad,
ademas es preciso que instituciones a nivel superior y de basica regular estén
comprometidos en la formacion de sus estudiantes.

Para acrecentar el razonamiento critico es necesario el apoyo, la intencion
y las estrategias de actuacion por parte del docente.

Una de las propuestas que ha tomado relevancia en estos ultimos afios a
nivel metodologico es el Aprendizaje Basado en Problemas. Segun refiere
Morales (2018) fomenta un aprendizaje abierto, reflexivo y critico a través de la
comprensién de una naturaleza compleja y cambiante. EI ABP hace posible un
aprendizaje activo, integrado, que busca reflexionar sobre el aprendizaje
logrado. Ademas de centrarse en el estudiante, permite el trabajo colaborativo,
la investigacion, resolucion de problemas en donde el docente es un facilitador y
reta a los estudiantes mediante preguntas metacognitivas.

Por su parte, Peralta y Guaman (2020), recomiendan las siguientes
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estrategias didacticas activas para la ensefianza y aprendizaje de Estudios
Sociales:

- Aprendizaje basado en proyectos: esta metodologia devuelve al
estudiante su protagonismo en la ensefianza y aprendizaje. Lleva un
proceso investigativo mediante la ejecucion de un proyecto, permitiéndole
el desarrollo de conocimientos mediante la planificacion, disefio,
organizacion, implementacion, ejecucion de tareas y presentacion de
resultados.

- Redes semanticas o0 mapas conceptuales: constituyen una metodologia
gue potencia la organizacion a un-nivel superior de las estructuras
cognitivas del estudiante. Mediante las redes semanticas, el estudiante
puede ver la organizacion de su conocimiento para diagnostica y tomar
decisiones sobre como puede mejorar su aprendizaje.

Santiago y Bergmann (2018) sefialan que es importante considerar las
siguientes estrategias-didacticas en un escenario de Flipped Classroom:

- Conocimientos fundamentados en planificaciones: metodologia de planes
y ordenacion fundamentadas en las respuestas a los cuestionamientos,
por medio de un seguimiento de estudio, desarrollando el nivel mas
complejo de los estudiantes.

- Role playing o juego de roles: consiste en que los educandos interpreten
roles y actien como si fueran otras personas. Esta estrategia crea una
conexion emocional que, si se hace adecuadamente, resulta una forma
muy poderosa de aprender.

- Aprendizaje cooperativo: los estudiantes trabajan juntos para desarrollar

estrategias de aprendizaje que les permita disefar proyectos, responder
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a problemas, resolver casos, evaluar a sus compaferos, entre otros.

- Gamificacion: el juego conduce a actividades motivadoras que animan al
alumnado a mejorar sus habilidades y competencias.

La aplicacion de cuestionarios y contestacion con posibilidades
gamificadas desde un enfoque Flipped favorece la interaccion del alumnado en
diferentes asignaturas, como lo afirma Serrano y Casanova (2018) a través de
herramientas tecnoldgicas, permite la obtencidon de puntos y los resultados se
pueden mejorar continuamente.

Galindo et al. (2018) afirman que el método de casos favorece la
capacidad de andlisis, sintesis y evaluacién de la informacién, posibilitando asi
el desarrollo del pensamiento critico. Este método consiste en presentar una
situacion actual para luego tomar una decision, de tal manera una parte de la
realidad es llevada al salon de clases. En un @mbito de aprendizaje inverso, se
aplica el mismo principio con algunos pequefios cambios, siendo una
metodologia activa. Los docentes presentan el caso que sera trabajado por el
estudiante en su espacio individual (casa) mediante una lectura o video corto,
siendo asi que, los estudiantes interactian antes de la sesion presencial. Ya en
la clase, se dedica el tiempo para discusion del caso, aprovechando el espacio
de grupo en un profundo analisis y discusion.

Dichas estrategias permiten al estudiante desarrollar destrezas cognitivas
y enriquecer sus actitudes de valoracion y juicio critico. Por lo cual, puede
analizar la confiabilidad de los datos, discernir y generar opiniones sobre la
problematica de su entorno inmediato y de su nacion, ademas de construir sus
propios conocimientos y no alienarse al constructo de otros para tomar

consciencia de la situacion en donde habita y proponer soluciones.
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2.2.3.4.1 Método de analisis de fuentes historicas

El método de analisis de fuentes OPLV (Origen, Propésito, Valor y
Limitacién) o también llamado Preguntas con Documento Base (PDB) segun
Garret (2014) “es una técnica histérica para el analisis histérico de documentos”.
(p.28) La autora sefiala que cuando una persona lee o revisa una fuente historica
debe analizarla considerando estas situaciones:

- Origen: es decir, de donde procede el documento. Respecto a este punto,
Sanchez y Alvarez (2019) sefialan que es necesario que la fuente esté
adecuadamente contextualizada para determinar su fiabilidad, se debe
reconocer la mencion del autor, el momento y el lugar en que se realizaron
los hechos.

- Propésito: después de evaluar el documento, se requiere determinar a
donde quiere llegar el autor.

- Valor: para determinar este elemento, el estudiante debe ponerse en el
lugar del historiador.

- Limitaciones: se necesita de un nivel de evaluacién avanzada. Se debe
explicar en qué punto la fuente histérica deja de tener valor para quienes
aprenden de él.

Este método, que es utilizado generalmente en Bachillerato Internacional,
puede ser adaptado a estudiantes de grados menores y ademas utilizarse para
analizar toda forma de fuente, tanto visuales, escritas, como audiovisuales.

De los diversos objetivos, uno de los mas importantes de la ensefianza
es lograr el acrecentamiento del razonamiento critico en el alumno y esto no
significa resolver problemas de tipo académico, sino de cualquier aspecto de su

entorno mediante la observacion, andlisis, inferencia y reflexion. Segun Facione
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(2000) la parte mas valiosa del razonamiento critico radica en el
acrecentamiento de habilidades cognitivas, por lo tanto, se puede tergiversar
una idea determinada respecto a un tema, si el investigador no las posee.

Entre la investigacion y el razonamiento critico existe una buena
vinculacion, debido a los diferentes métodos que se buscan para lograr una mejor
educacion. Segun Mackay et al. (2018), el interés de las personas esta
determinada por la curiosidad por aprender mas, experimentar situaciones
nuevas y resolver problemas. En ese camino, las personas buscan mejorar sus
practicas de investigacion, generando .procesos mentales de mayor
complejidad, ordenados, con sinergia, lo que contribuird en hallazgos 6ptimos.

El razonamiento critico genera en la persona una motivacion y necesidad
de participar de su realidad social. En tal sentido, aumenta la competencia de
investigacion y se maximiza la meta. Cabe recalcar que la meta no es convertir
al estudiante en un investigador, sino de crear una cultura de investigacion
y desarrollar la practica en si misma para siempre hasta que tenga la capacidad
de manejar esas habilidades.

Para poder entender lo referido al Pensamiento critico, utilizaremos el
soporte tedrico del autor Peter Facione. Quien afirma que pensar criticamente es
una tarea que consiste tener un constante entrenamiento, donde las personas
necesitan poner en practicas actitudes o habitos que incrementen sus
habilidades cognitivas o0 mentales. Es decir, poseer un espiritu critico en sentido
positivo mediante la curiosidad, el cuestionamiento, la exploracion, la confianza
en el razonamiento, la agudeza mental y el seguimiento de la veracidad. En tal
sentido, el pensador critico debe ser capaz de trasladar sus aprendizajes a sus

guehaceres diarios.
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2.3 Definicion de términos
Estrategias de aprendizaje

Comprende una sucesion de pasos planificados con intencidon pedagogica
para alcanzar objetivos de aprendizaje.
Flipped Classroom

Viene a ser un programa didactico centrado en el alumno, que traslada lo
aprendido fuera del salén de aula de forma autbnoma al aprendizaje dentro del
salon de forma colaborativa, haciendo uso de las TIC.
Habilidades del pensamiento critico

Son las disposiciones que permiten pensar de forma critica, estas son:
analisis, evaluacion, inferencia, explicacion, interpretacion, y autorregulacion.
Herramientas digitales

Son medios tecnoldgicos que permiten elaborar contenidos y materiales
atractivos de forma creativa para acrecentar el quehacer educativo.
Metodologia tradicional

Viene a ser un método de ensefianza, centrado en el docente, mediante
el cual este transmite sus conocimientos a los estudiantes,quienes desempefian
un rol pasivo de su propio aprendizaje.
Metodologia activa

Es una ensefianza que esta centrada en el estudiante, implica una serie
de sucesiones de ensefianza que se relacionan para reforzar las practicas de los
estudiantes mediante un aprendizaje activo y colaborativo.
Pensamiento critico

Viene a ser el producto de practicar una serie de disposiciones esenciales

denominadas habilidades del pensamiento critico (Facione, 2007).
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Procesos cognitivos

Conjunto de operaciones mentales que se disponen en el momento de
aprendizaje y se clasifican en sistemas mentales de orden inferior y sistemas
mentales de orden superior.
Programa Pienselibre

Conjunto de actividades de conocimiento fundamentado en el Diamante
de la Taxonomia de Bloom de Santiago y Bergmann, 2018 y del Flipped
classroom; buscando la adquisicion de conocimiento, consolidacion del
aprendizaje y refuerzo y ampliacion del aprendizaje en un entorno digital.
Retroalimentacion

Actividad en la que el docente contribuye para desarrollar el conocimiento
del alumnado, observando sus aciertos y desaciertos y creando oportunidades
de mejora de los resultados del aprendizaje.
Trabajo autbnomo

Es el trabajo individual que permite al estudiante adquirir conocimientos
gue involucran los sistemas mentales de orden inferior a su propio ritmo desde
el espacio de su casa a partir de materiales didacticos y recursos tecnoldgicos
compartidos por parte del profesor.
Trabajo colaborativo

Es una estrategia de ensefianza que consiste en la realizacion de
actividades complejas durante las clases entre los grupos de estudiantes,
permitiéndoles un mayor entrenamiento de destrezas cognitivas de orden

superior, apoyados en el monitoreo docente.
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2.4 Hipotesis
2.4.1 Hipotesis general

HG La influencia del programa Pienselibre fortalece las habilidades de
pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area de
Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

2.4.2 Hipotesis especificas

H1 La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de analisis
del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area
de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

H2 La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de
evaluacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria
en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

H3 La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de
inferencia del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria
en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

H4 La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de
explicacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria
en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

H5 La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de
interpretacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de
Barranco.

H6 La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de

autorregulacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de
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secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de

Barranco.
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CAPITULO lll: METODO

En este capitulo se explica el nivel, tipo y disefio del estudio que se llevo
a cabo. También se describen los aspectos de la poblacién y muestra, asi como
las técnicas e instrumentos que se utilizaran para el recojo de informaciones con
los cuales se procesaron y analizaron los mismos.

3.1 Nivel, tipo y disefio de la investigacion

Esta investigacion corresponde a un nivel explicativo (Arias y Covinos,
2021), que se caracteriza por establecer una relacion causal. Donde existen las
causas o variables independientes y los efectos o variables dependientes y
desde luego se plantea la hipotesis a partir del establecimiento de causalidad.

El tipo de investigacion es aplicada. Al respecto, Mendoza y Ramirez
(2020), explican que segun el analisis y alcance de los resultados de una
investigacion experimental es aplicada cuando hay una intervencién sobre la
variable dependiente e independiente. Es decir, para un claro uso practico
inmediato, ha sido estudiado para generar cambios en un campo especifico. En
este caso se pretendio incrementar el nivel del pensamiento critico en un area
curricular.

Por otra parte, el disefio de esta investigacion es cuasi experimental. Al
respecto, Hernandez et al. (2018) refieren que manipula el objeto a estudiar
(V.1) y como este influye en una o mas objetos a estudiar (V.D), en el cual los
grupos son intactos, es decir, se han formado anterior a la prueba. Para este
estudio, se trabaj6 con estudiantes de segundo grado de media de dos
secciones, quienes conformaron el grupo experimental y el grupo de control
y a quiénes se les aplicé el pre-test y pos-test para medir la variable
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dependiente de pensamiento critico. Al grupo experimental se le aplicé el
programa “Pienselibre”, mientras que al grupo de control no; posteriormente
se procedio a medir la variable dependiente de pensamiento critico a ambos
grupos mediante una prueba. El disefio se presenta a través del siguiente

esquema.

Donde:
G1 = Grupo experimental
G2 = Grupo control
O1 = Observacion del grupo experimental antes de aplicar el programa.
O2 = Observacion del grupo experimental después de ejecutar el modelo.
O3 = Observacion del grupo control antes de ejecutar el modelo.
O4 = Observacion del grupo control después de ejecutar el modelo.
3.2 Participantes
3.2.1 Poblacion

Constituida por 50 estudiantes de segundo de secundaria matriculadas en
el aflo académico 2021 de un Centro de Ensefianza de la jurisdiccion de
Barranco entre 12 y 13 afios. Las estudiantes fueron consideradas para este
estudio porque una investigadora consultd, en primer lugar, a las autoridades del
Centro de Ensefianza, si podria llevar a cabo un estudio por medio de la
asignatura de Ciencias Sociales; y posteriormente se solicitdo formalmente para

Su ejecucion, obteniéndose el consentimiento para su aplicacion.
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En la tabla 1 se presentan los criterios que ayudaron a determinar las
caracteristicas especificas para la seleccion de las muestras.
Tabla 1

Criterios de inclusion y exclusion de las muestras

Criterios de inclusion Criterios de exclusion

- Estudiantes matriculadas en el - Estudiantes que al 2021 no
afo académico 2021. cursaron el afio académico en el

- Rango de edad: de 12y 13 afios Centro de Ensefianza.

- Consentimiento de los padres o - Estudiantes que tienen una
apoderados para (que las asistencia irregular a las clases
estudiantes  participen  del virtuales
programa. - Estudiantes con limitaciones

sensoriales y perceptivas que les
impida  la = utilizacién de

dispositivos.

La tabla 1, muestra los criterios de inclusion y exclusién que se utilizaron
para seleccionar a la muestra de estudiantes, considerando la matricula del afio

2021, la edad y consentimiento de los padres.

3.2.2 Muestra

Para efectos del analisis se consider6 una muestra censal,

seleccionandose al 100% de la poblacion.
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La tabla 2, presenta la distribucion del grupo control y grupo experimental
de acuerdo con la cantidad de participantes.
Tabla 2

Cantidad de participantes del grupo control y experimental

Grupo
Sexo Grupo control Total
experimental

Femenino 25 (50%) 25 (50%) 50 (100%)

Total 25 (50%) 25 (50%) 50 (100%)

Segun la tabla 2, la muestra estuvo conformada por 50 participantes,
donde el grupo de control estuvo conformado por.25 estudiantes de sexo
femenino, representando el 25% de la muestra, y el grupo experimental también

estuvo conformado por 25 estudiantes de sexo femenino, representando el 25%.

3.3 Variables de investigacion

3.3.1 Variable independiente: Programa Pienselibre
a. Definicién conceptual.

Proyecto sustentado en el modelo didactico del Flipped Classroom en un
entorno digital flexible, abierto y diferenciado y centrado en el Diamante de la
Taxonomia de Bloom de Santiago y Bergmann, 2018.

b. Definicion operacional.

Conjunto de actividades de aprendizaje disefiadas a través de
experiencias apoyadas en herramientas tecnoldgicas para la adquisicion del
conocimiento, consolidacion del aprendizaje y refuerzo y ampliacion del
aprendizaje en sesiones de 50 minutos, dos veces a la semana y una sesion de

tutoria una vez a la semana.
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La tabla 3, presenta la operacionalizacion de la variable independiente

Programa Pienselibre en dimensiones, actividades, indicadores e items.

Tabla 3

Operacionalizacion de la variable Programa Pienselibre

Dimensiones Actividades Indicadores items
Adquisicion del Revision del 15
conocimiento Trabajo autbhomo  material ’
Toma de apuntes 3
Exposicion de 4
. dudas
Resolucion de
Respuesta a
dudas
preguntas 5,6
_ Preparacion 7,8,9
Trabajo _

L ) Transferencia
Consolidacion colaborativo 10, 11
del aprendizaje -

Solicitud de
j 12,13
_ . —asesoria
Retroalimentacion i
Restauracion
14, 15, 16
Autoevaluacion 17
Evaluacion Coevaluacion
18
Revision del
. material
Extension _ 19
complementario
Refuerzoy
ampliacion del
aprendizaje L y
Metacognicion Reflexion 20
Tutoria Acompafiamiento 21
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En la tabla 3, se observa las 3 dimensiones o fases de la variable
independiente Programa Pienselibre. La primera dimensién es la Adquisicion de
conocimiento, la cual presenta la actividad de trabajo autbnomo, cuyos
indicadores son revision de material y toma de apuntes. Seguidamente se
encuentra la dimension de Consolidacion del aprendizaje, que presenta la
actividad de resolucion de dudas, cuyos indicadores son exposicion de dudas y
respuesta a preguntas; la actividad de trabajo colaborativo, cuyos indicadores
son preparacion y transferencia; la actividad de retroalimentacidén, cuyos
indicadores son solicitud de asesoria y restauracion; la actividad de evaluacion,
cuyos indicadores son autoevaluacion y coevaluacion. Finalmente, la dimensién
de Refuerzo y ampliacion del aprendizaje, que presenta la actividad de
extension, cuyo indicador es revision del material complementario; la actividad
de metacognicién, cuyo indicador es reflexion y la actividad de tutoria, cuyo
indicador es acompafiamiento.

3.3.2 Variable dependiente: Pensamiento critico
a. Definicién conceptual.

El pensamiento critico es producto de practicar una serie de disposiciones
esenciales denominadas habilidades del pensamiento critico (Facione, 2007).
b. Definicion operacional.

Esta variable se mide mediante las habilidades de pensamiento critico
como son: andlisis, evaluacion, inferencia, explicacion, interpretacion y

autorregulacion.
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La tabla 4, muestra la operacionalizacion de la variable dependiente

Pensamiento critico en dimensiones, indicadores e items.

Tabla 4

Operacionalizacion de la variable Pensamiento critico

Dimensiones Indicadores items
Identifica las relaciones de inferencia
partiendo de la fuente

o Examina similitudes y diferencias entre

Andlisis
fuentes
Establece relaciones de correspondencia 13
Juzga la credibilidad del enunciado 5
Verifica la fortaleza légica de sus 1

EvaluaCién argumentos
Asume una postura respecto al enunciado 14
Comprende los datos de la fuente 1
Extrae elementos importantes de las .

Inferencia fuentes
Deduce implicancias a partir del tema 8
Presenta sus conclusiones respecto al 5

S tema

Explicacion N ) o
Justifica su razonamiento de forma légica 10
Decodifica las particularidades de la fuente 3

Interpretacion Sustenta su posicion de forma coherente 15
Justifica su razonamiento del contenido 6

Autorregulacion Confirma su razonamiento comenzando 15

por sus propias conclusiones
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En la tabla 4 se presenta la distribucion de las dimensiones del
Pensamiento critico, tales como la dimension de analisis, la cual presenta 3
indicadores; la dimension de evaluacion, la cual presenta 3 indicadores; la
dimensién de inferencia, la cual presenta 3 indicadores; la dimension de
explicacion, la cual presenta 2 indicadores; la dimension de interpretacion, la cual
presenta 2 indicadores y; la dimensién de autorregulacién, la cual presenta 2
indicadores. Siendo en total 15 indicadores con sus respectivos items.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para esta investigacion se utilizd la técnica de la observacion
estructurada. Arias (2020) sefiala que, a través de la observacion estructurada,
el investigador se puede acumular informacion sobre hechos, comportamientos,
objetos y demas con el fin de interpretarlos. Por ende, es capaz de recolectar
informacion objetiva y subjetiva con el apoyo. de elementos técnicos apropiados.

Ademas de la rubrica para verificar los desempefios de las estudiantes
conforme a las actividades propuestas en el programa Pienselibre. Este
instrumento de recojo de datos, como sefiala Arias y Covinos (2021), permite al
evaluador identificar los indicadores que debe medir y el nivel en el que el sujeto
evaluado cumple con dicho indicador.

Asimismo, se administro la prueba para medir el pensamiento critico, cuya
finalidad consisti6 en medir las habilidades del pensamiento critico de las
estudiantes de segundo de secundaria.

3.4.1 Procedimiento para la recolecciéon de datos

En primer lugar, se contacto con la directora de la Institucion Educativa de

Barranco y se solicité el permiso para la aplicacion del programa Pienselibre con

las estudiantes del nivel secundario.
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Mas adelante, se converso con la asesora del area de Ciencias Sociales,
buscando gestionar la aplicacion del programa Pienselibre en el grupo
experimental y ejecutar la prueba para medir el pensamiento critico tanto al grupo
de control como al grupo experimental. Para seleccionar la informacion se
empled el método indirecto, que consiste en el célculo de datos para inferir la
variable de investigacion.

Concluyendo, se coordind con los apoderados de las estudiantes
participantes para solicitarles sus autorizaciones informadas y asi aplicar el
programa Pienselibre al grupo experimental.

3.4.2 Instrumentos de recoleccion de datos

Las herramientas para seleccionar la informacioén de esta investigacion
fueron la rabrica de desempefio del programa Pienselibre y la prueba para medir
el pensamiento critico.

3.4.2. Rubrica de desempefio
3.4.2.1 Fichatécnica

La tabla 5, brinda informacioén sobre la descripcion general de la Rubrica
de desemperio.
Tabla 5

Ficha técnica de la rdbrica de desempefio del programa Pienselibre

Titulo de Rubrica de desempefio del programa Pienselibre
Instrumento
Autoras Maribel Marleni Auccapure Flores

Magdalena Amanda Francia Bernedo

Procedencia Lima — Peru
Afo 2021
Objetivo Valorar mediante la supervision o monitoreo las

actividades llevadas a cabo por las alumnas respecto
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del programa.

Tiempo de Durante las sesiones de clases. 2 veces. Al finalizar
aplicacion cada etapa del programa.

aproximado

Ambito de Estudiantes de nivel secundaria

aplicacion 6ptimo

Administracion Individual

Material Hojas de Excel, Laptop.

La tabla 5, contiene la descripcién de las caracteristicas generales de la
Rubrica de desempefio del programa Pienselibre, considerando el objetivo,
tiempo, ambito de aplicacidn, asi como la administracion del material requerido
para la aplicacion.
3.4.2.2 Descripcion

La rabrica busca monitorear el desempefio de las estudiantes en las fases
del programa: Adquisicion del conocimiento, Consolidacion del conocimiento y
Refuerzo y ampliacion del aprendizaje.

Durante las clases sincronicas y/o asincrénicas se las socializa 2 veces
(una a la mitad y otra a finalizar la aplicacién del programa) a los equipos de
trabajo y de manera personal para realizar una retroalimentacion de sus

desemperios y alcancen asi los objetivos de las ensefianzas propuestas.

La tabla 6, brinda informacion sobre los niveles de logro, asi como los

puntajes para la calificaciéon de la rabrica de evaluacion del programa Pienselibre.
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Tabla 6

Escala de calificacion de la rubrica de evaluacion del programa Pienselibre

Niveles de logro Puntajes
Destacado 4
Logrado 3
En proceso 2
En inicio 1

La tabla 6 presenta la escala de calificacion por niveles de logro tales
como Destacado con puntaje 4, Logrado con puntaje 3, En proceso con puntaje
2y Eninicio con puntaje 1. La escala se disefi¢ considerando los niveles de logro
cualitativos, agregando a cada nivel un puntaje para un mejor analisis. Los
puntajes alcanzados indican el grado de avance de las estudiantes segun sus
desempeiios en el programa Pienselibre.

3.4.3 Prueba para medir el pensamiento critico
3.4.3.1 Fichatécnica

La tabla 7, brinda informacion sobre la descripcion general de la Prueba
de Pensamiento critico.
Tabla 7

Ficha técnica de la prueba para medir el pensamiento critico

Titulo de Prueba para medir el pensamiento critico
Instrumento
Autoras Maribel Marleni Auccapure Flores

Magdalena Amanda Francia Bernedo

Procedencia Lima — Peru

ARo 2021

Objetivo Medir el pensamiento critico y sus habilidades.
Ambito de Estudiantes de nivel secundaria
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aplicacion 6ptimo

Tiempo de 60 minutos de aplicacién, lo que incluye el periodo de
aplicacion instruccion de 10 minutos.
aproximado
Dimensiones Andlisis
Evaluacion
Inferencia
Explicacion

Interpretacion

Autorregulacién

Nuamero items 15 items
Administracion Individual y grupal
Calificacion AD Destacado

(Niveles de logro) A Logrado
B En Proceso

C En Inicio

Material Formulario digital, manual del instrumento, ordenador

o laptop.

La tabla 7, contiene la descripcion de las caracteristicas generales de la
prueba para medir el pensamiento critico, considerando el objetivo, ambito de
aplicacion, tiempo, dimensiones o habilidades a evaluar, asi como la
administracion, la propuesta de evaluacion segun niveles de logro y el material
requerido para la aplicacion.
3.4.3.2 Descripcion

La prueba para medir el Pensamiento critico esta sustentada en el
encuadre por competencias (Minedu, 2016) y las habilidades del razonamiento
critico (Facione, 2007), cada aprendizaje propuesto contiene una competencia y
capacidad desarrollada en el area de Ciencias Sociales. La prueba consta de 15

preguntas, 3 de capacidad de analisis de informacion, 3 de capacidad de
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evaluacion, 3 de capacidad de inferencia, 2 de capacidad de explicacion, 2 de
capacidad de interpretacion y 2 de capacidad de autorregulacion.

La tabla 8, expone las dimensiones, preguntas y puntajes de la prueba
pensamiento critico.
Tabla 8

Estructura de la prueba pensamiento critico, habilidades y puntajes

Dimensiones/Habilidades Preguntas Puntaje
Analisis 4,9,13 9 ptos.
Evaluacion 5,11,14 12 ptos.
Inferencia 1,7,8 8 ptos.
Explicacion 2,10 8 ptos.
Interpretacion 3,12 6 ptos.
Autorregulacion 6,15 7 ptos.
Puntaje total 50 ptos:

En la tabla 8, se observa la distribucion de las dimensiones de andlisis,
evaluacion, inferencia, explicacion, interpretacion y autorregulacion en 15
preguntas que suman un total de 50 puntos. La primera dimensién, de analisis,
contiene las preguntas 4, 9 y 13 con un puntaje de 9 puntos; la segunda
dimensién, de evaluacion, contiene las preguntas 5, 11 y 14 con un puntaje de
12 puntos; la tercera dimension, de inferencia, contiene las preguntas 1,7 y 8 con
un puntaje de 8 puntos; la cuarta dimensién, de explicacién, contiene las
preguntas 2 y 10 con un puntaje de 8 puntos; la quinta dimensién, de
interpretacion, contiene las preguntas 3 y 12 con un puntaje total de 6 puntos y;

finalmente, la sexta dimensién, de autorregulacion, contiene las preguntas 6y 15
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con un puntaje de 7 puntos.

Latabla 9, presenta las competencias y capacidades del area de Ciencias
Sociales y su relacion con las habilidades de Pensamiento critico propuestas en
la prueba.

Tabla 9
Correlacion de las competencias de Ciencias Sociales con la prueba de

Pensamiento critico.

Competencias Capacidad habilidades Pregunta
Inferencia 1
Explicacion 2
Construye Interpreta P -,
. . oy Interpretacion 3
interpretaciones criticamente fuentes :
P . Analiza 4
histéricas diversas .
Evaluacion 5
Autorregulacion 6
. Comprende las Inferencia 7,8
Gestiona ! 2
relaciones entre los - Analisis 9
responsablemente el SN L
. : elementos naturales . Explicacion 10
espacio y el ambiente - 9
y sociales Evaluacion 11
Gestiona . Interpretacion 12
Toma de decisiones i
responsablemente o Andlisis 13
econémicas y f
los recursos .. . Evaluacion 14
- financieras .
econdémicos Autorregulacién 15

Segun la tabla 9, las competencias, capacidades y habilidades estan
correlacionadas. Asi, la competencia de Construye interpretaciones historicas
esta abordada mediante la capacidad de interpreta criticamente fuentes diversas
gue a su vez se evalla con 6 preguntas referidas a las habilidades de inferencia,
explicacion, interpretacion, analisis, evaluacion y autorregulacion. La
competencia de Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente esta
abordada mediante la capacidad de comprender las relaciones entre los

elementos naturales y sociales, que a su vez se evalUa con 5 preguntas referidas
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a las habilidades de inferencia, analisis, explicacion y evaluacion. La
competencia de Gestiona responsablemente los recursos econdmicos esta
abordada mediante la capacidad de toma de decisiones econdmicas Yy
financieras, que a su vez se evalla con 4 preguntas referidas a las habilidades
de interpretacion, analisis, evaluacion y autorregulacion.

Latabla 10, expone la calificacion de forma literal considerando niveles de

logro y los puntajes por habilidades de pensamiento critico.

Tabla 10

Escala de calificacién y niveles de logro de las habilidades del pensamiento

critico.
Niveles de AD B En -
logro Destacado A Logrado Proceso C En Inicio
Habilidad de
Analisis 9 ptos. 7-8 ptos. 4-6 ptos. 0-3 ptos.
Habilidad de 12 ptos. 8-11 ptos. 5-7 ptos. 0-4 ptos.
Evaluacion
Habilidad de 8 pts. 6-7 pts. 4-5 pts. 0 -3 ptos.
Inferencia
Habilidad de 8 pts. 6-7 pts. 4-5 pts. 0-3 ptos.
Explicacion
Habilidad de 6 pts. 5 pts. 3-4 pts. 0-2 ptos.
Interpretacion
Habilidad de 7 pts. 5-6 pts. 3-4 pts. 0-2 ptos.

Autorregulacion

La tabla 10, muestra la distribucion de las habilidades de Pensamiento
critico en la prueba de medicion y la escala de calificaciébn segun los niveles de
logro cualitativo y en puntajes para su andlisis cuantitativo. Los niveles de logro
gue se presentan son: AD, Destacado; A, Logrado; B, En Proceso y; C, En Inicio.
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La tabla 11, expone la distribucion de los niveles de logro de acuerdo al

puntaje total obtenido en la prueba de pensamiento critico.

Tabla 11

Escala de calificacion y niveles de logro de la prueba de Pensamiento critico

Niveles A
AD B C
Sﬁrfa%re‘;y 46-50 ptos. 3?035 26 -39 0-25 ptos.
La estudiante La estudiante
muestra el muc,astra que
grado esperado gségr((::gn;lguo
La correspondient rado La estudiante
estudiante e al gs erado evidencia un
evidencia un - pensamiento coErespondie desarrollo
Pensami nivel critico, nte al minimo
ento superior evidenciando pensamiento respecto al
critico correspondi una conduccion critico. donde grado
ente al satisfactoria en ndee sita esperad_o del
pensamiento  todaslas supervision pe,r_lsamlento
critico. actividades oor el critico.
glr?is;:;%das FH espacio de
: un tiempo
establecido. razonable.

En la tabla 11, se aprecia la escala numérica de acuerdo al nivel de logro y

puntaje y las conclusiones descriptivas. De esta manera, se considera AD, si se

obtuvo entre 46 — 50 puntos; A, si se obtuvo entre 40-45 puntos; Proceso, si se

obtuvo entre 26- 39 puntos e Inicio, si se obtuvo entre 0-25 puntos. Esta escala

permite conocer nivel de cada estudiante en la Prueba de pensamiento critico.

3.4.4 Confiabilidad y validez de los instrumentos

La presente investigacion ha contado con la participacion de expertos de

la escuela de posgrado de una universidad privada de Lima para verificar la

confiabilidad y validez de los instrumentos disefiados.
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La tabla 12, expone la participacion de expertos en la rdbrica de
desempeiio.
Tabla 12

Confiabilidad y validez de la rabrica de desempefio

Grado o
Jueces o Cargo Criterio
académico

Coordinador de la

Unidad de Investigacion
01. Doctor Muy Alta
de la Escuela de

Posgrado.
02. Doctora Docente Muy Alta
03. Doctor Docente Muy Alta

La tabla 12, presenta la participacion de los expertos enla evaluacién de
la confiabilidad y validez de la rdbrica de desempefio. Siendo el primer juez
Doctor responsable de la Coordinacion de la Unidad de Investigacion, quien
consideré la confiabilidad y validez del instrumento de Muy Alta; la segunda
jueza, Doctora con cargo de docente, consider6 la confiabilidad y validez del
instrumento de Muy Alta y; el tercer juez, Doctor con cargo de docente, consideré

la confiabilidad y validez del instrumento de Muy Alta

La tabla 13, expone la participacion de expertos en la prueba de

Pensamiento critico.
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Tabla 13

Confiabilidad y validez de la prueba de Pensamiento critico

Grado o
Jueces o Cargo Criterio
académico

Coordinador de la

Unidad de Investigacion
01. Doctor Muy Alta
de la Escuela de

Posgrado.
02. Doctora Docente Muy Alta
03. Doctor Docente Muy Alta

La tabla 13, presenta la participacién de los expertos en la evaluacion de
la confiabilidad y validez de la prueba de pensamiento critico. Siendo el primer
juez Doctor responsable de la Coordinacién de la Unidad de Investigacion, quien
consideré la confiabilidad y validez del instrumento de Muy Alta; la segunda
jueza, Doctora con cargo de docente, considero la confiabilidad y validez del
instrumento de Muy Alta y; el tercer juez, Doctor con cargo de docente, considerd

la confiabilidad y validez del instrumento de Muy Alta

La tabla 14, expone los rangos numéricos de la confiabilidad de un
instrumento.
Tabla 14

Magnitud del coeficiente de confiabilidad de un instrumento

Rangos Magnitud
0,81a1,00 Muy alta
0,61a0,80 Alta

0,41 a 0,60 Moderada
0,21 a 0,40 Baja

0,01 a 0,20 Muy baja
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En la tabla 14, se observa el rango de 0.81 a 1,00, que corresponde a la
magnitud Muy alta, seguido por el rango de 0,61 a 0,80 que corresponde a la
magnitud Alta, seguido por el rango de 0,41 a 0,60, que corresponde a la
magnitud Moderada, seguido por el rango de 0,21 a 0,40, que corresponde a la
magnitud baja y; el rango de 0,1 a 0,20, que corresponde a la magnitud Muy
baja.

3.5 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Se presentan las principales herramientas metodolégicas y tecnoldgicas
del analisis de datos educativos basados en la aplicacion de la prueba para medir
el pensamiento critico y la rubrica de desempefio en entornos educativos
electronicos para servicios de procesamiento de datos educativos.

Proponiendo técnicas y herramientas que en el futuro ayudaran a utilizar
de manera efectiva los recursos de informacién disponibles para las
organizaciones educativas. Cuyo analisis de datos de la rubrica se realiz6 en el
campo de la educacion, y también analiza las formas de modernizar la
educacién, que sera posible gracias a la introduccién masiva de tecnologias de
analisis de datos; a través de comparacion de resultados del pre test y post test
en referencia al pensamiento critico.

Finalmente, los métodos discutidos anteriormente se usan con mayor
frecuencia para corroborar hipo6tesis en conjunto, complementandose
armoniosamente entre si. En el estudio se ha utilizado la prueba no paramétrica
por poseer una muestra de hasta 50 personas. Al comparar los valores promedio
antes y después de la aplicacién del Programa Pienselibre con un enfoque critico
con la prueba t de Student, la presencia de variaciones significativas (P <, 005)

con respecto al nivel de habilidades del pensamiento critico.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

En este capitulo se exponen los resultados que se obtuvieron en la
presente investigacion a partir de los objetivos planteados, analisis descriptivos
y la contrastacion de hipoétesis. Siendo el propdsito determinar la influencia del
Programa Pienselibre en el fortalecimiento de las habilidades del Pensamiento
critico.

4.1. Resultados Descriptivos
Para analizar la distribucion de los datos se aplicé la prueba de la bondad

de ajuste de la curva normal.

4.1.1 Prueba de la bondad de ajuste de la curva normal
La tabla 15, expone la distribucién de la-muestra en el Pre test y Post test

en las habilidades de Pensamiento critico.

Tabla 15
Prueba de normalidad de la variable en estudio: habilidades de Pensamiento
critico
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. [Estadistico gl Sig.
Variable, ,113 50 ,136 ,962 50 ,108

Habilidades de
pensamiento
critico. Pre test
Variable, ,099 50 ,200° ,979 50 ,519
Habilidades de
pensamiento

critico. Post test

Nota. P valor pretest > a = 0,05 y P valor post test > a = 0,05. Los datos de las

variables provienen de una distribucién normal.
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En la tabla 15 se muestra el Kolmogorov-Smirnova, el cual se asume
porque la muestra equivale a 50, asimismo indica que la variable en estudio
posee una distribucién normal ya que la sig, es mayor que 0.05, por lo que se
aplicara la estadistica paramétrica en este caso el coeficiente de t de Student.
4.2 Resultados de contrastacion de hipotesis
4.2.1 Prueba de Hipotesis General

Seguidamente, se muestran las tablas oportunas de t de Student como
método estadistico de demostracion acerca de los resultados de la aplicacion del
programa Pienselibre para fortalecer el pensamiento critico en estudiantes de
educacion secundaria.

Ho: La influencia del programa Pienselibre no fortalece las habilidades de
pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area de

Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

Hi: La influencia del programa Pienselibre fortalece las habilidades de
pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el &rea de

Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

La tabla 16, expone los valores alcanzados por el grupo experimental
antes y después de la aplicacion del programa Pienselibre con respecto a la

variable habilidades de Pensamiento critico.
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Tabla 16

Comparaciones con la prueba T de Student en el grupo experimental antes y
después de la aplicacion del programa Pienselibre.

) ) Pre Test Post Test
Dimension Pruebat P
Media D.E. Media D.E.

Variable, Habilidades

_ . 21,68 8,375 31,44 8,737 -3,555 ,001
de pensamiento critico

Coeficiente de
o 38,63% 27,79%
variacion

Nota. *Diferencia significativa (p<0,05)

En la tabla 16, se observan los resultados que corroboran las hipétesis
con respecto a la mejora de las habilidades del pensamiento critico reflejado en
el grupo experimental previo y posterior a la aplicacion del programa Pienselibre
con la finalidad de presenciar la relacién significativa en la mejora de las
habilidades del pensamiento critico en estudiantes de educacion secundaria

antes y después de la aplicacién del programa.

De igual forma, en la tabla 16 se muestran los resultados de las medias
del grupo experimental en cuanto a las habilidades de pensamiento critico del
Pre test, obteniéndose un valor de 21,68 con una desviacion estandar de 8,375;
por otra parte, los resultados del Post test evidenciaron una media de 31,44 y
una desviacion estandar de 8,737.

Ademas, se obtuvo un valor de t de Student; “t = -3,555” y un P valor a
0,001; “p =< 0,05” lo cual indica que existe una influencia significativa de la
aplicaciéon del programa Pienselibre en las habilidades del pensamiento critico

en las estudiantes de educacién secundaria.
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Al comparar los valores promedio antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre con un enfoque critico con la prueba t de Student, la
presencia de variaciones significativas (P <, 005) con respecto al nivel de
habilidades del pensamiento critico en las estudiantes de educacion secundaria;
en otras palabras, la hipotesis nula se rechaza y se acepta la hipotesis alterna.
La influencia del programa Pienselibre fortalece las habilidades de pensamiento
critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area de Ciencias
Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

La figura 6, expone el grafico de barras de las estudiantes en el Pre testy
Post test respecto de la variable habilidades de Pensamiento critico.

Figura 6

Comparaciones del grupo experimental antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre con respecto a la variable habilidades de pensamiento

critico

40 |

Variable Habilidades de pensamiento cilice  Pre Vanable, Habilidades de pensamienta cntico . Fost
st [est

Nota. Fuente: Programa estadistico IBM SPSS Statistcs. Version 26
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Como se aprecia en la Figura 6, las medianas de los resultados fijadas en
la etapa de post test estan por encima de la mediana de los resultados que se
encuentran en la etapa de pretest, o que evidencia un incremento en el nivel de
desemperio de las estudiantes después del programa Pienselibre reflejado en
las habilidades de Pensamiento critico.

4.2.2. Prueba de Hipotesis especifica 1
Ho: La influencia del programa Pienselibre no fortalece la habilidad de analisis
del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area

de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

Hi: La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de analisis del
pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area de

Ciencias Sociales de una Instituciéon Educativa de Barranco.

La tabla 17, muestra los valores obtenidos por parte del grupo
experimental respecto a la dimensién de habilidad de andlisis del Pensamiento

critico.
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Tabla 17

Comparaciones con la prueba T de Student en el grupo experimental antes y
después de la aplicacion del programa Pienselibre, con respecto a la habilidad
de andlisis.

Pre Test Post Test

Dimension Pruebat P
Media D.E. Media D.E.

Dimensién 1.

Habilidad de andlisis

_ 3,88 2,147 5,48 2,545 -1,805 ,007

del pensamiento

critico

Coeficiente de
55,34% 40,97%

variacion

En la tabla 17 se exponen los resultados que corroboran las hipotesis con
respecto a la mejora de la habilidad de analisis del pensamiento critico reflejado
en el grupo experimental previo y posterior a la ejecucion del programa
Pienselibre con la finalidad de presenciar la relacion significativa en la mejora de
la habilidad de andlisis del pensamiento critico en estudiantes de educacion

secundaria antes y después de la aplicacion del programa.

De igual forma, en la tabla 17 se muestran los resultados de las medias
del grupo experimental en cuanto a la habilidad de andlisis del pensamiento
critico del Pre test, obteniéndose un valor de 3,88 con una desviacion estandar
de 2,147; por otra parte, los resultados del Post test presentan una media de
5,48 y una desviacién estandar de 2,545.

Ademas, se obtuvo un valor de t de Student; “t = -1,805” y un P valor
0,007; “p = 0,05” lo cual indica la existencia de una influencia significativa de la
aplicacién del programa Pienselibre en la habilidad de analisis del pensamiento

critico en las estudiantes de educacidn secundaria.
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Al comparar los valores promedio antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre con un enfoque critico con la prueba t de Student, la
presencia de variaciones significativas (P <, 005) con respecto al nivel de
habilidades de analisis del pensamiento critico en las estudiantes de educacion
secundaria; en otras palabras, la hipotesis nula se rechaza y se acepta la
hipotesis alterna. La influencia del programa Pienselibre fortalece las habilidades
de analisis del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria
en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

La figura 7, expone los niveles alcanzados en el grupo experimental en el
programa Pienselibre relacionada a la dimension de analisis del Pensamiento

critico.
Figura 7

Comparaciones del grupo experimental antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre con respecto a la dimension de habilidad de andlisis del

Pensamiento critico:

-

Dimension 1 Analisis--Pre test Dimension 1 Analisis--Post test

Nota. Fuente: Programa estadistico IBM SPSS Statistcs. Version 26
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Como se puede ver en la Figura 7, las medianas de los resultados fijadas
en la etapa de post test estan por encima de la mediana de los resultados que
se encuentran en la etapa de pretest, lo que indica un incremento en el nivel de
desemperio de las estudiantes después del programa Pienselibre reflejado en la
habilidad de analisis del pensamiento critico.

4.2.3. Prueba de Hipotesis especifica 2
Ho: La influencia del programa Pienselibre no fortalece la habilidad de evaluacion
del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area

de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

Hi: La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de evaluacion
del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area

de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

En la tabla 18, se exponen los valores obtenidos por parte del grupo
experimental respecto a la dimensién de habilidad de evaluacion del

Pensamiento critico.
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Tabla 18

Comparaciones con la prueba T de Student en el grupo experimental antes y
después de la aplicacion del programa Pienselibre, con respecto a la habilidad
de evaluacion.

) y Pre Test Post Test

Dimension : : Pruebat P
Media D.E. Media D.E.

Dimension 2.

Habilidad de

_ 3,08 2,040 3,52 1,66 -,694 ,006

evaluacion del

pensamiento critico

Coeficiente de
66,23% 47,15%

variacion

Nota. *Diferencia significativa (p<0,05)

En la tabla 18 se observan los resultados que confirman la hipétesis con
respecto a la mejora de la habilidad de evaluacion del pensamiento critico
reflejado en el grupo experimental previo y posterior a la aplicacion del programa
Pienselibre con la finalidad de presenciar la relacion significativa en la mejora de
la habilidad de evaluacion del pensamiento critico en estudiantes de educacion

secundaria antes y después de la aplicacion del programa.

De igual forma, en la tabla 18 se muestran los resultados de las medias
del grupo experimental respecto a la habilidad de evaluacién del pensamiento
critico del Pre test, obteniéndose un valor de 3,08 con una desviacion estandar
de 2,040; por otra parte, los resultados del Post test evidenciaron una media de
3,52 y una desviacién estandar de 1,66.

Ademas, se obtuvo un valor de t de Student; “t = -0,694” y un P valor

0,006; “p = 0,057 lo cual indica la existencia de una influencia significativa de la
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aplicacion del programa Pienselibre en la habilidad de evaluacion del
pensamiento critico en las estudiantes de educacion secundaria.

Al comparar los valores promedio antes y después de la ejecucion del
programa Pienselibre con un enfoque critico con la prueba t de Student, la
presencia de variaciones significativas (P <, 005) con respecto al nivel de
habilidad de evaluacion del pensamiento critico en los estudiantes de educacion
secundaria; en otras palabras, la hipotesis nula se rechaza y se acepta la
hipotesis alterna. La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de
evaluacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria

en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

La figura 8, expone los niveles alcanzados en el grupo experimental en el
programa Pienselibre relacionada a la dimension de evaluacion del pensamiento

critico.
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Figura 8

Comparaciones del grupo experimental antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre con respecto a la dimension de habilidad de evaluacion del

Pensamiento critico

12 T
0|

b

Dimensién 3 Eyaluagion# Pre test Dimensiéon 3 Evaluacion - Post test

Nota. Fuente: Programa estadistico IBM SPSS Statistcs. Version 26

Como se puede ver en la Figura 8, las medianas de los resultados fijadas
en la etapa de post test estan por encima de la mediana de los resultados que
se encuentran en la etapa de pre test, lo que indica una mejora en el nivel de
desempefio de las estudiantes después del programa Pienselibre reflejado en la

habilidad de evaluacion del pensamiento critico.

4.2.4. Prueba de Hipotesis especifica 3
Ho: La influencia del programa Pienselibre no fortalece la habilidad de inferencia
del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area

de Ciencias Sociales de una Institucién Educativa de Barranco.
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Hi: La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de inferencia del
pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area de
Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

En la tabla 19, se exponen los valores obtenidos por parte del grupo
experimental respecto a la dimension de habilidad de inferencia del Pensamiento

critico.

Tabla 19

Comparaciones con la prueba T de Student en el grupo experimental antes y
después de la aplicacion del programa Pienselibre con respecto a habilidad de
inferencia.

_ _ Pre Test Post Test

Dimensién Pruebat P
Media D.E. Media D.E.

Dimensién 3.

Habilidad de inferencia

_ 5,48 2,874 8,04 2,922 -3,382 ,001

del pensamiento

critico

Coeficiente de
52,44% 36,34%

variacion

La tabla 19, muestra los resultados que corroboran las hipotesis con
respecto a la mejora de la habilidad de inferencia del pensamiento critico
reflejado en el grupo experimental previo y posterior a la aplicacion del Programa
Pienselibre con la finalidad de presenciar la relacion significativa en la mejora de
la habilidad de inferencia del pensamiento critico en estudiantes de educacion

secundaria antes y después de la aplicacion del programa.

De igual forma, en la tabla 19 se muestran los resultados de las medias
del grupo experimental en cuanto a la habilidad de inferencia del pensamiento
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critico del Pre test, obteniéndose un valor de 5,48 con una desviacion estandar
de 2,874; por otra parte, los resultados del Post test evidencian una media de
8,04 y una desviacion estandar de 2,922.

Ademas, se obtuvo un valor de t de Student; “t = -3,382” y un P valor =
0,001; “p = 0,05” lo cual indica que existe una influencia significativa de la
aplicacion del programa Pienselibre en la habilidad de inferencia del
pensamiento critico en las estudiantes de educacion secundaria.

Al comparar los valores promedio antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre con un enfoque critico con la prueba t de Student, la
presencia de variaciones significativas (P <, 005) con respecto al nivel de
habilidad de inferencia del pensamiento critico en las estudiantes de educacién
secundaria; en otras palabras, la hip6tesis nula se rechaza y se acepta la
hipotesis alterna. La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de
inferencia del pensamiento critico en los estudiantes de segundo de secundaria

en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

La figura 9, expone los niveles alcanzados en el grupo experimental en el
programa Pienselibre relacionada a la dimension de inferencia del Pensamiento

critico.
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Figura 9

Comparaciones del grupo experimental antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre con respecto a la dimensién de habilidad de inferencia del

Pensamiento critico

Chrmansien 3, inferencia - Pre fest Cinension Sinferancia - Fost test

Nota. Fuente: Programa estadistico IBM SPSS Statistcs. Version 26

Segun la Figura 9, las medianas de los resultados fijjadas en la etapa de
post test estan por encima de la mediana de los resultados que se encuentran
en la etapa de pre test, lo que indica una mejora en el nivel de desempefio de
las estudiantes después del programa Pienselibre reflejado en la habilidad de
inferencia del pensamiento critico.

4.2.5. Prueba de Hipotesis especifica 4

Ho: La influencia del programa Pienselibre no fortalece la habilidad de
explicacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria

en el area de Ciencias Sociales de una Instituciéon Educativa de Barranco.

107



Hi: La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de explicacion
del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area

de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

En la tabla 20, se exponen los valores obtenidos por parte del grupo
experimental respecto a la dimension de habilidad de explicacion del

Pensamiento critico.
Tabla 20

Comparaciones con la prueba T de Student en el grupo experimental antes y
después de la aplicacion del programa Pienselibre, con respecto a la habilidad
de explicacion.

) ) Pre Test Post Test

Dimension : : Pruebat P
Media D.E. — Media D.E.

Dimensién 4.

Habilidad de

L 3,04 1,814 4,88 1,965 -3,357 ,002

explicacion del

pensamiento critico

Coeficiente de
59,67% 40,26%

variacion

En la tabla 20, se observan los resultados que corroboran las hipétesis
con respecto a la mejora de la habilidad de explicacién del pensamiento critico
reflejado en el grupo experimental previo y posterior a la aplicacion del programa
Pienselibre con la finalidad de presenciar la relacion significativa en la mejora de
la habilidad de explicacién del pensamiento critico en estudiantes de educacion

secundaria antes y después de la aplicacion del programa.

De igual forma, en la tabla 20 se muestran los resultados de las medias

del grupo experimental en cuanto a la habilidad de explicacion del pensamiento

108



critico del Pre test, obteniéndose un valor de 3,04 con una desviacion estandar
de 1,814; por otra parte, los resultados del Post test evidencian una media de
4,88 y una desviacion estandar de 1,965.

Ademas, se obtuvo un valor de t de Student; “t = -3,555” y un P valor =
0,002; “p < 0,05” lo cual indica que existe una influencia significativa de la
aplicacion del programa Pienselibre en la habilidad de explicacion del
pensamiento critico en las estudiantes de educacion secundaria.

Al comparar los valores promedio antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre con un enfoque critico con la prueba t de Student, la
presencia de variaciones significativas (P <, 005) con respecto al nivel de
habilidad de explicacion del pensamiento critico en las estudiantes de educacion
secundaria; en otras palabras, la hip6tesis nula se rechaza y se acepta la
hipotesis alterna. La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de
explicacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria

en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

La figura 10, expone los niveles alcanzados en el grupo experimental en
el programa Pienselibre relacionada a la dimensiébn de explicacion del

Pensamiento critico.
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Figura 10
Comparaciones del grupo experimental antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre, con respecto a la dimensién de habilidad de explicacion

del Pensamiento critico.

Dimension 4 Explicacién — Pre test Dimension 4 Explicacién — Post test

Nota. Fuente: Programa estadistico IBM SPSS Statistcs. Version 26

Como se puede ver en la Figura 10, las medianas de los resultados fijadas
en la etapa de post test estan por encima de la mediana de los resultados que
se encuentran en la etapa de pre test, lo que indica una mejora en el nivel de
desempefio de las estudiantes después del programa Pienselibre reflejado en la
habilidad de explicacién del pensamiento critico.

4.2.6. Prueba de Hipotesis especifica 5

Ho: La influencia del programa Pienselibre no fortalece la habilidad de
interpretacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucién Educativa de

Barranco.
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Hi: La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de interpretacion
del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area

de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

En la tabla 21, se exponen los valores obtenidos por parte del grupo
experimental respecto a la dimension de habilidad de interpretacion del

pensamiento critico.

Tabla 21

Comparaciones con la prueba T de Student en el grupo experimental antes y
después de la aplicacion del programa Pienselibre, con respecto a la habilidad
de interpretacion.

) ) Pre Test Post Test

Dimension : : Pruebat P
Media D.E. = Media D.E.

Dimensién 5.

Habilidad de

. . 2,16 1951 3,72 1,792 -2,737 ,019

interpretacion del

pensamiento critico

Coeficiente de
90,32% 48,17%

variacion

En latabla 21 se observan los resultados que corroboran las hipétesis con
respecto a la mejora de la habilidad de interpretacion del pensamiento critico
reflejado en el grupo experimental previo y posterior a la aplicacion del programa
Pienselibre con la finalidad de presenciar la relacion significativa en la mejora de
la habilidad de interpretacion del pensamiento critico en estudiantes de

educacion secundaria antes y después de la aplicacion del programa.
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De igual forma, en la tabla 21 se muestran los resultados de las medias
del grupo experimental en cuanto a la habilidad de interpretacion del
pensamiento critico del Pre test, obteniéndose un valor de 2,16 con una
desviacion estandar de 1,951; por otra parte, los resultados del Post test
evidencian una media de 3,72 y una desviacion estandar de 1,792.

Ademas, se obtuvo un valor de t de Student; “t = -2,737” y un P = 0,019;
“p < 0,05” lo cual indica que existe una influencia significativa de la aplicacion del
programa en la habilidad de interpretaciéon del pensamiento critico en las
estudiantes de educacion secundaria.

Al comparar los valores promedio antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre con un enfoque critico con la prueba t de Student, la
presencia de variaciones  significativas (P <, 005) con respecto al nivel de
habilidades de interpretacion 'del pensamiento critico en las estudiantes de
educacién secundaria; en otras palabras, la hipotesis nula se rechaza y se
acepta la hipotesis alterna. La influencia del programa Pienselibre fortalece la
habilidad de interpretacion del pensamiento critico en las estudiantes de
segundo de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion

Educativa de Barranco.

La figura 11, expone los niveles alcanzados en el grupo experimental en
el programa Pienselibre relacionada a la dimension de interpretacion del

Pensamiento critico.
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Figura 11

Comparaciones del grupo experimental antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre con respecto a la dimension de habilidad de interpretacion

del Pensamiento critico

ol
}. .
Cimensidn 2 Interpretacidn-Fre test wmensidn 2 Inferpretac on--Fost test

Nota. Fuente: Programa estadistico IBM SPSS Statistcs. Version 26

Como se puede ver enla Figura 11, las medianas de los resultados fijadas
en la etapa de post test estan por encima de la mediana de los resultados que
se encuentran en la etapa de pretest, lo que indica una mejora en el nivel de
desempefio de las estudiantes después del programa Pienselibre reflejado en la

habilidad de interpretacion del pensamiento critico.

4.2. 7. Prueba de Hipodtesis especifica 6

Ho: La influencia del programa Pienselibre no fortalece la habilidad de
autorregulacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucién Educativa de

Barranco.
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Hi: La influencia del programa Pienselibre fortalece la habilidad de
autorregulacion del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de
secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa de

Barranco.

En la tabla 22, se exponen los valores obtenidos por parte del grupo
experimental respecto a la dimension de habilidad de autorregulacion del

pensamiento critico.
Tabla 22

Comparaciones con la prueba T de Student en el grupo experimental antes y
después de la aplicacion del programa Pienselibre, con respecto a la habilidad
de autorregulacion.

) ) Pre Test Post Test
Dimension Pruebat P
Media D.E. = Media D.E.
Dimensién 6.
Habilidad de
. 3,76 1,832 5,80 1,472 -3,762 ,000
autorregulacion del
pensamiento critico
Coeficiente de
48,72% 25,37%

variacion

En la tabla 22 se observan los resultados que corroboran las hipétesis con
respecto a la mejora de la habilidad de autorregulacion del pensamiento critico
reflejado en el grupo experimental previo y posterior a la aplicacion del programa
Pienselibre con la finalidad de presenciar la relacion significativa en la mejora de
la habilidad de autorregulacion del pensamiento critico en estudiantes de

educacién secundaria antes y después de la aplicacién del programa.
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De igual forma en la tabla 22 se muestran los resultados de las medias
del grupo experimental en cuanto a la habilidad de autorregulacion del
pensamiento critico del Pre test, obteniéndose un valor de 3,76 con una
desviacion estandar de 1,832; por otra parte, los resultados del Post test
evidencian una media de 5,80 y una desviacion estandar de 1,472.

Ademas, se obtuvo un valor de t de Student; “t = -3,762” y un P = 0,000;
“p < 0,05” lo cual indica que existe una influencia significativa de la aplicacion del
programa Pienselibre en la habilidad de autorregulacién del pensamiento critico
en las estudiantes de educacion secundaria.

Al comparar los valores promedio antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre con un enfoque critico con la prueba t de Student, la
presencia de variaciones  significativas (P <, 005) con respecto al nivel de
habilidad de autorregulacion del pensamiento critico en los estudiantes de
educacién secundaria; en otras palabras, la hipotesis nula se rechaza y se
acepta la hipotesis alterna. La influencia del programa Pienselibre fortalece la
habilidad de autorregulacion del pensamiento critico en las estudiantes de
segundo de secundaria en el area de Ciencias Sociales de una Institucion

Educativa de Barranco.

La figura 12, expone los niveles alcanzados en el grupo experimental en
el programa Pienselibre relacionada a la dimension de autorregulacion del

Pensamiento critico.
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Figura 12

Comparaciones del grupo experimental antes y después de la aplicacion del
programa Pienselibre, con respecto a la dimension habilidad de autorregulacion

del Pensamiento critico.

&

[*]

| 1

Cwmangian &, Autorregulacian. ¢ Pratest Cwrmangian G, Adloreguacion. - Post test

Nota. Fuente: Programa estadistico IBM SPSS Statistcs. Version 26

Como se puede ver en la Figura 12, las medianas de los resultados fijadas
en la etapa de post test estan por encima de la mediana de los resultados que
se encuentran en la etapa de pretest, lo que indica una mejora en el nivel de
desemperio de las estudiantes después del programa Pienselibre reflejado en la

habilidad de autorregulacion del pensamiento critico.

A partir de los resultados obtenidos mediante la contrastacion de
informacion del grupo experimental antes y después de la aplicacion del
Programa Pienselibre, se puede afirmar que la hipétesis nula se rechaza y se
acepta la hipotesis alterna. Respecto al objetivo general, se puede afirmar que
el programa Pienselibre si influye de forma positiva en el desarrollo del
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pensamiento critico. Por consiguiente y segun los objetivos especificos
planteados, también favorece e incrementa las habilidades de pensamiento
critico de analisis, evaluacion, inferencia, explicacion, interpretacion vy

autorregulacion.
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CAPITULO V: DISCUSION DE RESULTADOS

Con respecto al Objetivo general, los resultados inferenciales indican que
al comparar los valores promedio antes y después de la aplicacion del programa
Pienselibre con un enfoque critico con la prueba t de Student, la presencia de
variaciones significativas (P <, 005) con respecto al nivel de habilidades del
pensamiento critico en las estudiantes de educacion secundaria; en otras
palabras, la hipétesis nula se rechaza y se acepta la hipdtesis alterna. La
influencia del programa Pienselibre fortalece las habilidades de pensamiento
critico en las estudiantes de segundo de secundaria en el area de Ciencias

Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

Con respecto al Objetivo especifico 1, los resultados inferenciales indican
que en las medias del grupo experimental en cuanto a la habilidad de analisis
del pensamiento critico del Pre test se obtienen un valor de 3,88 con una
desviacidn estandar de 2,147; por otra parte, en los resultados del post test se
obtuvo una media de 5,48 y una desviacion estandar de 2,545. Ademas, se
obtuvo un valor de t de Student; “t = -1,805” y un P valor menor a 0,05; “p < 0,05”
lo cual indica que existe una influencia significativa de la aplicacién del programa
Pienselibre en la habilidad de andlisis del pensamiento critico en las estudiantes

de educaciéon secundaria.

Con respecto al Objetivo especifico 2, los resultados inferenciales indican
que las medias del grupo experimental en cuanto a la habilidad de evaluacion
del pensamiento critico del pre test se obtiene un valor de 3,08 con una
desviacion estandar de 2,040; por otra parte, los resultados del post test se

obtuvo una media de 3,52 y una desviacion estandar de 1,66. Ademas, se obtuvo
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un valor de t de Student; “t = -0,694” y un P valor menor a 0,05; “p < 0,05” lo cual
indica que existe una influencia significativa de la aplicacion del programa
Pienselibre en la habilidad de evaluacion del pensamiento critico en los

estudiantes de educacién secundaria.

Con respecto al Objetivo especifico 3, los resultados inferenciales indican
gue las medias del grupo experimental en cuanto a la habilidad de inferencia del
pensamiento critico del pre test se obtiene un valor de 5,48 con una desviacion
estandar de 2,874; por otra parte, los resultados del post test se obtuvo una
media de 8,04 y una desviacion estandar de 2,922. Ademas, se obtuvo un valor
de t de Student; “t = -3,382” y un P valor menor a 0,05; “p < 0,05” lo cual indica
gue existe una influencia significativa de la aplicacion del programa Pienselibre
en la habilidad de inferencia del pensamiento critico en las estudiantes de

educacion secundaria.

Con respecto al Objetivo especifico 4, los resultados inferenciales indican
que las medias del grupo experimental en cuanto a la habilidad de explicacién
del pensamiento critico del pre-test se obtiene un valor de 3,04 con una
desviacion estandar de 1,814; por otra parte, los resultados del post test se
obtuvo una media de 4,88 y una desviacion estandar de 1,965. Ademas, se
obtuvo un valor de t de Student; “t = -3,555” y un P valor menor a 0,05; “p < 0,05”
lo cual indica que existe una influencia significativa de la aplicacion del programa
Pienselibre en las habilidades del pensamiento critico en las estudiantes de

educacion secundaria.

Con respecto al Objetivo especifico 5, los resultados inferenciales indican

gue las medias del grupo experimental en cuanto a la habilidad de interpretacion
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del pensamiento critico del pre test se obtiene un valor de 2,16 con una
desviacion estandar de 1,951; por otra parte, los resultados del post test se
obtuvo una media de 3,72 y una desviacion estandar de 1,792. Ademas, se
obtuvo un valor de t de Student; “t =-2,737” y un P valor menor a 0,05; “p <0,05”
lo cual indica que existe una influencia significativa de la aplicacién del programa
Pienselibre en la habilidad de interpretacion del pensamiento critico en las

estudiantes de educacién secundaria.

Con respecto al Objetivo especifico 6, los resultados inferenciales indican
que las medias del grupo experimental en cuanto a la habilidad de
autorregulacion del pensamiento critico del pre test se obtiene un valor de 3,76
con una desviacién estandar de 1,832; por otra parte, los resultados del post test
se obtuvo una media de 5,80 y una desviacion estandar de 1,472. Ademas, se
obtuvo un valor de t de Student; “t = -3,762” y un P valor menora 0,05; “p < 0,05”
lo cual indica que existe una influencia significativa de la aplicacion del programa
Pienselibre en la habilidad de autorregulacion del pensamiento critico en las

estudiantes de educacién secundaria.

Los resultados de la presente investigacion estan en la misma linea que
los obtenidos por Arévalo y Rodriguez (2020), Jalil (2019) y Paredes (2021),
mencionados en los estudios previos que obtuvieron resultados ventajosos
después de aplicar el flipped classroom. Asimismo, la implementacion de
estrategias didacticas y programas de intervencion como lo afirman Mosquera
(2018) y Betancourth et al. (2021) promueven la construccion del conocimiento,
la autoevaluacion del propio pensamiento y el reconocimiento de perspectivas

diferentes mediante el pensamiento critico.
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Es relevante sefialar que la investigacion realizada de diversos estudios
anteriores como programas o implementaciones basados en el modelo del
Flipped Classroom fortalecen las habilidades del Pensamiento critico,
permitiendo que el estudiante optimice el tiempo en clases para desarrollar
procesos cognitivos de mayor complejidad, tal como lo proponen los autores
base de esta investigacion, Bergmann y Sams en el 2018 en su Diamante de la

Taxonomia de Bloom.

Por otro lado, la educacion a través de la modalidad virtual no representa
un obstaculo a los procesos de ensefianza 'y aprendizaje, tal como lo sefala
Valencia (2020) y Truyenque (2019). Por el contrario, logra que los estudiantes
fortalezcan su autonomia y avancen con la revision de materiales mediante el
uso de dispositivos electronicos y realicen trabajos autodirigido y a su propio
ritmo (Villalba de Benito et al., 2018). Hernandez (2018) por su parte, refiere que
la educacion semipresencial o hibrida mejora el compromiso. responsabilidad y
dedicacion del estudiante (Bezanilla et al., 2018) y propicia un mejor escenario

para la retroalimentacion.

Debido a los avances tecnoldgicos, €l uso de las TIC ha facilitado la
interaccion en clases y el uso de recursos tecnolégicos como lo expresan Arévalo
y Rodriguez (2020) ha ocasionado que los estudiantes accedan a material mas
atractivo y contenidos actualizados. en cuanto contribuye al estudiante en sus
resultados en empoderar y desplegar sus destrezas, teniendo a la mano recursos
tecnoldgicos para analizar, interpretar, criticar, reflexionar y asumir una postura

en los foros de conversacion.
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Se comprueba que el uso de la metodologia activa basada en estudios de
casos referidas por Alfaro (2020) y Cielo (2019 ) aporta de forma significativa al
desarrollo del pensamiento critico en educacion basica y superior, los
estudiantes tienen una mejor comprension de su contexto o realidad
problematica para después evaluar posibles soluciones y elegir una, resultando
similar a lo sefalado por Galindo et al. (2018) quienes afirman que dicha
metodologia fomenta un rol activo del estudiante en el analisis, sintesis y
evaluacion de la informacion con ejercicios de investigacion y discusion. Por otro
lado, el docente se convierte en un guia del proceso de aprendizaje y ya no mas
en un transmisor de conocimientos. Ademas, el aprendizaje basado en proyectos
(Peralta y Guaman, 2020), los juegos (Serrano y Casanova, 2018) y el trabajo
colaborativo como lo expresa Murillo (2021) debe estar incluido en la préactica
docente para que a traves de retos e instrumentos mas ludicos permita que el
estudiante, como también lo afirmé Reyero (2019) auto descubra, experimente y

reflexione sobre su propio aprendizaje de forma eficaz.

Para el presente trabajo se revisaron antecedentes importantes para
nuestra investigacion, de no mas de 5 afios de antigiiedad, cuyo variable de
estudio fue el pensamiento critico, siendo un total de 12; de los cuales 6
(Paredes, 2021, Valencia, 2020; Truyenque, 2019; Betancourth et al., 2021; Jalil,
2019; Hernandez, 2018) trabajaron con estudiantes de nivel superior y 6 (Alfaro,
2020; Arévalo y Rodriguez (2020); Cielo, 2019; Mosquera, 2018; Murillo, 2021;

Fuentes et al., 2020) en distintas areas curriculares de educacién basica.

Respecto al aporte metodologico, este estudio es semejante a los
realizados por Alfaro (2020), Valencia (2020), Cielo (2019) y Betancourth et al.

(2021), Fuentes et al. (2020), ya que aplicaron proyectos de intervencion para
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mejorar el nivel de pensamiento critico. Lo cual evidencia la relevancia de este
trabajo en la medida que se comprende que las implementaciones para la mejora

del PC, deben promoverse, en primer lugar, desde la escuela.

A su vez Alfaro (2020), Valencia (2020), Cielo, (2019), Truyenque (2019),
Mosquera (2018), Betancourth et al. (2021), Fuentes et al. (2020) y Jalil (2019)
propusieron instrumentos para evaluar el pensamiento critico. No obstante, cabe
sefalar que una de las limitaciones fue la necesidad de disponer de instrumentos
para evaluar el pensamiento critico de acuerdo con las caracteristicas del
estudiante peruano. Por consiguiente, en esta investigacion se disefiaron

instrumentos articulados con las competencias del curso de Ciencias Sociales.

Fuentes et al., (2020) utilizaron el test de HACTAES de Halpern (2006)
para la medicion del pensamiento critico en cinco habilidades; comprobacion de
hipotesis, razonamiento verbal, andlisis de argumentos, probabilidad de
incertidumbre, toma de decisiones 'y resolucion de problemas, mediante
situaciones diarias; Jalil (2019) desarrollé una rabrica para valorar las sub
competencias del pensamiento critico del pensamiento critico: andlisis e
interpretacion de la informacion, juicio para situaciones especificas y finalmente
la ejecucion de inferencias y por su lado, Mosquera (2018) utilizé un cuestionario
de pensamiento critico para evaluar a través de preguntas las habilidades de
interpretacion, analisis, inferencia, explicacion y evaluacion; siendo similar a 5
habilidades utilizadas para medir el pensamiento critico propuestas por Facione
(2007), sin embargo no se considero la habilidad de autorregulacion como si se

considero en el presente estudio.

Un analisis cualitativo y comparativo del desempefo de los estudiantes
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obtenido por la rdbrica del programa Pienselibre, nos dan como resultado de que
han alcanzado los niveles de “destacado” y “logrado”, demostrando un progreso
considerable durante el periodo de aplicacion del programa.

Este analisis cualitativo de método basico, mediante la observacion de la
base de datos, ha permitido describir el nivel logrado, en cuanto a, los resultados
de aprendizaje planificados. Como resultado, se observa que las estudiantes
fueron capaces de llevar a cabo estrategias para el aprendizaje del curso de
Ciencias Sociales como la retroalimentar de sus tareas y la reflexion sobre su
propio aprendizaje.

En sintesis, los resultados mostraron un incremento significativo del nivel
de logro de los aprendizajes respecto del pensamiento critico posterior a la
aplicacion del programay del post test en el grupo experimental. El 64% se ubicd
en el nivel de “proceso”, el 8% en el nivel de “logrado”, el 4% en el nivel de “logro
destacado” y 6% en el nivel de “inicio”. En la habilidad de analisis; el 52 %
alcanzo en nivel de “proceso”; el 25 %, el nivel de “logrado”; el 8%, el nivel de
“logro destacado”y; el 15%, el nivel de “inicio”. En la habilidad de evaluacion; el
48 % alcanzo el nivel de “logrado”; el 20 %, el nivel del proceso”; el 16 %, el nivel
de “logro destacado” y; el 16%, el nivel de “inicio”. En la habilidad de inferencia;
el 56 % alcanzo en nivel de “inicio”; el 28 %, el nivel de “proceso”; el 12%, el nivel
de “logrado” y; el 4%, el nivel de “logro destacado”. En la habilidad de explicacion;
el 36 % alcanzé el nivel de “logrado”; el 28 %, el nivel de “inicio”; el 24, el nivel
de “proceso” y; el 12%, el nivel de “logro destacado”. En la habilidad de
interpretacion; el 44% alcanzo el nivel de “proceso”; el 32%, el nivel de “inicio”;

el 24, el nivel de “logro destacado” y; el 0%, el nivel de “logro”. En la habilidad de
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autorregulacion; el 52% alcanzo el nivel de “logro destacado”; el 28%, el nivel de

“logrado”; el 20, el nivel de “proceso” y; el 0%, el nivel de “inicio”.

Lo mencionado demuestra que la implementacion del programa
“Pienselibre” sostenido en el modelo del Flipped Classroom permite el
incremento del pensamiento critico a través del fortalecimiento de sus

habilidades
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En el presente capitulo, se presentan las conclusiones vy
recomendaciones de este estudio.
6.1 Conclusiones
1. Se concluye que existe una influencia significativa en las habilidades del
pensamiento critico en las estudiantes de educacion secundaria a través de
la aplicacién del Programa PIENSELIBRE demostrado en la obtencion del

resultado del valor de t de Student; “t = -3,555” y un P valor a 0,001; “p < 0,05”.

2. Se concluye que existe una influencia significativa en la habilidad de analisis
del pensamiento critico en las estudiantes de educacion secundaria a través
de la aplicacion del Programa PIENSELIBRE demostrado en la obtencion del

resultado del valor de t de Student; “t = -1,805” y un P valor.0,007; “p < 0,05”.

3. Se concluye que existe una influencia significativa en la habilidad de
evaluacion del pensamiento critico en las estudiantes de educacion
secundaria a través de la aplicacién del Programa PIENSELIBRE demostrado
en la obtencion del resultado de valor de t de Student; “t = -0,694” y un P valor

0,006; “p < 0,05,

4. Se concluye que existe una influencia significativa en la habilidad de inferencia
del pensamiento critico en las estudiantes de educacion secundaria a través
de la aplicacion del Programa PIENSELIBRE demostrado en la obtencion del

resultado de valor t de Student; “t = -3,382” y un P valor = 0,001; “p < 0,05".

5. Se concluye que existe una influencia significativa en la habilidad de
explicacion del pensamiento critico en las estudiantes de educacion
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secundaria a traves de la aplicacion del Programa PIENSELIBRE demostrado
en la obtencion del resultado de valor t de Student; “t = -3,555” y un P valor =

0,002; “p = 0,05".

. Se concluye que existe una influencia significativa en la habilidad de
interpretacion del pensamiento critico en las estudiantes de educacion
secundaria a traveés de la aplicacion del Programa PIENSELIBRE demostrado
en la obtencion del resultado de valor de t de Student; “t = -2,737"y un P =

0,019; “p < 0,05”.

. Se concluye que existe una influencia significativa en la habilidad de
autorregulacion del pensamiento critico en las estudiantes de educacion
secundaria a través de la aplicacién del Programa PIENSELIBRE demostrado
en la obtencion del resultado de valor de t de Student; “t =-3,762” y un P =

0,000; “p < 0,05,

. Esta investigacion-tuvo como objetivo determinar la influencia del programa
“‘PIENSELIBRE” en. el fortalecimiento de las habilidades del pensamiento
critico en las estudiantes de secundaria en el area de Ciencias Sociales. A la
vista de un analisis cuantitativo de los resultados de la prueba para medir el
pensamiento critico y cualitativo, de la rubrica de evaluacion de los
desempeiios, se concluye que los estudiantes lograron desarrollar las
habilidades de pensamiento critico de forma progresiva y constante logrando

los aprendizajes esperados.
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6.2 Recomendaciones

1. Considerando el nuevo contexto educativo y respondiendo a los nuevos retos,
se recomienda socializar el programa PIENSELIBRE sustentado en el modelo
de Flipped Classroom a la comunidad educativa de la I.E. de aplicacion con
el proposito de evaluar su implementacion en las diferentes areas curriculares
del nivel secundaria y a las escuelas pertenecientes al distrito de Barranco

como parte de las innovaciones en el campo educativo.

2. Como estrategia metodoldgica resulta efectivo el uso de las fuentes historicas,
porque permite al docente promover en los estudiantes una mirada analitica,
critica y reflexiva de los hechos documentados y a su vez desarrollar los
desemperios curriculares relacionados con el fortalecimiento del pensamiento

critico.

3. Valorar y permitir la aplicacién del programa PIENSELIBRE como modelo
didactico efectivo en la medida que permite optimizar el tiempo de trabajo en
clases para que los estudiantes desarrollen los procesos cognitivos de mayor
complejidad y escalen de manera progresiva hasta el logro de sus

aprendizajes.

4. En el caso de la habilidad de andlisis, mediante la utilizacién de las
convenciones y categorias temporales para explicar la importancia de los
hechos o procesos historicos, identificacion de similitudes (comparacion) y
diferencias (contrastacion) entre diferentes narraciones, visiones o posturas
de autores, tomar en cuenta los aspectos que cambien y otros que

permanecen relacionados con procesos histéricos o situaciones mediante
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cuadros comparativos y primeras planas; imaginar el rol de un personaje o de

un determinado grupo y organizar el esquema de un ensayo.

6. Sobre la habilidad de evaluacioén, es preciso que el estudiante pueda juzgar la
credibilidad de un autor y reconocer la validez de las fuentes para comprender
variadas perspectivas, juzgar la pertinencia y solidez de argumentos
exponiéndolos, por ejemplo, en un mural, como los hay en las plataformas de
Padlet o Nearpod que permiten a los estudiantes revisar, apreciar y valorar
mediante la retroalimentacion los trabajos de sus demas compafieros
compartiendo sus opiniones sobre los aciertos, desaciertos y qué
consideraciones se pueden tomar por la mejora continua mediante preguntas

gue evaluen el contexto, la relevancia y la buena fundamentacion.

7. Respecto a-la habilidad de inferencia, es importante trabajar con las
estudiantes probleméticas vinculadas a su realidad con la finalidad de que
busquen y verifiguen informacién para obtener datos y evidencias suficientes
para establecer sus propias conclusiones. Por ejemplo, en esta investigacion
se realizaron planes de trabajo en los cuales los estudiantes analizaron
diferentes casos y problemas historicos mediante la formulacion de hipotesis,
contextualizacion del problema, reconocimiento de las partes involucradas y

de sus relaciones para finalmente proponer alternativas de solucion.

8. Con respecto a la habilidad de explicacion, es recomendable generar mas
espacios de socializacion en las clases. En el caso practico de este estudio,
se efectuaron foros, donde los estudiantes compartian los hallazgos de sus
investigaciones y la forma de como lo habian logrado, es conveniente para el

desarrollo de todas las habilidades trabajar, proyectos educativos
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interdisciplinarios basados en metodologias activas, ya que permite a los
estudiantes presentar y explicar los resultados de sus investigaciones por

medio de sustentos completos.

8. Respecto a la habilidad de interpretacion, es importante seguir fortaleciendo
el rol investigador de los estudiantes para decodificar adecuadamente el
mensaje de los textos, identificando las ideas principales, ideas secundarias,
propésito del autor; que sea capaz de parafrasear a otros autores o

compaferos.

9. Respecto a la habilidad de autorregulacion se recomienda que los estudiantes
sean participes de la reflexion de su propio aprendizaje, valorando sus logros
(fortalezas y debilidades), formulando puntos de vista, corrigiendo sus errores,
reformulando-sus puntos de vista, defendiendo o cambiando de opinion y
sustentando sus razones, asi como, evaluar la efectividad de sus estrategias
en la realizacion de tareas por medio de la practica de la escucha activa y el

trabajo cooperativo.

10. Se sugiere la utilizacion de los instrumentos propuestos en esta investigacion
como parte del seguimiento y acompafiamiento al estudiante con relacion al
reconocimiento y reflexibn de su autoaprendizaje y fortalecimiento del

pensamiento critico.
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APENDICE
APENDICE A

MODELO DE CARTA SOLICITANDO JUICIO DE EXPERTOS

Sr (a).

Cargo

Presente. -

De nuestra consideracion:

Nos es grato dirigirnos a usted a fin de saludarlo cordialmente y presentarnos
como estudiantes del Programa de la Maestria en Educacién mencion Disefio y
Gestion Curricular e Innovacion del Aprendizaje de la Escuela de Posgrado de
la Universidad Femenina del Sagrado Corazén - UNIFE, y a su vez informarle
que nos encontramos desarrollando nuestra tesis titulada “Programa Pienselibre
para fortalecer el pensamiento critico en estudiantes de educacion secundaria®,
para lo cual se han realizado los mstrumentos ribrica de desempefio y prueba
para medir el pensamiento critico, elaborados por las investigadoras Bachiller
Maribel Marlen1 Auccapure Flores y Bachiller Magdalena Amanda Francia
Bernedo.

En tal sentido y siendo necesario obtener evidencias de la validez del contenido
de los items del instrumento, agradeceremos su colaboracion como experto en
este proceso de validacion, para lo cual adjuntamos a la presente el Portafolio
de Validacion del Instrumento, el mismo que adjunta la Matriz de Consistencia,
Matriz de indicadores de mstrumentos — Operacionalizacion, Instrumentos de
recolececion de datos, Formatos de validacion de los instrumentos, de tal manera
que usted pueda sefialar s1 son pertinentes. relevantes y con claridad. En caso
de considerar que dichos items deban ser mejorados sirvase brindar sus
comentarios en la columna de observaciones.

Agradeciendo de antemano su gentil colaboracion, hacemos propicia la
oportunidad para expresarle los sentimientos de nuestra estima personal.

Atentamente,

Bachiller Maribel Marleni Auccapure Flores

Bachiller Magdalena Amanda Francia Bernedo.

139



APENDICE B

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROEBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE DEFICION NIVEL, TIPO Y TECNICAS E
(Def. OPERACIONAL DISENO DE INSTRUMENTOS
conceptual) INVESTIGACION
Problema Objetivo general | Hipotesis Variable Variable Nivel: Explicativo | Técnica de
general: general independiente: | independiente: recoleccion de
1. Determinar la Programa Programa Tipo: Aplicada datos:
iDe qué manera | influencia del | 1.La influencia | Pienselibre Pienselibre
el programa | programa del programa Disefio: Cuasi Observacion
Pienselibre Pienselibre en el | Pienselibre Proyecto Conjunto de | experimental
influye  en el | fortalecimiento de | fortalece la | sustentado en el | actividades de Instrumentos:
fortalecimiento de | las habilidades | habilidad de | modelo aprendizaje Grupo
las habilidades | del pensamiento | analisis del | didactico del | disefiadas a través | experimental y Rubrica de
del pensamiento | critico en las | pensamiento Flipped de experiencias | grupo de control. | desempefio
critico en las estudiantes de | critico en las | Classroom en | apoyadas en
estudiantes segundo de | estudiantes de | un entorno | herramientas
de segundo de | secundaria en el | segundo de | digital flexible, | tecnolégicas para | Gg 04 x Os
secundaria en el | area de Ciencias | secundaria en | abierto y | la adquisicion del
area de Ciencias | Sociales de una | el area de | diferenciado vy | conocimiento, la Ge O: - O
Sociales de wuna | Institucion Ciencias centrado en el | consalidacian  del
Institucion Educativa de | Sociales de | Diamante de la | aprendizaje y el
Educativa de | Barranco. una Institucion | Taxonomia de | refuerzo y
Barranco? Educativa de | Bloom de | ampliacién del
Barranco. (Santiago y | aprendizaje en
Bergmann, sesiones
2018) sincronicas de 50

minutos, dos veces
a la semana y una
sesion de tutoria.
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Problemas
especificos:

;De qué manera
el programa
Pienselibre]
influye en el
fortalecimiento de
la habilidad de
analisis del
pensamiento
crifico en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en el
area de Ciencias
Sociales de una
Institucion
Educativa de
Barranco?

;De qué manera
el programa
Pienselibre
influye en el
fortalecimiento de
la habilidad de
evaluacion del
pensamiento
crifico en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en el
area de Ciencias

Objetivos
especificos:

1.1 Determinar la
influencia del
programa
Pienselibre en el
fortalecimiento de
la habilidad de
analisis del
pensamiento
critico en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en el
area de Ciencias
Sociales de una
Institucion
Educativa de
Barranco.

1.2 Determinar
la influencia del
programa
Pienselibre en el
fortalecimiento
de la habilidad
de evaluacion
del pensamiento
critico en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en el

Hipotesis
especificas:

1.1 La
influencia del
programa
Pienselibre
fortalece la
habilidad de
analisis del

pensamiento
critico en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en
el area de
Ciencias
Sociales de
una Institucién

Educativa de
Barranco.

1.2 La
influencia del
programa
Pienselibre
fortalece la

habilidad de
evaluacion del
pensamiento

critico en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en

Variable
dependiente:
Pensamiento
critico

El pensamiento

critico es
producto de
practicar una
serie de
disposiciones
esenciales

denominadas
habilidades del
pensamiento

Variable
dependiente:
Pensamiento
critico

Esta variable se
mide a través de
las habilidades de
pensamiento critico
como son: analisis,
evaluacion,
inferencia,
explicacion,
interpretacién y
autorregulacion.

Prueba
medir

para

pensamiento

critico

el
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Sociales de una
Institucion
Educativa de
Barranco?

;De qué manera
el programa
Pienselibre
influye en el
fortalecimiento de
la habilidad de
inferencia del
pensamiento
critico  en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en el
area de Ciencias
Sociales de una
Institucion
Educativa de
Barranco?

.De qué manera
el programa
Pienselibre

influye en el
fortalecimiento de
la habilidad de
explicacion del
pensamiento

critco en las
estudiantes de
segundo de

area de Ciencias
Sociales de una
Institucion
Educativa de
Barranco.

1.3 Determinar
la influencia del
programa
Pienselibre
fortalece la
habilidad de
inferencia del
pensamiento
critico en las
estudiantes de
Segundo de
secundaria en el
area de Ciencias
Sociales de una
Institucion
Educativa de
Barranco.

1.4 Determinar
la influencia del
programa
Pienselibre
fortalece la
habilidad de
explicacion del
pensamiento

el area de
Ciencias

Sociales de
una Institucion
Educativa de

Barranco.

1.3 La
influencia del
programa
Pienselibre
fortalece la

habilidad de
inferencia del
pensamiento
critico en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en
el area de
Ciencias
Sociales de
una Institucion
Educativa de

Barranco.

1.4 La
influencia del
programa
Pienselibre
fortalece la
habilidad de

explicacion del
pensamiento

critico (Facione,
2007).
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secundaria en el
area de Ciencias
Sociales de una
Institucién
Educativa de
Barranco?

iDe qué manera
el programa
Pienselibre
influye en el
fortalecimiento de
la habilidad de
interpretacion del
pensamiento
critico en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en el
area de Ciencias
Sociales de una
Instituciéon
Educativa de
Barranco?

,De qué manera
el programa
Pienselibre

influye en el
fortalecimiento de
la habilidad de
autorregulacion
del pensamiento
critico en las

critico en las
estudiantes de
Segundo de
secundaria en el
area de Ciencias
Sociales de una
Institucion
Educativa de
Barranco.

1.5 Determinar
la influencia del
programa
Pienselibre
fortalece la
habilidad de
interpretacion
del pensamiento
critico en las
estudiantes de
Segundo de
secundaria en el
area de Ciencias
Sociales de una
Institucién
Educativa de
Barranco.

1.6 Determinar
la influencia del
programa
Pienselibre
fortalece la

critico en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en
el area de
Ciencias

Sociales de
una Institucién
Educativa de

Barranco.

1.5 La
influencia del
programa
Pienselibre
fortalece la
habilidad de

interpretacion
del
pensamiento
critico en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en
el area de
Ciencias
Sociales de
una Institucién
Educativa de

Barranco.
1.6 La
influencia del
programa
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estudiantes de
segundo de
secundaria en el
area de Ciencias
Sociales de una
Institucion

Educativa de
Barranco?

habilidad de
autorregulacion
del pensamiento
critico en las
estudiantes de
Segundo de
secundaria en
el area de
Ciencias
Sociales de una
Institucion
Educativa de
Barranco.

Pienselibre
fortalece la
habilidad de
autorregulacion
del
pensamiento
critico en las
estudiantes de
segundo de
secundaria en
el area de
Ciencias
Sociales de
una Institucion
Educativa de
Barranco.
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APENDICE C

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION

VARIABLE DIMENSONES | SUB DIMENSION INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
INDEPENDIENTE
Trabajo Revision del material | 1. La estudiante revisa desde su | Rubrica de
E[gﬁ;i‘l'%?_e Adgquisicion del | auténomo casa y a su ritmo el material de | desempefio

conocimiento

la ensefianza compartidos
previamente por el docente en la
plataforma Moodle.

. La estudiante entrega la actividad

completa por la plataforma
Moodle en el tiempo asignado.

Toma de apuntes

. Toma apuntes identificando las

ideas principales a través de
preguntas, puntos importantes o
diagramas.

Consolidacién
del aprendizaje

Exposicion de dudas

. La estudiante expone su(s)

duda(s) respecto al material
audiovisual de un contenido
tematico a través de preguntas.

Respuesta a

. La estudiante responde a la

preguntas pregunta(s) realizada(s) por uno

Resolucidn de de sus compafieros respecto al

dudas material audiovisual de un
contenido tematico.

. La estudiante responde a la(s)
pregunta(s) propuestas por el
docente como parte del
reconocimiento de los
principales conceptos.

Trabajo Preparacion . La estudiante se organiza por

colaborativo

equipos  colaborativos  para
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desarrollar actividades
propuestas por el docente.

8. La estudiante participa brindando
sus aportes en su equipo de
trabajo.

9.Los equipos colaborativos
sistematizan informacion,
analizan fuentes histdricas.

Transferencia

10.Los  equipos colaborativos
aplican los conocimientos
adquiridos en situaciones reales
© en casuisticas.

11.Los  equipos colaborativos
disefiar material didactico
(organizadores graficos,
infografia, murales, entre otros)
con el apoyo de herramientas
virtuales.

Retroalimentacion

Solicitud de asesoria

12.La estudiante disipa sus dudas
respecto a la realizacién de su
trabajo a través de la consulta a
la docente.

13.La estudiante solicita la asesoria
del docente para el desarrollo de

su trabajo.

Restauracion 14.La estudiante actualiza,
modifica, restaura sus avances
de acuerdo a la

retroalimentacion de pares y del
docente.

15.La estudiante de forma
auténoma revisa los criterios de
evaluacion de la rubrica y lo
compara con su frabajo final.
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16.Las estudiantes comparten el

material en plenario.

Evaluacion Autoevaluacion 17.La estudiante realiza la
autoevaluacion de su
aprendizaje.

Coevaluacion 18.La estudiante y su equipo
colaborativo realizan la
coevaluacion de su aprendizaje.

Refuerzo y Extension Revisién de material | 19.Las estudiantes revisan vy
ampliacion del complementario desarrollan material
aprendizaje complementario de forma
asincronica como revistas, pdf,
textos, juegos interactivos y lo
entregan por la plataforma

Mocodle.
Metacognicion Reflexion 23.Reflexiona sobre sus

aprendizajes a través de una
ficha de metacognicién.

Tutoria

Acompafamiento

24,

La estudiante convocada
participa en la sesion de tutoria
para reforzar sus aprendizajes.
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VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
DEPENDIENTE
Identifica las relaciones | 4. Segun la fuente 4 ;Cdomo favorecio esta | Prueba para medir el
Pensamiento Analisis de inferencia a partir de politica al dominio y unidad del imperic? | pensamiento critico
critico la fuente.
Examina similitudes y 9. 4 Qué similitudes y diferencias puedes
diferencias entre encontrar en la transformacién del
fuentes. entorno geografico entre los aztecas e
incas?
Establece relaciones de | 13. Segun las fuentes 7, 8 y 9 ;,Qué relacién
correspondencia. puedes encontrar entre la economia
mercantilista de la Edad Moderna y la
economia actual?
Juzga la credibilidad del | 5. En la historia del Tahuantinsuyo la
Evaluacion enunciado. mayoria de las fuentes escritas son
cronicas realizadas por espafioles.
iConsideras que estas fuentes son
confiables para el estudio del
Tahuantinsuyo? Justifica tu respuesta.
Verifica la  fortaleza | 11.Imagina que eres un historiador y debes
logica de sus encontrar las razones por las cuales la
argumentos. Cultura Inca mantuvo un desarrollo
sostenible. Fundamenta 2 razones.
Asume una postura 14. Segin la fuente 8 ;Qué opinas del
respecto al enunciado. siguiente enunciado?: “En el comercio
internacional se manejan ampliamente
intereses politicos”
Inferencia Comprende la 1. Marca con un aspa (X) las afirmaciones
informacién de la fuente gque consideres correctas.
Extrae elementos 7. Considerando las fuentes 5 y 6, escribe
importantes de las tres caracteristicas de los aztecas e incas
fuentes. sobre el manejo del espacio geografico.
Deduce implicancias a 8. Lee la siguiente situacion y escribe qué

partir del tema.

técnicas de las utilizadas por azteca e
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inca se necesitaria para el caso.
Fundamenta tu respuesta. Las
constantes lluvias ocasionaron
inundaciones en varios poblados
afectando las zonas de cultivos. La
paoblacion requiere apoyo inmediato para
atender la emergencia.

Explicacion Presenta sus 2. Segun las fuentes 1, 2 y 3 ;Como
conclusiones respecto al operaban de forma integrada la politica
tema. militar, la diplomacia y la red vial para

dominar nuevos territorios?
Justifica su 10. ¢Como los incas lograron transformar su
razonamiento de forma medio geografico?
légica.

Interpretacion Decadifica el significado | 3. Segun la fuente 4 ;En qué consistid la
de la fuente politica religiosa del Estado Inca?
Sustenta su posicion de [11. Segln la fuente 7 y la fuente 8 ;Por qué
forma coherente. crees gue los reyes del siglo XVI al XVIII

optaron por implementar esas ideas”?

Autorregulacion | Justifica su 6. ¢ Consideras que el Perdi es una nacion
razonamiento scobre el unida? Justifica.
tema.

Confirma su 15. Segun la fuente 7. Si fueras la encargada

razonamiento a partir de
sus propias
conclusiones.

de la economia del Per( y te pidieran tu
opinidon sobre ‘el lento crecimiento
econdmico de América Latina se genera
principalmente porque se importa mas y
se exporta menos” ¢tU que dirias?
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APENDICE D

DECLARACION JURADA DE TESIS

Nosotras, Maribel Marleni Auccapure Flores, con DNI: 41146752 y Magdalena
Amanda Francia Bernedo, con DNI: 43132251, autoras de la investigacion titulada
“Programa Pienselibre para fortalecer el pensamiento critico en estudiantes de
educacion secundaria” tesis para la obtencion del grado de Magister en Educacion.
Afirmamos; que, durante el estudio, se cumplieron con las autorizaciones
requeridas.

Yo, asesor, Carlos Armando Bancayan Oré, con DNI 09600178 y codigo Orcid.
0000-0003-1970-0288, manifiesto que se cumplieron con todos los permisos
requeridos.
a. Validacion de los instrumentos de Rubrica de desempefio y Prueba de
pensamiento critico. Consultamos a 3 expertos.
Experto N°1 Doctor coordinador de la Unidad de Investigacion
Experto N°2 Doctora docente de la Escuela de Posgrado
Experto N°3 Doctor docente de la Escuela de Posgrado
b. Permiso de la directora de la Institucion Educativa donde se realizo aplico el
programa y los instrumentos de la investigacion.
c. Consentimiento informado de las estudiantes participantes.

Por todo lo declarado firmamos: Autoras y asesor de la investigacion.
14 de octubre de 2022, en la ciudad de Lima.

Maribel Marleni Auccapure Flores

Nombres y apellidos — Firma tesista

Magdalena Amanda Francia Bernedo

Mombres y apellidos — Firma teista

& T
el =
Carlos ndo Bancayan Oré

Nombres y apellidos — Asesor
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APENDICE E
PROGRAMA DE INTERVENCION EDUCATIVA PIENSELIBRE PARA
FORTALECER LAS HABILIDADES DE PENSAMIENTO CRITICO EN
ESTUDIANTES DE SEGUNDO DE SECUNDARIA EN EL AREA DE
CIENCIAS SOCIALES

l. DATOS INFORMATIVOS

LUGAR : Jiron Tacna 320

DISTRITO : Barranco

PROVINCIA - Lima

REGION : Lima

RESPONSABLE : Bach. Maribel Marleni Auccapure Flores

Bach. Magdalena Amanda Francia Bernedo
ANO : 2021
1. FUNDAMENTOS

2.1 Base Legal

La Ley General de Educacion N.° 28044 (2003) sefiala en el articulo 9 Fines de la
educaciéon peruana del Titulo | Fundamentos y disposiciones generales, que la
educaciéon peruana tiene como fin formar personas capacesde lograr su propia
realizacion, promoviendo la formacion y consolidacion de su identidad y
autoestima y su integracién adecuada y critica para el ejercicio de su ciudadania
en armonia con su entorno, asi como desarrollar sus capacidades y habilidades
para afrontar los incesantes cambios en la sociedady el conocimiento y ademas,
contribuir a formar una sociedad democratica teniendo en cuenta los retos de un

mundo globalizado. Menciona también en el articulo 13 correspondiente al
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Capitulo 11l del Titulo Il Universalizacion, Calidad y Equidad de la Educacion, que
la calidad educativa es el nivel 6ptimo que deben alcanzar las personas a través
del ejercicio ciudadano y el aprendizaje durante toda la vida para enfrentar los retos
del desarrollo humano. Para ello sefiala, es necesario la interaccion con los
lineamientos generales delproceso educativo y la articulaciéon de los curriculos

basicos entre los diferentesniveles y modalidades educativas.

El documento oficial que rige la planeacion curricular de los estudiantesa
nivel nacional es el Curriculo Nacional (2016). EI mismo, prioriza los valores y la
educacion ciudadana de los estudiantes, asi como el desarrollo de competencias.
Est4 estructurado en cuatro definiciones curriculares: 1) competencias, 2)
capacidades, 3) estandares de aprendizaje, y 4) desempefios.

En concordancia con la Ley General de Educacion, el Proyecto Educativo
Nacional (2021), evidencia como objetivo-estratégico 2 que en todas las
instituciones educativas basicas los estudiantes realicen un aprendizaje efectivo y
desplieguen las competencias que requieren para desarrollarse como personas y
contribuir a su pais mediante la cohesién social, también propone la necesidad de
fomentar en todo el pais una sociedad capaz de formar ciudadanos informados,
propositivos y comprometidos con el desarrolloy bienestar de la comunidad como
objetivo estratégico 6.

2.2 Competencias

El programa PIENSELIBRE esta basado en las normativas vigentes que

regulan y marcan el curriculo de los estudiantes de secundaria. Este programa

promueve el aprendizaje basado en competencias, orientando a los estudiantes
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en su desenvolvimiento adecuado tanto en el ambito académico como en su vida
diaria mediante la convivencia democrética y el ejercicio ciudadano. Considera
el aprendizaje como una progresion hacia niveles mas complejos. De tal manera
que, independientemente de la materia 0 curso que se imparta, se promuevan un
conjunto de capacidades que el estudiante combine a fin de afrontar una situacion,

resolviéndola de forma pertinente.

A continuacion, se detallan las competencias del Area curricular de Ciencias
Sociales, asi como el desarrollo de las competencias transversales propuestas en

el Programa Curricular de Educacién Secundaria (Minedu, 2016).

Competencia del area de Ciencias Sociales

a) Construye interpretaciones histéricas: mediante esta competencia, se
sustenta una posicion critica de hechos y procesos histéricos, como
protagonista, producto del pasado, pero a la vez, construyendo su
futuro.

b) Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente: referida a la toma
de decisiones que contribuyen a la satisfaccion de las necesidades
desde una posiciéon critica y orientada hacia el desarrollo sostenible
mediante acciones que disminuyan la vulnerabilidad de la sociedad
frente a los desastres.

c) Gestiona responsablemente los recursos econdémicos: la presente
competencia detalla la capacidad de administrar los recursos
personales y familiares, asumiendo una postura critica, informada y

responsable, reconociéndose como agente econémico.
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Competencias transversales

d) Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC con
responsabilidad y ética: consiste en la interpretacion, modificacion y
optimizacion de los entornos virtuales durante el desarrollo de
aprendizajes a través de la articulacion de procesos de busqueda,
seleccién y evaluacion de informacion con responsabilidad y ética.

e) Gestiona su aprendizaje de manera autbnoma: recalca la participacion
“activa” de los estudiantes en el logro de sus aprendizajes tomando en

cuenta sus potencialidades y organizacion.

La integracion de las competencias mencionadas es importante para el
desarrollo de las habilidades y /o destrezas del pensamiento critico mediante los
contenidos establecidos. Por ello en el area de Ciencias Sociales se enfatiza el
andlisis critico, la toma de decisiones y la solucion de problemas o situaciones.
[ll. DIMENSIONES DEL PROGRAMA

Las dimensiones del programa “PIENSELIBRE” son fases que evidencian un
conjunto de experiencias de aprendizaje planificadas por el docente a través del
disefio instruccional basadas en el modelo del Flipped Classroom para el
desarrollo de las habilidades del pensamiento critico de las estudiantes. A

continuacion, se presentan las dimensiones del programa:

1. Adquisicién del conocimiento: referidas a las actividades disefiadas por la
docente para el conocimiento de los temas de forma autonoma por parte de
las estudiantes. Representa el nivel inicial del aprendizaje donde se realizan
los procesos cognitivos de recordar y comprender.
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2. Consolidacion del aprendizaje: detallan el conjunto de experiencias que
permiten al estudiante afrontar nuevas situaciones o problemas para ser
resueltas mediante el trabajo en equipo para desarrollar los procesos
cognitivos de mayor nivel de evaluar y crear. Se evidencia la retroalimentacion
constante para el logro de los aprendizajes.

3. Refuerzo y ampliacion del aprendizaje: referidas a las experiencias para el
logro de los aprendizajes mediante la tutorizacion; asi como, la profundizaciéon y

complementariedad de los aprendizajes a través de desafios.
IV. JUSTIFICACION:

El desarrollo del pensamiento critico-es uno de los retos mas importante que
deben asumir las escuelas para que los estudiantes puedan aprender de manera
significativa y lo apliquen en su vida cotidiana. Por ello, es indispensable que los
docentes conozcan orientaciones pedagdgicas capaces de permitir su
fortalecimiento.

El programa PIENSELIBRE basado en el modelo didactico de Flipped
Classroom, tiene como propdésito el desarrollo de las habilidades delpensamiento
critico mediante un aprendizaje abierto, flexible y diferenciado, cuyo proceso de
ensefianza — aprendizaje esta basado en el Diamante de la Taxonomia de Bloom
propuesta por Santiago y Bergmann en el 2018, mediante el cual, el estudiante
adquiere conocimientos que involucran los procesos cognitivos de orden inferior
como recordar, comprender y aplicar de manera autbnoma y a su propio ritmo
desde el espacio de su casa a través de materiales didacticos y recursos
tecnoldgicos brindados por el docente respecto a un contenido de aprendizaje,

para después interactuar en el aula de clase con sus compafieros y docente de
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forma colaborativa y dindmica, escalando progresivamente hacia los niveles de
orden superior de analisis, evaluacion y creacion, profundizando principalmente en
los procesos cognitivos de aplicaciony analisis a través de actividades significativas
con la guia y retroalimentacion del docente, optimizando el tiempo en clase.
Mediante la aplicacion de este programa se pretende brindar recursos
pedaglgicos como estrategias, meétodos, herramientas e instrumentos
sustentados en un disefio instruccional del modelo del Flipped Classroom con el
apoyo de las TIC para incrementar los niveles de pensamiento critico de sus

estudiantes.

V. OBJETIVOS
5.10bjetivo general:

e Analizar la efectividad del programa PIENSELIBRE para fortalecer las
habilidades del pensamiento critico en las estudiantes de segundo de
secundariaen el area de Ciencias Sociales de una Institucion Educativa
de Barranco.

5.20bjetivos especificos

e Establecer la efectividad del programa PIENSELIBRE en el
fortalecimiento de la habilidad de interpretacién del pensamiento critico
en las estudiantes de segundo de secundaria en el area de Ciencias
Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

o Establecer la efectividad del programa PIENSELIBRE en el

fortalecimiento de las habilidades de andlisis del pensamiento critico en
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VI.

los estudiantes de segundo de secundaria en el area de Ciencias
Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

Establecer la efectividad del programa PIENSELIBRE en el
fortalecimiento de las habilidades de evaluacién del pensamiento critico
en los estudiantes de segundo de secundaria en el area de Ciencias
Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

Establecer la efectividad del programa PIENSELIBRE en el
fortalecimiento de las habilidades de inferencia del pensamiento critico
en los estudiantes de segundo de secundaria en el area de Ciencias
Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

Establecer la efectividad del programa PIENSELIBRE en el
fortalecimiento de las habilidades de explicacion del pensamiento critico
en los estudiantes de segundo de secundaria en el area de Ciencias
Sociales de una Institucion Educativa de Barranco.

Establecer la efectividad del programa < PIENSELIBRE en el
fortalecimiento de las habilidades de autorregulaciéon del pensamiento
critico en los estudiantes de segundo de secundaria en el area de

Ciencias Sociales de una Instituciéon Educativa de Barranco.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los resultados del aprendizaje permiten comprobar la efectividad del

programa Pienselibre. Se espera que las estudiantes logren superar las

experiencias de aprendizaje disefiadas para fortalecer sus destrezas y habilidades

del pensamiento critico.
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VIl. CONTENIDOS GENERALES:

Los contenidos tratados a lo largo del programa estan basados en los
campos tematicos del texto brindado por la Institucion Educativa como material
educativo para las estudiantes, los cuales son: integracion cultural en los Andes
centrales y Mesoamérica, conquista de América, invasion del Tahuantinsuyo y

bases del mundo colonial.

VIl. METODOLOGIA

El programa Pienselibre esta basado en el modelo de Flipped Classroom
cuyo enfoque pedagdgico es el Flipped Learning. El FL. toma como centro de la
ensefianza y aprendizaje al estudiante. Las estrategias planteadas en este trabajo
comprenden principalmente el trabajo autbnomo, el aprendizaje colaborativo a
través de la formacién de equipo y la retroalimentacion entre compafieros y de la
docente hacia sus estudiantes.

7.1 Fases del programa

Fase 1: Adquisicion de conocimiento (ADC)

Antes de las clases, las estudiantes desde su casa, a su ritmo y de forma
autébnoma revisan el material de ensefianza compartido previamente por la docente
en el aula virtual. Estos materiales estdn apoyados en recursos y herramientas
tecnoldgicas, brindando un formato atractivo y creativo a los videos,
presentaciones, guias, test einfografias que motivan a las estudiantes a conocer y
comprender los temas.

Destrezas cognitivas relacionadas
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Comprender: describir, explicar, seleccionar, resumir, listar...
Recordar: definir, escribir, listar, clasificar, memorizar...

Fase 2: Consolidacion del aprendizaje (CDA)

Durante la clase, la docente brinda un espacio para que las estudiantes
absuelvan sus dudas de los conceptos que no han sido comprendidos y realice la
socializacion de las ideas fuerza de sus apuntes. Ponen en practica los niveles
cognitivos de aplicacion y analisis a través analisis de fuentes histéricas y textos,
foros, debates, para luego consolidar su aprendizaje a partir de actividades mas
complejas que desplieguen el desarrollo de los niveles superiores de evaluar y crear
mediante la construccidn de organizadores visuales'y graficos, asi como elestudio y
resolucién de casos en trabajos en equipos y los procesos de autoevaluacion y
coevaluacion.

Destrezas cognitivas relacionadas

Crear: disefar, construir, inventar, adaptar, integrar...

Evaluar: interpretar, contrastar, justificar, criticar, determinar...
Analizar: seleccionar, comparar, clasificar, ordenar, debatir...
Aplicar: experimentar, resolver, descubrir, demostrar, modificar...
Fase 3: Refuerzo y ampliacién del aprendizaje (RYA)

La docente proporciona recursos adicionales después de la clase para que
los estudiantes segun sea el caso, refuercen y/o profundicen y complementen sus
conocimientos mediante el aula virtual. Ademés, se haconsiderado una hora
pedagdgica semanal por la tarde destinada a una sesién de tutoria, en donde la

docente apoye a las estudiantes que requieren mejorar sus desempefios en el area
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de Ciencias Sociales
VIll.  ALCANCE Y PUBLICO OBJETIVO

El programa Pienselibre esta orientado a facilitar a docentes la aplicacion
de un conjunto de actividades en el proceso de ensefianza y aprendizaje basadas
en el modelo de Flipped Classroom con el objetivo de fortalecer las habilidades del
pensamiento critico en estudiantes de nivel secundaria.
IX. HORARIOS

El programa se aplicé entre los meses de agosto, setiembre y octubre,
sumando en total 8 semanas. En cada semana se ejecutard una sesion de
aprendizaje mediante dos encuentros virtuales, los lunes, de 12: 40 a 1:15 pm y
los dias viernes, de 12:00 hasta la 1:10 pm. Cada encuentro virtual tuvo una
duracion de 50 minutos, equivalente a 1 hora pedagogica, es decir cada sesion de
aprendizaje comprendié 100 minutos de clase. Ademas, se realizé un encuentro
tutorial los viernes -a-las 3:00 pm, solo con. las estudiantes que requieran
reforzamiento en el curso.

INICIO

16 de setiembre del 2021
TERMINO

26 de noviembre del 2021

X. ETAPASY MODULOS

Etapa I: Las integracion e identidad en las civilizaciones americanas

Modulo 1. Integracion cultural en Andes centrales y Mesoamérica

1.1 El Tahuantinsuyo: origen y organizacion
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1.2 Caracteristicas geograficas de Sudamérica

1.3 Mesoameérica: conocimiento y cultura

1.4 Desarrollo y economia sostenible

Modulo 2: Encuentros de dos mundos

2.1 Exploraciones geograficas europeas

2.2 Invasion y conquista de América

2.3 Caracteristicas geograficas de Norteamérica y Centroamérica

Etapa Il: Un nuevo territorio en constante exploracion.

Modulo 3: Cambios en el sistema andino

3.1 Efectos de la invasion espafiola

3.2 Intercambio comercial

Moddulo 4. Nuevo orden colonial

4.1 Bases del mundo colonial

4.2. Modelo econémico colonial y actual
XI. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Se realiza bajo el enfoque de evaluacién formativa. Es decir, de forma

permanente, permitiendo al docente tomar decisiones sobre sus procesos de
ensefianza, mediante la retroalimentacion. Los estudiantes podran recibir una
retroalimentacion de sus actividades desarrolladas durante la clase, para que en el
trayecto puedan ir corrigiendo los desaciertos y continuar con la mejora de sus
aprendizajes hacia el logro de los desempefios propuestos en cada actividad.
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Actividades evaluadas:

- Andlisis de fuentes

- Organizadores graficos

- Trabajos en equipo

Niveles de logro

- AD: Logro Destacado

- A: Logrado

- B: En proceso

C: En inicio

Instrumentos de evaluacion

Rubrica

Lista de cotejo

Pruebas escritas

Escala de valoracion

Xll. SECUENCIA DE SESIONES SINCRONICAS
Etapa | M6dulo | Sesion Tiempo Fecha
1 1. Integracién cultural 100 min Del 16 al 20 de
andina setiembre
Tutoria 45 min
2. Mesoamérica y su 100 min Del 23 al 27 de
historia setiembre
Tutoria 45 min
2 3. La conquista de | 100 min Del 18 al 22 de
América octubre
Tutoria 45 min
4. Invasion del 100 min Del 25 al 29 de
Tahuantinsuyo octubre
Tutoria 45 min
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. Efectos de la invasion | 100 min Del 1 al 05 de
espafiola noviembre
Tutoria 45 min
. Intercambio comercial | 100 min Del 08 al 12 de
Tutoria 45 min noviembre
. Bases del mundo 100 min Del 15 al 19
colonial noviembre
Tutoria 45 min
. Del mercantilismo a 100 min Del 22 al 26 de
nuevos modelos noviembre
econdmicos
Tutoria 45 min
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Sesion de aprendizaje sincronica N°1

Proposito:

Elabora explicaciones histéricas sobre la administracion del Tahuantinsuyo
permitiéndole consolidar un gran Imperio mediante mural informativo.

Desempefio
precisado

Explica el proceso histérico sobre la gran organizacion del
Tahuantinsuyo. Utiliza términos sociopoliticos y econdmicos
en la construccién de informacion en el mural informativo.

Competencia Capacidad Campo Evidencia | Instrumento
tematico de
evaluacion
Construye Elabora Integracién Mural Rubrica
interpretaciones explicaciones cultural informativ
histéricas sobre procesos | andina o}
histéricos
Secuencia didactica
Momgntos Momentos/Proces , Materiales y
del Flipped . Estrategias
0s pedagogicos recursos
Classroom
Observan el video N°2
sobre la integracién andina.
Revisan el texto escolar
(pagina 60-62-64) Video N°2
Responde las preguntas
) Edpuzzle
propuestas: .
) ) ; L Presentacion
¢, Qué caracteristicas de lo :
L : A , en Genially
= Trabajo autbnomo | observado consideras | .
Z : Libro de
< relevante para referirte al
: . consulta
Imperio de los incas? :
: Portafolio en
Un aspecto innegable es la :
e Google drive
gran —organizacion de los
incas: ¢ Qué aspectos de los
mencionados persisten aun
en los pueblos andinos?
Las estudiantes observan la
imagen de Atahualpa
w (pintura de Diego Quispe Genially
= Tito).
é Motivacion ¢, Qué tipo de fuente es?
) ¢, Es una fuente primaria o
&)

secundaria? ¢Qué
informacioén brinda la
fuente?
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Saberes previos

Las estudiantes responden:
¢,Qué aspecto de su
organizacion te impresiong?
¢Dominar un gran Imperio
requiere de un buen lider?
¢Por qué?

Redactan dos aspectos
positivos de la gestion y
manejo del espacio
geogréfico andino.

Las estudiantes comparten
Sus respuestas.

Se les propone la siguiente
situacién: Si vivieran en

Formulario de
Google

Presentacion

Problematizacién | tiempos de los incas, qué | Google
(Conflicto aspecto de su organizacion | Canva
cognitivo) considerarias para introducir
el Peru actual.
ACTIVIDAD 1.
Gestién y De forma colaborativa, las
acompafiamiento - | estudiantes.investigan en
fuentes confiables sobre la
administracion y
organizacion inca.
Disefian 'un ~mural donde
registraran informacion
relevante de la
administracién, sociedad y
economia del
Tahuantinsuyo, - utilizando
presentaciones Google.
ACTIVIDAD 2.
Las estudiantes comparten 'y
expone sus trabajos en
Padlet.
Kahoot
' Material

DESPUES

Extensioén

complementari
o (videos, Pdf,
articulos)
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Sesion de aprendizaje sincronica N°2

Proposito:

Explica hechos historicos y la importancia de las grandes civilizaciones en América:

mayas y aztecas mediante una infografia.

Desempefio
precisado

Utiliza categorias temporales para explicar la importancia de las
grandes civilizaciones en Mesoamérica Maya y Azteca,
resaltando su extraordinario organizacion hasta el proceso de
colonizacion europea mediante una infografia

Competencia

Capacidad

Campo Evidencia

tematico

Instrumento
de evaluacion

Construye

interpretaciones

historicas

Comprende el
tiempo historico

Mesoameérica
y su historia

Infografia

Rubrica

Secuencia didactica

Momentos
del Flipped
Classroom

Momentos/
Procesos
pedagogicos

Estrategias

Materiales y
recursos

ANTES

Trabajo autbnomo

Observan el video N°3 sobre
la integracién andina.
Revisan el texto escolar
(paginas 68-71)

Responden las preguntas
propuestas:

¢,Qué conoces acerca de los
mayas? ¢Por qué fue una
importante civilizacion - en
Ameérica?

¢,Qué aspectos de
organizacion Azteca
impresion6? ¢ Por qué?

la
te

Video N°3
Edpuzzle
Presentacion
en Genially
Libro de
consulta
Portafolio en
Google drive

DURANTE

Motivacion

Las estudiantes leen el
Documento 20 de su texto
escolar sobre la cosmovision
de la civilizacion maya e
identifican las caracteristicas
del juego y su relacion con la
cosmovision 'y  creencias
religiosas mayas.

Saberess previos

Se promueve un espacio de
conversacion en torno a las
preguntas: colaborativa ante
la pregunta propuesta:

Genially

Formulario de
Google
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¢,Qué culturas existieron en
América antes de la llegada
de los esparioles?

¢, Qué aspectos en comun se
pueden apreciar entre las
culturas mesomericanas y
los Incas?

Problematizacion
(Conflicto
cognitivo)

Consideras que los Incas
fueron superiores a las
culturas mesoamericanas o
viceversa. Sustenta sus
razones.

Gestiony
acompafamiento

ACTIVIDAD 1.

De forma colaborativa, las
estudiantes = investigan en
En fuentes confiables sobre
el desarrollo y organizacion
de los Mayas y Aztecas
Diseian una infografia
donde  destacaran los
aportes mas significativos de
los - Mayas  y Aztecas
mediante la utilizacion de
presentaciones en Canva
ACTIVIDAD 2.

Las estudiantes comparten
y exponen sus trabajos en
Padlet.

Presentacion
Google
Canva

DESPUES

Extension

ACTIVIDAD 3.

Participan y desarrollan un
cuestionario en la web
Quizziz.

Reflexionan sobre lo
aprendido (Ficha de
metacognicion).

Quizziz
Material
complementari
o (videos, Pdf,
articulos)
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Sesion de aprendizaje sincronica N°3

Proposito:

Analizar el proceso histérico del encuentro entre los nativos indigenas americanos
y los europeos estableciendo una postura critica y coherente al respecto frente al

proceso de colonizacibn mediante debate.

Explica los procesos histéricos vividos durante la colonizacion

Desempefio : . ;
: entre nativos y europeos a través de textos argumentativos,
precisado - .
evalla diversas posturas mediante el debate.
Competencia Capacidad Campo Evidencia | Instrumento
tematico de evaluacion
Construye Elabora La Conquista | Debate Rubrica
interpretaciones | explicaciones de América
histéricas sobre procesos
histéricos
Secuencia didactica
Momentos del | Momentos/ :
) . Materiales vy
Flipped Procesos Estrategias
- recursos
Classroom pedagdgicos
Observa el video N°3
“Descubrimiento de | Video N°1
América” Edpuzzle
0 Revisa el texto escolar | Presentacion
||-|_J Trabajo auténomo (paginas 100-102) en Genially
Z Redacta tres razones por la | Libro de
< cudles los europeos | consulta
realizaron viajes de | Portafolio en
exploracion geogréafica y | Google drive
responde:
La docente utiliza una
presentacion en Genially
donde proyecta imagenes | Genially
del ingreso de los europeos
Motivacion a tierras nativas. Solicita a
w los estudiantes qué
= describan el contexto, el
é escenario y a las personas.
)
o Las estudiantes participan
respondiendo: Formulario de
. Los nativos al ver la llegado | Google
Saberes previos o AR
de personas extrafas ¢ Cual
crees tu que seria su
reaccion?
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Se propicia un espacio de
conversacion sobre textos
de Kovadloff y Sabato
respecto de la llegada de los
europeos. Consideran las
preguntas:

¢Por qué existen diversas
posturas entorno a la
colonizacion europea a
América?

¢, Qué diferencias existen
entre hablar de
enfrentamiento, encuentro o
descubrimiento?

Las estudiantes comparten
sus respuestas en
presentacion Canva.

Problematizacion

Presentamos el siguiente
enunciado: La llegada de
los-europeos a América

¢ Encuentro, descubrimiento
o enfrentamiento?

Cada uno de los equipos se
posiciona en una de las

(Conflicto afirmaciones: Encuentro
cognitivo) descubrimiento,
enfrentamiento
y - choque cultural. Cada
equipo utilizara gestiona su
tiempo para indagary buscar
argumentos para defender
Su postura.
ACTIVIDAD 1.
Gestion y De forma colaborativa, las
acompafamiento | estudiantes investigan
considerando fuentes

confiables sobre las etapas
de la historia Inca.
Identifican principales
procesos historicos y
completan la linea de tiempo
mediante disefiada en una
presentacion creativa en
Google.

ACTIVIDAD 2.

Presentacion
Google
Canva
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Las estudiantes comparten'y
expone sus argumentos
mediante la técnica del
Debate.

DESPUES

Extensiéon

ACTIVIDAD 3.

Participan y desarrollan un
cuestionario en la web
Quizziz.

Reflexionan sobre lo
aprendido (Ficha de
metacognicion).

Quizziz
Material
complementari
o (videos, Pdf,
articulos)
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Sesion de aprendizaje sincronica N°4

Proposito:

Comprende el proceso historico de la invasion europea al Tahuantinsuyo

Desempefio
precisado

tiempo.

Utiliza fuentes historicas como documentos sobre el proceso
histérico de la expansion y conquista en América, realiza una
secuencia cronoldgica sobre los hechos mediante una linea de

Competencia

Capacidad

Campo
tematico

Evidencia

Instrumento
de evaluacion

Construye

Comprende el

interpretaciones

tiempo historico

Invasion del
Tahuantinsuyo

Linea de

Rubrica

tiempo

historicas

Secuencia didactica

Moment
os del
Flipped
Classro
om

Momentos/
Procesos
pedagdgicos

Estrategias

Materiales y
recursos

ANTES

Trabajo autbnomo

Observan el video N°5
“Conquista al
Tahuantinsuyo”
Responde  ~ la
propuesta:

¢, Qué factores posibilitaron
la llegada de los europeos a
nuevos territorios?

pregunta

Video N°5
Edpuzzle
Presentacion
Genially

Libro de consulta
Portafolio en Google
drive

en

DURANTE

Motivacion

Las estudiantes observan la
imagen de la captura de
Atahualpa. Luego,
responden.

¢Por qué en la imagen se
refleja tanta violencia? ¢Era
necesario?

¢, Qué aspecto del grabado
de Theodore de Bryte
impresiona?

Comparten sus respuestas
mediante la técnica de la
ruleta.

Genially

Ruleta

171




Saberes previos

Se propicia un espacio de
conversacion las siguientes
preguntas

,Cual era la situacion
politica y social del imperio
Inca cuando llegaron los
espafoles?

Problematizacion

¢ Si el imperio incaico se
hubiera mantenido firme
ante los invasores

(Conflicto ~ o~z
" espafoles? ¢Como crees
cognitivo) ; .
gue seria tu vida en la
actualidad?
ACTIVIDAD 1.
Gestion y De forma colaborativa, los
acompafamiento | estudiantes deberan

disefar un friso cronolégico
de 8 u 10 eventos relevantes
sobre el proceso de invasion
del Tahuantinsuyo, ademas
reflexionardn' - sobre los
efectos de este proceso
histérico en nuestra cultura.
ACTIVIDAD 2.

Las estudiantes comparten
y proyectan sus trabajos
mediante Padlet.

Formulario de
Google

Presentacion
Google

Canva

DESPUES

Extensioén

ACTIVIDAD 3.

Participan y desarrollan un
cuestionario en la web
Quizziz.

Reflexionan sobre lo
aprendido (Ficha de
metacognicion).

Quizziz

Material
complementario
(videos, Pdf,
articulos)
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Sesion de aprendizaje sincronica N°5

Proposito:

Comprende los efectos de la invasion espafiola los cambios y permanencias en

nuestra sociedad

Utiliza fuentes histdricas como documentos sobre el proceso

Dgi?:;zzno historico de los efectos de la invasion espafiola e identifica los
P hechos relevantes y significativos mediante un afiche.
Competencia Capacidad Campo Evidencia | Instrumento
tematico de evaluacién
Construye Comprende el | Efectos de la | Afiche Rubrica
interpretaciones | tiempo historico | invasion
histéricas espariola
Secuencia didactica
Momentos Momentos/ :
: : Materiales y
del Flipped | Procesos Estrategias
- recursos
Classroom | pedagdgicos
Observan el video N°5 “Los
efectos de  la “invasion
espanola’. Video N°5
Responden las ‘preguntas
Y : Edpuzzle
propuestas: ¢ Considera que .
0 : 1 Presentacion
los cambios territoriales en el :
Ll . . L ,, en Genially
= Trabajo autbnomo ' | “Nuevo = mundo fueron | .
prd ) A Libro de
< adecuados?, ¢Qué efectos
= , consulta
positivos y - negativos se .
; Portafolio en
produjeron en la .
, . o Google drive
configuracion territorial del
“‘Nuevo mundo”?
Las estudiantes observan el
planisferio actual y lo
comparan con el mapa del | Genially
mundo de Ptolomeo de 1482
w dibujado  por  Nicolaus | Ruleta
= Germanus. Luego,
< Motivacion responden:
o . .
) ¢, Qué diferencias puedes
o distinguir entre los dos
mapas?
A qué se debe la Formulario de
inexactitud del mapa de Google
Ptolomeo?
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Comparten sus comentarios
mediante la técnica de la
ruleta.

Saberes previos

Se propicia un espacio de
conversacion mediante la
siguiente pregunta:

¢ Por qué era tan importante
para los europeos llegar al
continente americano?

Problematizacion
(Conflicto
cognitivo)

¢Cudles son los cambios
culturales que se dieron tras
la llegada de los esparioles?
¢ENn nuestra vida cotidiana
mantenemos algunas de las
costumbres?

Gestiony
acompafamiento

ACTIVIDAD 1.

De forma colaborativa, las
estudiantes disefian un
afiche de los eventos
relevantes de los efectos de
la invasion  espafiola en el
Tahuantinsuyo, ademas
reflexionan sobre los
beneficios y las desventajas
gue trajeron los espafioles.
ACTIVIDAD 2.

Las estudiantes comparten
y proyectan sus trabajos en
Padlet.

Presentacion
Google
Canva

DESPUES

Extensioén

ACTIVIDAD 3.

Participan y desarrollan un
cuestionario en la web
Quizziz.

Reflexionan sobre lo
aprendido (Ficha de
metacognicion).

Quizziz
Material
complementari
o (videos, Pdf,
articulos)
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Sesion de aprendizaje sincronica N°6

Proposito:

Explica acerca del proceso de intercambio comercial en el Per y su progreso
desde la colonizacion hasta la actualidad.

Reconoce la interaccion de los agentes econdémicos en la

Desempefio gestion y administracion de las potencialidades naturales que
precisado posee nuestro pais en el comercio internacional mediante la
primera plana.
Competencia Capacidad Campo Evidencia Instrumento
tematico de evaluacion
Gestiona Comprende Intercambio | Primera plana Rubrica
responsableme | las relaciones | comercial
nte los recursos | entre los
econdémicos elementos
naturales 'y
sociales.
Secuencia didactica
Momentos Momentos/ -
del Flipped | Procesos Estrategias METIEIES 37
- recursos
Classroom pedagdgicos
Observan el video N°6
“Intercambio comercial”
Revisan el texto escolar
(paginas 82-83) Video N°6
Responden las preguntas | Edpuzzle
ﬂ Trabajo.aut6roma propuesta§: Presentlacién
L cDe qué manera nos | en Genially
pd beneficia el mercado interno | Libro de
< y externo en nuestra | consulta
economia? Portafolio en
¢Por qué es importante la | Google drive
dinamica del mercado para
los agentes econGmicos?
Las estudiantes observan
imagenes de la dinamica
n L comercial en los mercados y | Genially
u Motivacion responden: ¢ Qué elementos
o intervienen en el intercambio | Ruleta
(LIIJ) comercial?
o Diariamente nuestro entorno
Saberes previos familiar participa en el
intercambio comercial, se
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invita a brindar ejemplos
concretos.

Problematizacion

¢, Qué sucederia si en tu
barrio se establece una

(Conflicto cadena de Supermercado

cognitivo) muy conocida? ¢Quién se
beneficia y perjudica?
ACTIVIDAD 1.

Gestion y La docente propicia

acompafamiento

desarrollar la actividad de
manera colaborativa.

Las estudiantes disefian una
primera plana sobre sistema
del intercambio comercial
desde el -proceso de
colonizacion hasta nuestros
tiempos y reflexiona ante la
pregunta ¢ Por qué
consideras importante el
sistema comercial en
nuestra economia?

La docente monitorea el
trabajo colaborativo.
ACTIVIDAD 2.

Las estudiantes comparten
y proyectan sus trabajos
mediante Padlet.

Formulario de
Google

Presentacion
Google
Canva

DESPUES

Extension

ACTIVIDAD 3.

Participan Yy desarrollan un
cuestionario en la web
Quizziz.

Reflexionan sobre lo
aprendido (Ficha de
metacognicion).

Quizziz
Material
complementari
o (videos, Pdf,
articulos)
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Sesion de aprendizaje sincronica N°7

Proposito:

Reconoce los cambios del sistema colonial en el Pert en el SXVIIII.

Clasifica las causas y consecuencias de los acontecimientos

Desgmpeno histéricos desde la llegada de los espafioles a América durante
precisado I ) ; o
a conquista mediante relato historico.
Competencia Capacidad Campo Evidencia | Instrumento
tematico de evaluacion
Construye Elabora Bases del Relato Rubrica
interpretaciones | explicaciones mundo histérico
histéricas histéricas colonial (video)
Secuencia didactica
Mome_ntos Momentos/Proces , Materiales y
del Flipped - Estrategias
0s pedagogicos recursos
Classroom
Observan el video N°7 “El
mundo colonial en el Perd” - | Video N°6
Revisan el texto escolar Edpuzzle
n (paginas 84-85) Presentacion
1 Trabajo auténomo Responde_n la pregunta en Genially
zZ propuesta: Libro de
< ¢,Cuales fueron los cambios | consulta
inmediatos del colonialismo | Portafolio en
de Espana? Google drive
Las estudiantes observan
imagenes sobre el proceso
de colonizacion, -~ se les | Genially
motiva a expresar
comentarios frente a las | Ruleta
interrogantes: ¢La llegada y
,"'_J Motivacion exploraciones geograficas
<ZE de los europeos a nuestro
o continente que  efectos
8 genero?

Comparten sus comentarios
en la plataforma colaborativa
de Padlet.

Saberes previos

Las estudiantes participan
en el foro analizando el
proceso de colonizacion.

Formulario de
Google
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Se les invita a definir con
sus palabras “colonizacion”
e “invasion”.

Problematizacion
(Conflicto
cognitivo)

¢ Piensas que los espafioles
debieron aprender de la
cultura de los nativos? ¢ Por
que?

Gestidny
acompafnamiento

ACTIVIDAD 1.

De forma colaborativa, los
estudiantes recopilan
informacion de las fuentes,
textos escolares,
documentos para el guidn
del relato acerca de las
bases del mundo colonial en
el Per.

La docente monitorea el
desarrollo de la actividad,
orientando a-cada uno.de los
equipos.

ACTIVIDAD 2.

Las estudiantes comparten y
proyectan - sus trabajos,
propiciamos un espacio de
conversacion,
retroalimentamos lo
desarrollado.

Presentacion
Google

DESPUES

Extension

ACTIVIDAD 3.

Participan y desarrollan un
cuestionario en la web
Quizziz.

Reflexionan sobre lo
aprendido (Ficha de
metacognicion).

Quizziz
Material
complementari
o (videos, Pdf,
articulos)
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Sesion de aprendizaje sincronica N°8

Conocemos los sistemas econdmicos y su evolucion en la actualidad
Explica que el Estado protege el bienestar de la poblacién
Desempefio aseguran una politica econdmica que permita garantizar la
precisado equidad del pais y el bien comun en la sociedad mediante
casuisticas.
Competencia Capacidad Campo Evidencia Instrumento
tematico de
evaluacién
Gestiona Comprende las | Del Andlisis de Rubrica
responsableme | relaciones entre | mercantilismo | caso
nte los recursos | los elementos | a nuevos (presentacion
econdémicos naturales y | modelos en Google)
sociales economicos
Secuencia didactica
Momgntos Momentos/Proces : Materiales y
del Flipped - Estrategias
0s pedagdgicos recursos
Classroom
Observan = el - video N°8
“Modelo econémico” Video N°6
Revisan el material | Edpuzzle
presentacion Genially. Presentacion en
n . . Responden las ' preguntas | Genially
- Trabajo autonomo propuestas. Libro de
<Z( cQué es - un  modelo | consulta
econémico? Portafolio en
¢, Como definirias el modelo | Google drive
econémico del pais?
En el mundo globalizado,
¢Como se organiza la
L economia entre los paises | Genially
Motivacion . . =
latinoamericanos?, ¢existe
algun modelo econémico en | Ruleta
= comiin?
<ZE La docente escribe en la
o aplicacion Mentimeter el
8 término “modelo
Saberes previos econ()_mico”, se s_olicita a las _
estudiantes asociar algunas | Formulario de
ideas. Google
Las estudiantes comparten
Sus comentarios.
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Problematizacion

A propaosito de la celebracion
del Bicentenario: ¢ Qué tipos
de modelos econdmicos

(Conflicto desarrollamos desde el

cognitivo) proceso de colonizacion
hasta la actualidad?
¢ Existen aln esos modelos?
ACTIVIDAD 1.

Gestiony La docente propicia

acompafamiento

desarrollar la actividad de
manera colaborativa.

Las estudiantes evaltan la
siguiente situacion:
Imaginen que son
funcionarios del gobierno y
deben- definir 'su modelo
econémico frente -a la
situacién de la pandemia y
las dificultades que hemos
atravesado-_ politicamente,
analicen qué modelo
econdmico funcionaria,
justifiguen  su ' eleccion.
Presentan sus reflexiones
en presentacion Google.

La docente monitorea el
desarrollo ‘de la actividad,
orientando a la cada uno de
los equipos colaborativos.
ACTIVIDAD 2.

Las estudiantes comparten'y
sus trabajos en un espacio
de conversacibn y se
retroalimenta lo
desarrollado.

Presentaciéon
Google

DESPUES

Extension

ACTIVIDAD 3.

Participan y desarrollan un
cuestionario en la web
Quizziz.Reflexionan sobre lo
aprendido (Ficha de
metacognicion).

Quizziz

Material
complementario
(videos, Pdf,
articulos)
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