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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como fin determinar la relacion entre la atencion
y la comprension lectora. Ademas, se empled una metodologia de disefio no
experimental, nivel descriptivo-correlacional, y enfoque cuantitativo. Por otro
lado, la poblacion se conformé por 84 estudiantes de tercero y cuarto grado de
educacion primaria de una |.E. ubicada en Nasca. Sin embargo, segun el
planteamiento de algunos criterios de exclusion para la aplicacion de
instrumentos, se considerd finalmente a una muestra compuesta por 72
estudiantes. Los instrumentos que se emplearon para medir las variables fueron
el “D2 Test de atencidén” de Seisdedos Cubero y el “cuestionario de comprension
lectora” (CLP forma B) de Alliende, Condemarin y Milicic; y estos instrumentos
también demostraron previamente un alto nivel de validez y confiabilidad. Segun
los resultados obtenidos, se encontré que existe una relacion significativa entre
la “atencion y la comprensién lectora”. Ademas, se encontré que la atencion
selectiva influye positivamente en la comprension lectora, mientras que la
atencion sostenida no presenta una relacion significativa con esta habilidad.

Palabras clave: atencion, compresion lectora, habilidad, lectura.

ABSTRACT

The purpose of this research is to identify how attentional skills and reading
comprehension are related. In addition, a non-experimental design methodology,
descriptive-correlational level, and quantitative approach were applied. On the
other hand, the population included 84 students in the third and fourth grades at
an elementary school located in Nasca. However, according to some exclusion
criteria established in the application of instruments, a sample of 72 students was
eventually selected. The instruments used to test the variables were the "D2
Attention Test" by Seisdedos Cubero and the reading comprehension
questionnaire (CLP — Progressive Reading Comprehension Form B) by Alliende,
Condemarin and Milicic; and these instruments also previously demonstrated a
high level of validity and reliability. According to the results obtained, it was
determined that there is a significant correlation between “attentional skills and
reading comprehension”. In addition, selective attentional skills were found to
have a positive influence on reading comprehension, while sustained attentional
skills did not show any significant correlation with this skill.

Keywords: attentional skills, reading comprehension, skills, reading.
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INTRODUCCION

Sabemos que la atencién como proceso cognitivo interno no observable,
nos permite orientarnos hacia los estimulos relevantes, descartando los
estimulos irrelevantes y de esta forma poder procesar la informacion valiosa,
llevando a un procesamiento mas profundo de informacion, y asi poder
responder segun la informacion brindada. Este proceso cognitivo tiene amplia
implicancia en el aprendizaje. La atencibn como capacidad de seleccionar y
concentrarse en diversos estimulos, permite captar y asimilar informacion a
través de distintas tareas, una de ellas es la comprension lectora, la cual es una
competencia de mucha complejidad; esta se va desarrollando y potenciando a lo
largo de nuestra existencia en la cotidianeidad.

Sin embargo, hoy en dia el desarrollo de la atencién en el aprendizaje es
un proceso que no cobra relevancia en las aulas de clase, a pesar de conocer
que esta al desarrollarse agudiza la conciencia en un estrecho rango de
estimulos, ademas aportando en el proceso de memoria, la atencion como
proceso activo y dindmico acompafia en el proceso cognitivo en forma
permanente, esto incluye a la competencia de comprension lectora, siendo hoy
en dia una de las que muestra mas bajo nivel de logro en nuestro pais, estos
resultados se encuentran en la Evaluacion Censal de Estudiantes (Ministerio de
Educacion, 2019) la cual realiza periddicamente el Ministerio de Educacion, es
imprescindible hacer algo en las aulas de clase para cambiar estos resultados y
demostrar que la atencion como proceso cognitivo no es una actividad aislada
sino mas bien se caracteriza por el funcionamiento conjunto e interactivo de

diversos procesos y mecanismos que participan en el aprendizaje.
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Por esta razon, la presente investigacion es cuantitativa de tipo basica o
tedrica, considera como variables de estudio a la “atencion y la comprension
lectora”, ya que nos permitird reconocer la relacion que existen entre ambas
variables.

El estudio se desarrolla en seis capitulos: el primero nos da a conocer las
variables de estudio a través de la fundamentacion y formulacion de problema,
describiendo las delimitaciones, limitaciones, asi como los objetivos de la
investigacion. El segundo capitulo desarrolla el marco tedrico y las variables de
estudio: “atencién y comprension lectora”’, los antecedentes nacionales e
internacionales, se presenta la definicion de los términos basicos de la
investigacion y las hipoétesis. El tercer capitulo presenta la metodologia del
estudio realizado en la investigacion. Aqui se describe el nivel, tipo y disefio de
la investigacion, asi también se describe la muestra y la poblacion de estudio.
En este capitulo también se presentan los instrumentos a utilizar: el test D2 de
atencion, version espafiola Seisdedos (2002), y para comprension lectora sera
la “Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva nivel
4 Forma B” (CLP4-B), el fin principal del instrumento fue determinar y detectar el
nivel de compresion linglistica y progresiva de los nifios al ser sometidos a un
alto nivel de ensefianza. El cuarto capitulo corresponde a los resultados de la
investigacion los cuales fueron obtenidos a través del programa IBM SPSS V.
27, donde se realiza el analisis descriptivo de ambas variables. El capitulo cinco
presenta la discusion de aquellos resultados que son contrastados con el marco
tedrico trabajado dentro de la investigacion. Finalmente, el capitulo seis exhibe
las conclusiones a las cuales ha llegado la investigacion, presentando las

recomendaciones pertinentes.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

Estos ultimos afios, la mayoria de paises en todo el mundo vienen
luchando contra una realidad existente en las escuelas, esto esta referido al nivel
bajo de comprension de lectura que se refleja en gran parte de los estudiantes
de ambos niveles como es primario y secundario, ya que muchos de los niflos
no entienden lo que leen; ante este panorama desalentador, diversas
organizaciones internacionales y nacionales se han planteado como desafio
mejorar esta realidad que viene afectando a muchos estudiantes no solo en el
area correspondiente a la competencia, sino también a otras, con el objetivo de
desarrollar nuevos aprendizajes significativos (Reimers, 2022).

La comprension lectora permite al lector extraer determinados conceptos
de un libro para deducir la intencién del autor y, a continuacion, expresar sus
opiniones y hacer una critica representativa del material leido.

Asimismo, es importante mencionar que la lectura ayuda a las personas
a culturizarse y en algunos escenarios educativos se inicia desde la nifiez con la
familiarizacién de libros a través de leer y comprender textos como apoyo al
desarrollo del razonamiento, la atencién y la capacidad creativa. Ademas, la
lectura y su comprension como una competencia sirve de base para mejorar el
uso del lenguaje. Sin embargo, actualmente no se le esta dando la preocupacion
debida a esta competencia ya que se ha diagnosticado que muchos nifios hasta
el dia de hoy tienen problemas de lectura y de su comprension (Nouwens et al.,

2021).
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Asimismo, y no menos importante, la atencién se considera una funcién
crucial, ya que esta estrechamente relacionada con la comprension lectora. La
atencion regula y controla funciones cognitivas como la comprension, el
aprendizaje condicional y el razonamiento. La atencion es mucho mas que la
capacidad de absorber informacion; abarca todo el proceso de concentracion y
conciencia de la situacién. Sin una atencion suficiente, sera imposible alcanzar
un alto nivel de comprension de las acciones (Herrera-Gutiérrez et al., 2021).

Por otro lado, en el “Programa Internacional para la Evaluacion de
Estudiantes”, que se realiz6 en el 2018, mencionan que a nivel global se obtuvo
487 puntos de 600 en el area de lectura, asi también se menciona que hay
dificultad sobre la lectura, ya que solo el 48% a nivel mundial de los estudiantes
leen por placer. Por otro lado, el analisis de estos resultados refiere que una vez
mas los paises de Asia como Singapur, China y Macao obtuvieron los primeros
puestos en esta evaluacion, debido a que el 85% de sus participantes alcanzaron
el nivel 2 o superior a este en lectura. Por otro lado, refiere que los paises de
Latinoamérica que participaron lograron un puntaje menor a la media. Dentro de
los rankings de paises latinoamericanos en comprension de lectura, Chile obtuvo
el puesto 43 del ranking a nivel global, antes de Costa Rica y Uruguay. Esto
quiere decir, que hay muchos estudiantes que no estdn desarrollando esta
competencia, lo cual viene repercutiendo en su vida diaria, en lo académico, en
lo profesional y social (Cebrian et al., 2019).

Segun datos de la UNESCO (2017), la poblacion que no ha logrado
cumplir los requisitos de niveles minimos de competencia en matematicas y
lectura ha aumentado a mas de 617 millones, lo que equivale a tres veces la

poblacion brasilefia que no puede resolver matematicas basicas o leer
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adecuadamente. Estadisticas recientes revelan una disminucion significativa del
potencial humano, que amenaza el avance progresivo hacia los ODS. En el
Caribe y América Latina, el 36% de los nifios y adolescentes son incapaces de
leer de manera competente. A la luz de estos hallazgos, es importante sefalar
gue existe una preocupacion genuina por mejorar los resultados obtenidos en
los pasados afios, que suelen repercutir en el desarrollo poblacional de muchas
naciones a lo largo y ancho del planeta (Acevedo y Ortiz, 2020).

De igual modo, Saavedra (2020) menciona que mas del 50% de los nifios
a nivel mundial no aprendieron a leer ni comprender cuentos sencillos a la edad
de 10 afios. También agrega que se debe priorizar que los nifios desarrollen las
aptitudes béasicas que les permitan desarrollarse dentro de la sociedad. De lo
mencionado anteriormente, se puede decir que es una realidad existente que
muchos nifios en el mundo aun no han desarrollado una buena atencion, lo cual
resulta ser una urgente necesidad que debe tomarse en cuenta para garantizar
gue los estudiantes sean personas competentes, no solo en el ambito educativo
sino también pueden desenvolverse y desarrollarse de manera éptima en los
distintos escenarios en la sociedad.

Dentro del marco nacional, el Ministerio de Educacion (2019) ha
propuesto mediante el curriculo nacional una competencia especifica donde el
estudiante debe de desarrollar la capacidad de leer diversos textos propios de
su lengua materna, es decir, durante la etapa escolar primaria y secundaria el
estudiante debe de decodificar y comprender el texto que lee (Montoya, 2022).
Con todo esto se precisa la importancia de que el alumnado llegue a desarrollar
y potenciar la comprension lectora para su formacioén tanto académica como

profesional.
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En la Evaluacion Censal de Educacion del 2019 se observo un incremento
del 2.2% en el nivel de proceso de alumnos de primaria, pero estos resultados
no son suficientes para afrontar el examen internacional en comprension lectora
y solucionar el problema en esta competencia (Torres, 2020). Estos resultados
muestran una problematica que viene alertando a muchas instituciones
educativas en base a qué reestructuraciones realizar respecto a la metodologia
y el uso de estrategias por parte de sus docentes, con la finalidad de guiar,
motivar y potenciar a los nifios en la lectura y en consecuencia a aumentar la
capacidad de comprension lectora que vienen presentando.

De igual manera, el Programa Educativo Nacional llama a la articulacién
de esfuerzos desde distintos sectores, mas alla de Educacién para que los nifios
se sientan felices con sus logros y aprendizajes. En la escuela, se considera que
la comprensién lectora (CL) es de los aprendizajes primordiales. Con el fin de
mejorar su formacion académica y prepararse para los examenes
internacionales en las pruebas PISA, Peru obtuvo el puesto 64 de 77 paises, por
debajo de Chile, con un puntaje de 401, que se comprende como que no se tuvo
una mejora significativa en comparacién con los resultados de pruebas
anteriores (Lopez, 2020). En consecuencia, es evidente que, a pesar de los
esfuerzos realizados para paliar esta condicion, no han sido lo suficientemente
exitosos, pues los resultados obtenidos son desalentadores

Para responder a la linea de investigacion sobre ensefianza y aprendizaje,
es fundamental en los nifios considerar la variable atencion, por ser uno de los
procesos cognitivos fundamentales que logran adquirirse durante toda la lectura

y comprension de texto en los niveles literal, critico e inferencial, para luego
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proponer algunas acciones pedagdgicas en la institucion educativa a partir de
los hallazgos de este estudio.

Este problema también existe en todo el departamento de Ica y sus
provincias, particularmente en la provincia de Nasca. Se ha observado que los
nifos de primaria de la institucion en estudio tienen un bajo grado de
comprension de textos. Esta dificultad impediria su futuro crecimiento personal y
académico en cuanto a sus aptitudes, conocimientos, talentos y habilidades. Por
esta razon, se reconoce la importancia de identificar el vinculo entre la atencion
y la comprensién lectora, contribuyendo asi a la problemética identificada. Por
todo lo anterior, se destaca el siguiente reto de investigacion.

¢,Cual es la relacién entre atencioén y comprension lectora en nifios de 3ro
y 4to grado de nivel primario, en Nasca?

1.2 Justificaciéon de la investigacion

El propdsito de estudio es examinar el grado de vinculacion entre las
variables de estudio para una poblacion de alumnos de nivel de educacion
primaria, tomando en consideracion las teorias y aportaciones de otros autores
cuyas recomendaciones enriquecen el trabajo de investigacion.

A nivel tedrico, la variable de Comprension Lectora se sustenta en las
bases fundamentales de los autores Alatalo y Westlund (2021), que desde un
enfoque cognitivo considera a la variable como un proceso y efecto de la
interaccién texto-lector. Asi mismo, se considera el aporte teérico del autor Din
(2020) para evaluar la “comprensién lectora”. Por otro lado, la variable atencion
se sustenta en el marco conceptual de (Ofia, 2022) quien la considera como un

proceso cognitivo, y sus dimensiones de atencion selectiva y sostenida seran
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analizadas y relacionadas con la variable de comprension lectora en la poblacién
de nifios.

En cuanto a la justificacibn metodolégica, se considera un estudio
cuantitativo porque se miden las variables para saber si existe relacion entre ellas
por medio de dos instrumentos de evaluacion, los cuales son la “Prueba de
Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva Nivel 4 Forma B
(CLP4-B)” de los autores Alliende et al. y el “Test D2 de atencion” de
Brickenkamp y con adaptacion espafiola de Seisdedos (2002).

Por otro lado, esta investigacion aplico instrumentos validados y con alto
nivel de confiabilidad para realizar la evaluacion de datos, en una poblacién de
estudiantes de primaria de una I.E., del modo que las variables puedan ser
finalmente correlacionadas e interpretadas de manera Optima. Este estudio
también servira de referencia para estudios y situaciones educativas
comparables, permitiendo a las instituciones educativas emitir posteriormente
juicios sobre el tema de la falta de comprension lectora y atencion.

Como justificacion practica, esta investigacion es importante para los
docentes, porque busca generar en ellos una reflexion sobre la experiencia
pedagogica en relacibn con las técnicas de ensefianza-aprendizaje y la
compresion lectora, para asi también conocer su relacion con el nivel de atencion
en los nifios y mejorar esta competencia. Adicionalmente, pretende conocer
como se estas técnicas influyen en una mejor educaciéon de los nifios. Ademas
de esto, permitira a los directivos y docentes del I.E. conocer mejor los retos que
implica la comprension de textos dentro de los escenarios educativos de nivel

primario, con especial énfasis en los niveles de atencion selectiva y sostenida.
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1.3 Delimitacién y limitaciones de la investigacion
1.3.1 Delimitacion de la investigacion.

Este proyecto planteado ha sido desarrollado en una I.E.P. del nivel
primario, ubicado en Nasca en el departamento de Ica del afio 2022. Los
estudiantes comprendidos en la investigacion ascendieron a 72, entre aquellos
nifios que cursan el 3ro y 4to grado de primaria.

1.3.2 Limitaciones de la investigacion.

Las limitaciones presentadas durante el desarrollo de la investigacion
fueron la sobrecarga laboral y el factor tiempo, que muchas veces impidieron el
avance continuo para la busqueda constante de informacion. Ademas, el no
dominar el idioma inglés, dificultd un poco la busqueda de informacion mas
actualizada, ya que gran parte de los trabajos cientificos utilizados en este
trabajo estan en ese idioma y demando6 mas tiempo el poder interpretarlos, pero
de igual manera fue posible gracias a los diversos traductores disponibles en la
web. Por otro lado, debido a la crisis sanitaria de la pandemia COVID19 y el
distanciamiento social, varias bibliotecas se encontraban cerradas o atendian en
un horario restringido.

A pesar de ello, gracias a la tecnologia se pudo tener acceso a diferentes
plataformas y repositorios para contar con la informacion necesaria.

1.4 Objetivos de la investigacion
1.4.1 Objetivo general.
Determinar la relacion entre atencion y la comprension lectora en nifios

de 3ro y 4to grado de nivel primario, en Nasca.
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1.4.2 Objetivos especificos.
Determinar la relacidbn que existe entre la atencidn sostenida y la
comprension lectora nifios de 3ro y 4to grado de nivel primario, en Nasca.
Determinar la relacion que existe entre la atencidn selectiva y la

comprension lectora nifios de 3ro y 4to grado de nivel primario, en Nasca.

21



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

A nivel nacional e internacional, se observan diversos estudios que
garantizan la relacion entre la “atencibn y la comprension lectora”. A
continuacion, se detallan las siguientes investigaciones:

2.1.1 Antecedentes nacionales.

El investigador Poma (2021) desarroll6 su articulo con el objetivo de
conocer los niveles de relacion entre la “comprension lectora y atencion” en nifios
de educacién primaria. El abordaje utilizado fue correlacional, no experimental,
cuantitativo y transversal. Se utilizd6 el examen “CARAS-R” para evaluar la
variable de atencién y la “evaluacion ACL-1" para medir la variable de
“compresion lectora”, segun la edad de la muestra poblacional. La muestra es no
probabilistica y se aplic6 a 50 nifios del segundo curso de primaria de 2020. En
general, se encontré un Rho de Spearman de 0,822 entre las variables, lo que
indica que ambas son predictoras entre si. Para confirmar lo anterior, se comparé
globalmente el nivel de “compresion lectora” con el indice de Control de la
Impulsividad, que indica que las “respuestas de atencion” no se debieron al azar
o a la casualidad, y que las reacciones fueron bien gestionadas, como muestra
un Rho positivo = 0,584.

Flores y Mayuri (2020) en su investigacion de tipo descriptivo y nivel
correlacional tuvo el proposito de examinar la correlacion entre la “atencion y
comprension lectora” en alumnos del tercer ciclo de un colegio religioso del
distrito de V.E.S. Para probar la variable atencion se utilizaron los “test A-1 y A-

2” desarrollados por Ruiz, mientras que para medir la “comprension lectora” se
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empleo el “Test de Complejidad Linguistica Progresiva” (CLP 1-2). Se aplicaron
estas evaluaciones a una muestra de alumnos de primero y segundo de primaria
de 6 a 8 afios. El valor de la rho de Spearman, 0.127, indica que no existe una
relacion significativa entre las variables. Sin embargo, la prueba estadistica del
chi-cuadrado revel6 un valor de 36,66 y un valor p de 0,05, lo que indica que
existe una relacion significativa entre estas.

Por otro lado, Ychipas (2018) en su investigacion que llevé a cabo tuvo
como fin analizar los niveles de asociacion entre aquellos factores de estudio y
compresion comunes en los alumnos de 3ro y 4to de primaria de una |.E. del
distrito de S.M.P. Para ello se utiliz6 un enfoque correlacional y descriptivo,
disefio no experimental, con corte transversal, y una muestra determinada como
no probabilistica, intencional. La muestra poblacional considerada fue de 130
alumnos a los que se administraron dos instrumentos: el “test de atencién d2”
para evaluar la atencion y el “examen de complejidad linguistica progresiva CLP”
en su version de 3° y 4° nivel A. Con rho=0,667 para el 3ro grado y rho=0,691
para el 4to grado de primaria, se puede concluir que existe una relacion
sustancial, aceptando las hipotesis planteadas en la investigacion.

Corméan y Torres (2019) en su articulo de investigaciéon tuvo como
finalidad realizar un analisis entre “atencion y comprension lectora” en los
alumnos de 6to de primaria de una |.LE. en Los Olivos para conocer si existe
relacion alguna entre las variables. La metodologia correlacional, con una
muestra de 68 estudiantes; se realizé con los instrumentos de “Test d2” y la
prueba de “Complejidad Linguistica Progresiva nivel 6 forma A CLP6-A”. Dando
como resultado una significativa relacion entre las dos variables, y una relacion

estadisticamente directa entre la atencion con el sub-test “VI-A-1, VI-A-2 y VI-A-
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3” del CLP6-A. Concluyendo de esta manera que hay relacion significativa entre
las variables, pero no se hallo un nivel de relacion directa entre la atencion con
los sub-test en los estudiantes evaluados de la I.E. analizada.

En el caso de Esquiagola y Torres (2018), el propdésito de su estudio fue
evaluar la comprension lectora y sus niveles en alumnos de 4to con y sin TDAH
de un centro de diagnostico. Cuarenta nifios de 9 a 10 afios conformaron la
muestra para el estudio de metodologia descriptiva para de los niveles de
“compresion lectora”. El “Test de Complejidad Linguistica Progresiva 4 forma B”
(CLP4 - B) se consider6 el instrumento ideal a aplicar en la poblacion, ya que la
forma A siempre se administra al inicio del afio escolar, mientras que la forma B
se administra a los 6 meses de iniciado el afio escolar, cuando los estudiantes
deberian tener un éptimo nivel. Ambos grupos mostraron diferencias que son de
estadistica significativa en sus niveles de comprension lectora en las
evaluaciones. Se dio prioridad a los alumnos con TDAH porque demostraron
niveles mas altos de comprension lectora que los que no padecian el trastorno
2.1.2 Antecedentes internacionales.

Silva (2021) en su tesis de master, propuso la construcciéon de un estilo
de ensefianza mixto para aumentar la “comprension lectora y la capacidad de
escritura” de los alumnos. Este meétodo incorporaria estrategias para la
metacognicion y se apoyaria en la herramienta del Classroom. Para ello, se
emple6 una metodologia mixta que integré técnicas cualitativas y cuantitativas,
y se estudiaron los hallazgos que fueron adquiriendo los estudiantes en cada
etapa. Esta propuesta se llevé a cabo de acuerdo con experiencias previas, las
cuales indicaban que era necesario trabajar en el fortalecimiento de las

competencias de comprension lectora y escritura. Por esta razon, la propuesta
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se realizd con base en la articulacion de teorias metacognitivas, las cuales, al
ser implementadas y posteriormente validadas, mostraron una mejora
significativa en las habilidades al ser comparadas con el nivel de desempefio
base; por consiguiente, la propuesta se realizé con base en la articulacién de
teorias. Como consecuencia, el efecto de dicha validacion es la mejora en el
rendimiento académico de los alumnos y su activacién de motivacion.

Pérez et al. (2020) en su estudio tuvo el fin principal de evaluar el nivel de
atencion y memoria en alumnos diagnosticados con bajo rendimiento en
comprension lectora de distintas IE en México. EI método de investigacion es el
analitico y descriptivo, contando con la participacion de 93 alumnos de nivel
primario. El instrumento utilizado fue el PROLEER y el “Neuropsi’. Entre los
productos finales se demostrd que si se presenta una relacion significativa entre
“‘la atencion y comprension lectora” en estudiantes que tienen bajos niveles de
esta competencia. Ademas, estos alumnos presentaron un desempefio mas
deficiente en las pruebas de memoria verbal y visual, tanto inmediata como
diferida, en comparacion con los estudiantes con buena comprension lectora.
Estos resultados sugieren y concluyen que es importante considerar la memoria
y atencion en el desarrollo de programas de intervencién para mejorar la
comprension lectora en alumnos con dificultades en este aspecto.

Encontrar la relacion existente entre los factores en recién nacidos fue el
objetivo del estudio de Castro y Zufiga (2020). La investigacion fue utilizada
como parte del abordaje para adquirir material con el propdsito de comprender
mejor el papel que la atencion selectiva desempeiia en la “comprension lectora”.
Esta investigacion se basa en la técnica documental tedrica sobre la atencion

selectiva y la comprension lectora. En el estudio se analizaron diversos proyectos
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gue han desarrollado planes de lectura porgue los planes de lectura constituyen
una estrategia metddica para reflexionar sobre una realidad tedrica. Esta
estrategia consiste en obtener informacion relacionada a un objeto de estudio
determinado a partir de fuentes documentadas para recopilarla, seleccionarla,
interpretarla, organizarla y analizarla. Se concluyé que la maduracion de la
atencion selectiva es un factor en la progresion de la lectura y la “comprensién
lectora” en estudiantes, lo que da crédito a la idea de que estos individuos tienen
un conocimiento mas profundo del concepto.

Aucapifia (2018) menciona que establecer el vinculo y relacion entre la
“‘comprension lectora y atencidn” fue uno de los objetivos de investigacion de su
estudio. La metodologia que se aplicé es un enfoque mixto: el componente
cuantitativo estuvo determinado por el procedimiento de analizar los datos que
se recogieron y presentar los resultados con una correlacion significativa; por
otra parte, el componente cualitativo. El examen EVALUA y la prueba ACL para
la comprension lectora se administraron a 111 estudiantes como los
instrumentos que se emplearon para este estudio. El estudio concluy6é que hay
una existencia de relacién entre las variables, con un Rho=0,92 alto y
significativo entre los niveles de “atencion y comprension lectora”. Debido a esta
relacion, se interpreta que lo positivo significa que un mejor nivel de atencion
optimiza el nivel de “compresion lectora”.

Gallego etal. (2019) tuvieron como fin determinar la cantidad de
“‘compresion lectora” que poseen los alumnos chilenos de una escuela en una
urbanizacién que recibe subsidios del gobierno. Una técnica cuantitativa, asi
como un diseflo descriptivo y transversal, fueron los componentes de la

metodologia. Se utilizaron exadmenes no estandarizados segun el nivel escolar y
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apoyados en las “Pruebas del Dominio Lector” como instrumentos para evaluar
las variables de “compresion lectora”, asi como el nivel de lectura (elemental,
inadecuado y adecuado). Se utiliz6 un muestreo intencional no probabilistico y
so6lo se incluyeron 186 estudiantes en total, 95 de los cuales eran mujeres y 91
hombres hispanohablantes. El nivel de los alumnos oscilaba entre segundo y
octavo curso. Segun los resultados, los alumnos de segundo, tercero y octavo
tenian los mejores niveles de “compresién lectora”. Mas concretamente, los de
segundo curso destacaron en la observacion de ciertos niveles de aprendizaje.
Y como conclusion, la investigacion revela una manipulacion inadecuada de
esas formas de autorregulacion del proceso de lectura, lo que impidié que los
participantes utilizaran esas estrategias de manera eficaz.

2.2 Bases teoricas

2.2.1 Comprension Lectora.

2.2.1.1 Definiciones sobre la Comprension Lectora.

Conocemos que es una competencia relevante para el proceso de
aprendizaje de los estudiantes, ya que en ella intervienen habilidades y destrezas
de inferencia, interpretacion y valoracién personal que permitiran comprender
todos los textos que formen parte de la formacion educativa y vivencial en toda
situacion de aprendizaje.

Para los autores Alatalo y Westlund (2021), la comprension lectora es una
serie de sucesos que se da con la capacidad del entendimiento de la lectura; ya
que al finalizar una lectura siempre se obtiene un nuevo aprendizaje, sin
embargo, gracias a la comprension lectora, podemos encontrar solucion a
algunas interrogantes, recordarlas y asi poder practicar y ejercer la nueva

informacion captada y comprendida.
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Asimismo, es un proceso en el cual un individuo crea un nuevo concepto
incluyendo los conocimientos que posee y los que adquiere en la lectura, este
concepto sera definido segun la habilidad del lector para decodificar analitica y
organizacionalmente lo leido para la comprension del texto, ademas, también es
considerada como una habilidad que le permite al lector el entendimiento ya que
analiza y usa el texto leido para el desarrollo de nuevos conocimientos y el uso
de esto para la interaccion social con el fin de lograr los objetivos del lector
(Gutiérrez et al., 2021).

La “comprension lectora” es mas un desarrollo cognitivo que una accién,
ya que, por medio del manejo de la memoria y del aprendizaje de las ideas
fundamentales de la lectura, se llega a interactuar de manera conjunta con lo
que uno esta leyendo, llegando a interpretar las situaciones de manera mas
eficaz y optima. Se puede mencionar que tanto la memoria inactiva como las
rutas de acceso a informacién cumplen un rol de gran importancia en el proceso
lector. Por lo que se entiende que el resultado de la comprension lectora es la
posterior aplicacion del nuevo conocimiento adquirido en los diversos contextos
(Corman y Torres, 2019).

Con esto se indica que es indispensable comprender lo que uno lee para
poder llegar a la aplicacion de estos conocimientos en el entorno y asi poder
tomar decisiones responsables. La “comprension lectora” es un proceso dificil ya
que demanda que el leyente tenga motivacion porque es el resultado de un acto
de interaccion entre la dificultad del texto, el propdsito de la lectura, los
antecedentes conocimientos, la generacion de preguntas y el contexto de la

situacion entre el lector y la lectura. Por esto, es importante y puede ser evaluada
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de diferentes formas, siendo las pruebas autbnomas después de una lectura las
gue mas se usan y se aconsejan a tomar (Diez y Gajardo, 2020).
2.2.1.2 Procesos de la Comprension Lectora.

La “comprension lectora” se desarrolla cuando se asocia lo leido a los
conocimientos adquiridos anteriormente, experiencia y el contexto con que el
lector lo ve. La comprension lectora implica tres actividades: 1. Conocer lo que
significa las palabras que componen el texto; 2. Comprender lo que significan las
oraciones del texto; y 3. La interpretacion de las ideas y de las intenciones que
transmite el texto. Se debe seguir un proceso para que el lector pueda cumplir
con las actividades mencionadas (Ver Figura 1).

Entre los conocimientos previos que se presentan para la comprension
lectora se encuentran el conocimiento declarativo, que es el conocimiento sobre
el mundo a nivel fisico, social y personal; el conocimiento procedimental, que son
los procesos y reglas que se aplican a la realidad; y el conocimiento tipologico,
gue es reconocer la forma y el propdsito de la narracién dependiendo de si es
informativa, descriptiva o expositiva, entre otros (Lucas y Chancay, 2022).

Figura 1
Representaciones y procesos de Comprension Lectora
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Nota. Procesos para la Comprension Lectora segun Garcia (1993)
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2.2.1.3 Factores condicionantes de la Comprension Lectora.

La compresion lectora esta determinada por el: tipo de texto, que exige

que el lector comprenda la organizacion de las ideas del autor; lenguaje oral,

habilidad que posee el lector muy relacionado a la capacidad lectora y a las

experiencias previas; actitudes, la actitud del lector influye en la comprension

lectora; proposito de lectura, el propdsito que tiene el lector incluye en la

manera de comprender el texto y determina lo que atendera al leer; y el estado

afectivo y fisico, la motivacion es la actitud mas importante al momento de la

lectura ya que le permite al individuo enfocarse y comprender el texto completo

(Guerrero et al., 2019).

Figura 2

Factores en la comprension de textos
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Dificultad

Nota. Factores que implican la comprension lectura segun Garcia (1993)
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2.2.1.4 Técnicas para mejorar la Comprension Lectora.

Segun Talbert (2019), existen seis técnicas que son comunes y de facil

uso para mejorar la comprension lectora segun la edad y el nivel en el que se

encuentran:

Cloze: es una técnica muy efectiva porque usa una estrategia que trata de
completar un texto incompleto, debido a que algunas palabras fueron
borradas sistematicamente. Ayuda a mantener el habito de la relectura y
enriquece el vocabulario del lector por el uso de sinénimos.

Parafraseo: esta técnica consiste en la parafrasis y ayuda a mejorar la
comprension de tipo inferencial y critica, ya que el lector puede expresar
el texto con sus propias palabras.

Subrayado: esta técnica consiste en subrayar los puntos de mayor
importancia o relevantes del texto, que permite al lector focalizar las ideas
centrales de la lectura y asi puede construir la comprension de la
informacion.

Conectividad: esta técnica trata del uso de conectores o enlaces para
vincular significados de una oracion o ideas de un texto para la
construccion semantica de la informacion.

Mapas Semanticos: esta técnica consiste en la elaboracion de mapas o
esquemas conceptuales o semanticos, lo que ayuda al lector a almacenar
la informacion de manera no lineal con el uso de cuadros en forma
jerarquica segun el grado de importancia o interés que le da el lector al
texto.

Auto cuestionamiento: es una técnica importante ya que el lector se hace

preguntas importantes y especificas antes, durante y después de leer el
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texto; y asi probar el nivel criterial y argumentativo de los lectores, mas

aun si esta ligado a experiencias personales.
2.2.1.5 Estrategias Metodoldgicas de Ensefianza — Aprendizaje para

Potenciar la Comprensién Lectora.

Entre las estrategias metodoldgicas que se utilizan actualmente estan las
dindmicas grupales, el aprendizaje colaborativo en el aula, simulaciones a través
de tecnologias, discusiones y lluvia de ideas, foros, juego de roles,
cuestionamientos, entre otros. Estas estrategias que desarrollan el nivel
cognitivo del lector influyen en las habilidades de este siendo circunstancial para
adquirir nuevos conocimientos y mejorar su aprendizaje (Corman & Torres, 2019).

a. Dinamicas Grupales

Entre los principales beneficios de esta técnica nos ayuda a obtener una
resolucion de manera creativa de los problemas, desarrolla el pensamiento
creativo, valorando el aporte u actitud de la creacion. Esta estrategia requiere de
trabajo dinAmico de pequefios grupos asignandoles actividades teniendo en
cuenta los diferentes tipos de resolucion fortaleciendo el trabajo en equipo.

b. Equipos de Discusion

Para incitar a la comprension lectora, con este método se puede brindar
en los estudiantes una mejoria en la forma de andlisis de la informacién ya que
esta estrategia es de gran valor para el fomento de la comprension y asi poder
potenciar las capacidades de analizar e interpretar un texto.

c.Juego de Roles

Esta estrategia ayuda a los estudiantes a disponer de su creatividad e

imaginacion para el analisis de determinadas situaciones, promoviendo un

ambiente de interés y estudio que gira en torno al problema de estudio. De este
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modo, los estudiantes mencionan las caracteristicas del contenido, la estructura,
entre otros.
f. Cuestionario
Luego de realizar la lectura de un contenido, la formular pregunta ayuda
a incrementar el pensamiento logico y critico, permite investigar en estudios
previos sobre el tema tratado y asi poder analizar la situacion y profundizar en
ella, llegar a elaborar ideas que permitan enfrentar para asi poder estimular
innovadoras maneras de pensar, desarrollar y potenciar el aprendizaje a través
de la discusion.
g. Lectura eficaz
Implica la velocidad y la comprensién del texto, lo que hace que el lector
adquiera una destreza valorada y asi poder tener ventaja sobre la informacion
gue se adquiere de manera escrita u oral.
h. Velocidad lectora
Se define con el nimero de palabras que se lee correctamente por al
menos un minuto. EXxisten estrategias metodologicas autorreguladoras y
especificas para la comprension lectora en tres momentos de esta: antes,

durante y después de la lectura (Ver Tabla 1).
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Tabla 1

Estrategias segun el momento de la comprension lectora

ESTRATEGIAS ESTRATEGIAS
AUTORREGULADORAS ESPECIFICAS DE LECTURA
ESTRATEGIAS Establecin]ie_nto del - ActivapiQn del _
ANTES DE LA proppsno conocmgnto previo
LECTURA - Planeaciéndela - Elaboracion de
actuacion predicciones y preguntas
- Determinacion de partes
ESTRATEGIAS relevantes del texto
DURANTE LA Monitoreo o supervision -  Estrategias de apoyo:
LECTURA subrayado, anotaciones,
relectura parcial o global
- ldentificacion de la idea
ESTRATEGIAS principal
DESPUES DE LA Evaluacion - Elaboracion del resumen
LECTURA - Formulaciony

contestacion de preguntas

Nota. Estrategias metodoldgicas autorreguladoras y especificas antes, durante
y después de la lectura segun (Diaz & Hernandez, 1999)

Para poder lograr la comprensién lectora, es imperativo que se apliquen
de estas estrategias debido a que ayudan al desarrollo de habilidades
metacognitivas y autorreguladoras en el proceso de lectura. Se requiere
establecer el fin de la lectura y entablar el nivel de “comprension lectora” al que
se quiere llegar utilizando las destrezas que se aplican para la comprension del
texto (Baker et al., 2020).
2.2.1.6 Caracteristicas de un estudiante para ser un lector competente.

La lectura, genera beneficios positivos en las personas, no solo permite
una formacion integral, también permite disfrutar y pasar un momento divertido,
conociendo e interactuando con el libro a través de las diferentes situaciones y
experiencias presentadas (Rapanta etal., 2020). Cuanto mas se lee, se
desarrolla en la persona su capacidad de aprendizaje, el pensamiento critico,

ademas de generar un crecimiento personal y emocional.
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Sin embargo, es esencial sefalar que, para apreciar todos estos
beneficios de la lectura, hay que cultivar las habilidades lectoras y convertirse en
un lector competente.

Un lector competente, es aquella persona cuya capacidad, habilidad y
destreza le permite leer con rapidez y precision y a su vez, poder interactuar con
la lectura, transformandolo a su contexto real (Pacheco, 2019).

Ademas, un lector competente, es aquel que tiene la capacidad de lograr
una comprension, reflexion y compromiso de los textos que lee, a fin de alcanzar
sus objetivos personales, lograr un entendimiento y discernimiento del mundo
que estd a su alrededor y desenvolverse en él de manera responsable
(Maldonado et al., 2023).

Ante lo expuesto anteriormente, es importante sefalar que un lector
competente tiene caracteristicas que lo hacen resaltar de los demas lectores.

Tabla 2

Caracteristicas de los lectores competentes

a. Utilizan el conocimiento previo para darle sentido a la lectura.
b. Evaluan su comprension durante todo el proceso de lectura.

c. Ejecutan los pasos necesarios para corregir los errores de
comprension ante malas interpretaciones

d. Distinguen lo relevante en los textos que leen y resumen la
informacion.

e. Hacen inferencias constantemente, es decir, tienen habilidad para
comprender algun aspecto determinado del texto a partir del
significado del resto

f. Formulan predicciones, elaborando hipotesis ajustadas y razonables
sobre lo que van a encontrar en el texto

g. Preguntan y asumen la responsabilidad por su proceso de lectura.
Caracteristicas que marcan la diferencia entre un buen lector y
otro que no lo es.

Nota. Caracteristicas de los lectores competentes segun (Pearson et al., 1992).
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2.2.1.7 La Importancia de la Comprension Lectora.

Es importante ya que gracias a esta habilidad logramos leer e interpretar
correctamente aquello que leemos, asi como lograr una buena capacidad de
analisis de la lectura.

Cuando el lector se interesa en comprender un texto para mejorar su
aprendizaje, este usa estrategias y herramientas didacticas para poder manejar
mejor sus recursos en diversas situaciones lectoras y lograr extraer la
informacion de diversos tipos de texto. Es por eso que esta habilidad no se
adquiere sola sino a través del desarrollo de la practica continua y el uso de
diferentes estrategias, es importante ejecutar una practica continua de ejercicios
de comprension lectora en todos sus niveles, segun el grado que cursay la edad
madurativa del nifio, asi mismo es importante que el estudiante reciba desde
temprana edad conocimientos que logren favorecer el buen desarrollo de la
“‘comprension lectora”, en la pre escolaridad desarrollan diferentes tipos de
actividades para estimular y potenciar esta habilidad; los medios mas conocidos
para el desarrollo eficaz de diversos niveles de “comprension lectora”, son la
lectura y el cumplimiento de un grupo de actividades que permitan al estudiante
expresar lo que entendio de la lectura (Nuzzaci, 2020).

2.2.2 Atencién.
2.2.2.1 Definiciones sobre la Atencion.

Sabemos que la atencion es una habilidad fundamental para el proceso
de aprendizaje de los estudiantes, ya que involucra la capacidad de
concentrarse, enfocarse y mantenerse alerta durante un periodo determinado.

Estas destrezas son esenciales para comprender y procesar la informacion de
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manera efectiva, lo que facilitara el aprendizaje y el desempefio académico en
todas las areas de formacién y en la vida cotidiana.

La atencion viene a ser el proceso cognitivo que permite a los individuos
orientarse hacia estimulos especificos para que se procese la informacion
adquirida de manera correcta. Es una estrategia realizada en la lectura
basandose en el enfoque comprensivo centrado en detallar el contenido de
manera especifica de la lectura. Su funcion es escoger los estimulos del entorno
gue son importantes para el sujeto y que se usa para realizar una accion y
alcanzar sus metas (Ofia, 2022).

La atencidén es la capacidad mental que regula el ingreso de estimulos del
exterior al cerebro, a través de los sentidos, seleccionando aquellos estimulos
qgue interesa al individuo para que pueda tener relevancia sobre los demas
(Narhi-Martinez et al., 2023). Ademas, la atencion también es considerada la
capacidad que utiliza diversas tareas cognitivas en diferentes grados de
intensidad, siendo el principal el de darse cuenta de los elementos que rodean
al individuo, por lo que se mantiene una atencion sostenida cuando el individuo
realiza una accién ante la capacidad de concentracién en dicha tarea (Zanafria
& Farinango, 2020).

En ese sentido la capacidad de centrarse en la lectura de acuerdo con la
rapiday precisa comprension esta influenciada en estrategias determinadas para
la demanda contextual del texto. Ademas, la percepcion y la memoria son dos
procesos que estan asociados para el buen funcionamiento y manejo de la

atencion.
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2.2.2.2 Caracteristicas de la Atencion.

La atencion permite que se enfoque de manera selecta el interés ante un
estimulo dado, activandose, desechando, deteniendo o filtrando la informacion
gue no es relevante, por eso, por medio de la atencidn se toma en cuenta cuales
son los estimulos mas relevantes, y se les da prioridad. La capacidad de atender
no es un proceso Unico, se puede dividir en partes como la necesidad de
orientacion, concentracion, velocidad de procesamiento, niveles de alerta,
motivacion, direccion, alternancia y selectividad. Las caracteristicas y la
influencia de la atencién del autor Londofio indica que este proceso cognitivo
funciona y se da de una manera muy especifica y significativa a diferencia de
otros procesos cognitivos, siendo este mas importante de acuerdo con su
orientacion (Garay-Jiménez et al., 2021).

Ante ello, puede concluirse que la atencion posee caracteristicas Unicas
gue ayudan a comprender su papel en el desarrollo de las actividades requeridas
por el entorno y la adaptacion individual.
2.2.2.3 La atencién como un Proceso Cognitivo.

Es un medio central para gobernar el proceso de data y conocimientos,
gue suele actuar en relacién con los fines del érgano, donde se esta orientado a
los sentidos en forma de conocimiento basado en la memoria de largo plazo ante
aquellos sistemas de respuesta verbal, motora, psicofisiolégica o cognitiva. El
constructivismo de la atencion la relacionan mas con los conocimientos que ya
se han adquirido y con los subprocesos de atencion comprendidos como parte
de un conjunto mas amplio de procesos (aprendizaje y retencion), que se
relacionan con la funcién cognitiva de los nifios y con dificultad general de

aprendizaje (Ychipas, 2018).

38



Es por este motivo que la atencion es también considerada con gran
importancia como un proceso cognitivo que utilizamos en nuestra vida diaria,
este proceso cognitivo nos permite captar los diferentes estimulos que estan a
nuestro alrededor, procesar la informacion obtenida y responder en
consecuencia. Ademas, sirve para crear, guiar y para que el cerebro pueda
mantenerse despierto y activo, de esta manera lograr procesar de forma correcta
la informacion.
2.2.2.4 La atencién y Arousal.

El Arousal es la medida éptima de atencion que favorece el aprendizaje
definido como un constructo psicologico que mide el nivel de activacion de un
organismo a nivel fisiolégico dependiendo los factores que estimulan dicha
reaccion. Tiene una relacion directa con la atenciéon debido a su calidad
activadora de la conducta por el cambio brusco de las emociones, esta relacion
se establece por la Ley de Yerkes-Dodson, que evallua el rendimiento de una
actividad, que podria ser la comprension lectora, con el nivel Arousal de los
individuos (Figura 3). La atencion que un individuo aplica durante la comprension
lectora permite la focalizacién de los sentidos hacia la lectura (rendimiento), por

lo que se forma una relacion directa con el nivel de arousal.

Figura 3

Curva de Ley de Yerkes-Dodson (Rendimiento y arousal)

Aumento Estres
de la

atencion

Rendimiento

Aburrimiento Sobrestimulacién
|

Arousal

Nota. Relacion entre Rendimiento y Arousal (Yerkes & Dodson, 1908)
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2.2.2.5 Clasificacion de la atencion.

Para clasificar la atencion, existen diferentes modelos basados en

diversos criterios y respuestas a estos descritos en la Tabla 4 (Garcia, 2007).

Tabla 3

Tipos de atencidn segun diversos criterios

CRITERIOS DE
ATENCION TIPOS DE ATENCION RESPUESTAS
Selectividad Procesos de focalizacion
Mecanismos o
implicados Dividida . .
Shstehidd Atenc@p §elect|va
dividida
Objeto al que va Externa Ambientales
dirigida la atencion _
Interna Recuerdos, emociones
Periférica, paralelo,
Visual acomodacion del

Modalidad sensorial
implicada

Amplitud o intensidad
con la que se atiende

Amplitud y control que
se ejerce

Manifestaciones de los
procesos atencionales

Grado de control
voluntario

Grado de
procesamiento de la
informacion no
atendida

Selectiva auditiva

Global
Selectiva auditiva
Concentrada
Dispersa

Abierta
Encubierta

Voluntaria

Involuntaria

Consciente

Inconsciente

cristalino

Central, secuencial,
sobrecarga

Estructural, amplitud

Detalles, intensidad

Patron de manifestacion

Atender sin
manifestacion

Atencién motivada

Estimulos ambientales

Prestar atencion

Tareas rutinarias

Nota. Clasificacion de la atencién segun Garcia (2007)
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La clasificacion mas aceptada es la del modelo jerarquico propuesto por

Sohlberg y Mateer en el 1987, considerando distintos tipos de atencion como:

Figura 4
Tipos de atencion segun el modelo jerarquico
AUROSAL
*Consiste en estar despierto y alerta
FOCALIZADA
+Centrarse en un estimulo
SOSTENIDA
*Relacionado con el tiempo y consistencia
ALTERNANTE
*Cambio entre dos 0 méas estimulos
DIVIDIDA
*Seleccion de méas de una informacion a la vez al mismo tiempo
SELECTIVA

*Seleccionar de entres varias posibles, un estimulo o actividad relevante

Nota. Modelo jerarquico de (Sohlberg & Mateer, 1989)

Siendo las mas comunes de estos 6 tipos de atencion entre los lectores:
la atencion sostenida, Atencion alternante, Atencién focalizada o selectiva y

Atencioén dividida.

2.2.2.6 Déficit de Atencidn en Nifios.

Se da por muchos aspectos por desinterés de parte del estudiante, falta
de estimulacion de los subprocesos, distraccion. Es por esto la relevancia de
educar desde temprana edad a los nifios para que puedan abstraerse del mundo
exterior que lo rodea. Un defecto para fijar la atencion es la distraccion, que se

produce cuando se presenta el objeto de mayor interés.
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La falta de atencion se considera un sintoma a causa de un trastorno del
tipo fisico como sordera o vision deficiente, o también problemas en el sistema
nervioso central a raiz del cansancio.
2.2.2.7 Estrategias Metodologicas para Mejorar la Atencién de los Nifios.

Es importante generar aprendizajes significativos en los estudiantes, y
gue estos partan desde su exploracion e indagacion de su contexto y realidad,
es por ello, la importancia de utilizar estrategias metodologicas motivadoras e
innovadoras para que capten la atencion de los nifios en todas las diversas areas
educativas, es por tal motivo que las estrategias utilizadas en las clases deben
ser pertinentes y acorde a las necesidades del estudiante, a fin de permitir
construir conocimientos durante los procesos de ensefianza- aprendizaje
(Bonilla et al., 2020).

La falta de atencion que presentan algunos nifios como resultado de
alteraciones, se especifican en los siguientes elementos y factores:

- Elementos de caracter perceptivo
- Elementos de caréacter afectivo-volitivo.

Por lo cual se sugieren algunas estrategias novedosas y actividades
interactivas que reorienten y faciliten las actividades de extension en casa con la
finalidad de consolidar procesos de atencion (sostenida y selectiva).
2.2.2.8 Pautas para trabajar la atencién sostenida y selectiva.

Lenguaje concreto: Al explicar una actividad o tarea al nifio, se debe
utilizar palabras cortas y precisas, también se puede considerar hacer “ruido” o

puede incluso provocar una distraccion.
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Trabajo estructurado: El trabajo designado a los nifilos debe ser
separado en pequefios fines, ya que de esta manera se iran logrando poco a
poco.

Motivacion: Las actividades que se presenten a los nifios, deben ser
actividades ludicas y divertidas. Es importante recurrir al juego, ya que el juego
generard en los nifios la motivacion necesaria para aprender, sin ir perdiendo el
fin que se plantea conseguir con la actividad.

No se deben de sefalar los errores: Es esencial permitir que el nifio
descubra sus errores y, en consecuencia, cOmo evitar repetirlos. En caso de
errores, el instructor debe ayudar al alumno a repetir el proceso.

Mantener una actitud positiva y motivadora en todo momento: Es
esencial desarrollar y reforzar la confianza de los nifios en si mismos y su
autoestima; esto puede lograrse con certificados de recompensa, incentivos,
entre otros.
2.2.2.9 Actividades para potenciar y estimular la atencion selectiva y

sostenida en los estudiantes.

Para desarrollar y entrenar la atencién selectiva y sostenida, existen
numerosas opciones, pero debemos elegir aquellas que atiendan a los
requerimientos particulares de los nifios. Estas actividades, como la caligrafia, la
copia de un determinado texto, la correccién de dictados u otras que deban
controlarse utilizando la pizarra, el seguimiento de la lectura colectiva, el
seguimiento auditivo de un cuento o narracion y los trabajos manuales, son

actividades eminentemente escolares (Chang et al., 2022).
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2.3 Definicion de términos

Seguidamente, se describen y definen de los términos claves
considerados de alta importancia para comprender el contenido de la
investigacion.

a. Comprension Lectora

Es un procedimiento cognitivo complejo que orienta a la persona a
entender y comprender el significado del texto con estrategias que brindan
experiencias y nuevos conocimientos al lector, dandole importancia en diversas
acciones y requerimientos que formulara el lector a lo largo de la vida cotidiana
(Silalahi et al., 2022). Por ello, las experiencias personales del lector informan la
lectura y le ayudan a comprenderla. Asimismo, tanto si el libro es corto como si
es largo, las ideas esenciales y su vinculo con las experiencias vividas crean
significado.

b. Atencidn

Es una estrategia implicada en la lectura donde el lector pone en practica
sus conocimientos aprendidos en situaciones determinadas del texto, es por ello
por lo que se basa en una visién general del contenido por aprender y centrarse
en los detalles de acuerdo con el orden de la lectura (Coiro, 2021).

Es por ello por lo que es una herramienta circunstancial para comprender
con profundidad la informacion evaluada y captada por el autor (Rodriguez,
2018).

c. Atencion Visual y Atencion Auditiva

Se relaciona con la percepcion del lector, centrandose en la lectura
obviando los sonidos del entorno; mientras que la atencién visual es enfocar la

atencion en los graficos y determinaciones de la lectura (Aucapifia, 2018).
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d. Atencion Focalizada
Es la capacidad que tiene el cerebro para focalizar la atencién en un
estimulo especifico, por lo que permite detectar el estimulo mas relevante de la
lectura (Esterman y Rothlein, 2019).
e. Nivel Criterial
Se da cuando se usa el conocimiento aprendido del lector para asi poder
plantear hipotesis sobre la lectura por medio de indicios que se va identificando
y reformulando mientras se va continuando con la lectura (Corman y Torres,
2019).
f. Nivel Inferencial
En este nivel se identifican los elementos principales de la lectura para
realizar una comparacion e interactuar entre el texto con el lector, llegando a
combinar los conocimientos previos manipulando la informacion para beneficio
del lector (Shin et al., 2019).
g. Nivel Literal
Especifico del area educativa, dedicaAndose al reconocimiento de algo
explicito en el texto. Es por eso los lectores tienen que diferenciar la informacién
principal de la informacion no relevante; obteniendo un dominio y buen manejo
de la socializacion (Cormén y Torres, 2019).
2.4 Hipotesis
Las hipétesis de la presente investigacion son:
2.4.1 Hipotesis general.
La atencion se relaciona significativamente con la comprension lectora en

nifios de 3ro y 4to grado de nivel primario, en Nasca.
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2.4.2 Hipotesis especificas.

HEL. Existe relacion entre la atencion sostenida y la comprension lectora
en nifios de 3ro y 4to grado de nivel primaria, en Nasca.

HE2. Existe relacion entre atencion selectiva y la comprension lectora en

nifios de 3ro y 4to grado de nivel primaria, en Nasca.
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CAPITULO lll: METODO

En este capitulo se expondran y aclararan el nivel, la naturaleza y la
metodologia de la investigacion. Asimismo, se describirdn la poblacion y la
muestra objeto de estudio.

Ademas, se especificaran las variables del estudio, los métodos de
recogida de datos y los instrumentos de evaluacion, y se comprobara su validez
y fiabilidad. Finalmente, se utilizaran técnicas estadisticas para esbozar el
analisis de los datos recogidos.

3.1 Nivel, tipo y disefio de investigacion

La investigacion del tipo basica es conocida también como investigacion
tedrica, que estd caracterizada por su busqueda de conocimientos y
correspondiente descripcion de distintos fenomenos, y principal objetivo es
aumentar y aportar en el conocimiento cientifico, pero sin realizar aspectos
practicos (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Es por eso por lo que el presente estudio cuantitativo es de tipo basica
ya que busca la profundidad del conocimiento de la realidad de la L.E. en las
secciones de 3ero a 4to de primaria, en referencia a encontrar la relacion entre
las variables de estudio.

Se considera de disefio no experimental debido a que se visualiza el
acontecimiento o fendmeno en su forma natural, realizando la observacion de
las diferentes situaciones que existen sin realizar ningun experimento (Murillo,
2011). Por lo tanto, el disefio propuesto es no experimental ya que no se va a
realizar manipulacion de las variables “atencion y comprension lectora”, y

ademas se observara los fendmenos pedagdgicos
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Asi mismo, el nivel descriptivo-correlacional, es un método de indagacion
no experimental donde el indagador realiza la medicién de dos variables, con el
fin principal de determinar el nivel de relacion entre estos dos conjuntos de
informacion (Naupas et al., 2014). La investigacion es de nivel correlacional ya
que permitié determinar la relacion de las variables a través del recojo de datos
de una muestra representativa de nifios de 3ro a 4to de primaria de la |.E. de

Nasca. El esquema representativo de nivel correlacional es:

Figura5

Disefio descriptivo correlacional

=

Nota. Elaboraciéon propia con informacion de “Manual de términos en

investigacion cientifica, tecnoldgica y humanistica” (Sanchez et al., 2018),
Donde:
M: es la muestra
V1: Atencion
V2: Comprension lectora
r: Relacion entre las variables
3.2 Participantes
En la presente investigacion se aplicé un “muestreo no probabilistico” ya
que el tamafo de la poblacion es regular y se considerd conveniente realizar el

estudio con la totalidad de esta, considerando ademas una muestra por
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conveniencia donde se especifica que solo los estudiantes de 3er y 4to grado

participan.

3.2.1 Poblacion.

Se conoce que la poblacion es un conjunto de objetos o individuos de los
cuales se pretende conocer alguna situacion en la indagacion; también es
conocido como universo que se constituye por animales, muestra del laboratorio,
fichas de registro, entre otros (Supo, 2012) .

La poblacién en estudio estd conformada por 84 estudiantes de 3ro y 4to
de primaria de las secciones Ay B de una I.E. particular ubicado en Nasca-Peru.

Tabla 4

Poblacion de alumnos de 3er a 4to grado primaria

Nivel Cantidad de alumnos
3er grado 42
4to grado 42

Total 84

Nota. Registro de la I.E.
3.2.2 Muestra.

La muestra es un subconjunto de la poblacibn que se encuentra
investigando, existiendo diversos métodos o formulas para tener la muestra que
se obtendra en el transcurso de la investigacion; ademas es considerada una
muestra representativa del universo (Abreu, 2014).

El “muestreo no probabilistico” se considera una técnica del muestreo,
donde el indagador realiza una serie de muestras que se basan en un juicio a
conveniencia por la limitacion de una muestra pequefa existente (Rodriguez &

Mendivelso, 2018).
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Para este estudio en la muestra aplico los siguientes criterios de exclusion
e inclusion:

3.2.2.1 Criterios de inclusion.

- Estudiantes de 3ro y 4to de primaria.
- Estudiantes entre 8 y 10 afios.
- Estudiantes que brinden su consentimiento informado.

- Estudiantes disponibles para participar en las actividades y evaluaciones.
3.2.2.2 Criterios de exclusion.

- Estudiantes de 1ro, 2do, 5to o 6to grado de primaria.
- Estudiantes menores de 8 afios o mayores de 10 afios.

- Estudiantes con alguna discapacidad visual y/o auditiva.

La muestra seleccionada con la técnica de muestreo no probabilistico
intencional considerd finalmente a 72 alumnos de 3er y 4to grado de nivel

primaria de una I.E. particular ubicado en Nasca.

3.3. Variables de investigacion

La investigacion considera 2 variables de estudio, las cuales son:

3.3.1 Variable 1: Atencion.

3.3.1.1 Definicidon conceptual.

Proceso que ocurre en forma simultanea con otros procesos, como la
memoria a corto y largo plazo, y la percepcién. La memoria y la atencién son dos
procesos intimamente relacionados y son necesarios para la adaptacion y

funcionamiento en la vida cotidiana (Jorge et al., 2018).
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3.3.1.2 Definicion Operacional.
La atencion se operacionaliza teniendo en cuenta las dimensiones de

atencion selectiva y sostenida.

Tabla b

Operacionalizacion de variable Atencion

L, Definicion - -
Definicion conceptual . Dimensiones Instrumento
H operacional

Froceso que ocurre en
forma simultdnea con
otros procesos, como
la memoria a corto, La atencion se

largo qlazu ¥y la operacionaliza ?é?;;ligg

percepcion. I:a feniendo en D2 Test de
memaria v la atencion  cuenta las Atencian de
son  dos  procesos  dimensiones Seisdedos
infimaments de atencion Cubero (2002)
relacionados vy son selectiva Y

necesarios para la  atencion .

adaptacion y  sostenida Atencion

funcionamiento en la sostenida

vida cotidiana (Ruiz v
Cansino, 2005).

3.3.2 Variable 2: Comprension lectora.
3.3.2.1 Definicién conceptual.

Es la capacidad de una persona en captar lo mas objetivo posible lo que
un autor ha querido transmitir a través de un texto, y donde se podra encontrar
solucion a algunas interrogantes, recordarlas y asi poder practicar y ejercer la

nueva informacion captada y comprendida (Corman y Torres, 2019).
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3.3.1.2 Definicion Operacional.
La comprension lectora se operacionaliza teniendo en cuenta solo la

dimensién de comprension lectora.

Tabla 6
Operacionalizacion de la variable Comprension lectora

;T:g;;ﬂgl 0?;‘::;?;';' Dimensiones  Instrumento
La comprension
lectora es la capacidad
de una persona en |5 comprension
captar lo mas objetivo  |actora se Prueba de
posible lo que un autor  peracionaliza Comprension
ha querido fransmitira 5415 teniendo en Lectora de
través de un texto, ¥ cyenta la 4 Complejidad
donde se podra gimension de Ceqpresion Lingtistica
encontrar solucion @ comprension Iegora Progresiva
algunas interrogantes,  |ectora mediante nivel 4
recordarlas y asipoder |5 eyaluacion del Forma B
practicar y ejercer la  jnstrumento (CLP4-B)
nueva informacion | p4B.
captada y

comprendida

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se considerd para el desarrollo de la investigacion la aplicacion de las
siguientes técnicas e instrumentos:

La encuesta es una de las técnicas de investigacion de tipo social para
explorar y recoger datos de diferentes temas, por medio de preguntas que se
formulan en forma directa e indirectamente a los sujetos que representan la
unidad de analisis de la indagacién (Barrantes, 2014).

Es por esto por lo que la técnica propuesta para el recojo de datos es “la

encuesta”, ya que el estudio tiene un enfoque cuantitativo.
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3.4.1 Ficha técnica de Instrumento.

Segun Loépez et al. (2019) los instrumentos para la investigacion son un
recurso que el indagador usa para tratar diversos fenémenos o problema, para
conseguir la informacion que requiere de ellos, por medio de formularios en papel
o de forma digital.

Se aplicara dos pruebas para ambas variables, para la de atencion sera
el d2 test de atencion version espafiola realizada por (Seisdedos (2002) y para
la de compresion lectora sera el CLP forma B-4, que consta de distintos items
gue se relacionan al area de palabra, oracion o frase de un texto simple o
complejo.

- D2 Test de Atencion de Seisdedos Cubero (2002)

Esta prueba fue elaborada con el fin de medir y evaluar el desarrollo de la
atencion en nifios. De manera mas especifica, el fin principal del instrumento fue
determinar y detectar el nivel atencién a clases en los nifios al ser sometidos a
distintos ambientes de ensefianza. Su aplicacion tomé en consideracion a
aguellos estudiantes de nivel primario para lograr un enfoque funcional que
estime el aprendizaje de compresién lectora a temprana edad.

La prueba consta de seis dimensiones con 14 items y se desarrolla de

manera presencial.

53



Tabla 7

Ficha técnica de Instrumento de la variable 1

Ficha técnica del Instrumento de Test de Atencion

Nombre : D2 Test de Atencion

Autor :  Rolf Brickenkamp

Adaptacion . Nicolas Seisdedos Cubero (2002)

espafola

Adaptacién :  Ana Esther Delgado, Luis Miguel Escurra y
William Torres (2006)

Grado de :  De tercer a sexto grado de primaria

Aplicacion

Forma de :  Individual o colectiva (grupos pequefios)

Aplicacion

Duracion de . Variable, entre 8 y 10 min, incluidas las

la Prueba instrucciones, aungue hay un tiempo limitado de

20 segundos para la ejecucion de cada una de las
14 filas del test.

Normas o :  Percentiles

Baremos

Area que : Atencion selectiva y atencion sostenida
evalua

Confiabilidad y validez

La confiabilidad del instrumento de d2 test de atencion fue realizada
mediante el método de test— retest por Ychipas (2018), con una muestra de 264
alumnos, cuyo resultado mostré que los coeficientes se encuentran entre 0.73 y
0.82, lo que demuestra que es estadisticamente significativa y que es confiable.

Por otro lado, se solicitd el permiso para aplicar esta prueba a la Editorial TEA.
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- Prueba de Comprensién Lectora de “Complejidad Linglistica

Progresiva nivel 4 Forma B” (CLP4-B)

Esta prueba fue elaborada con el objetivo de medir y evaluar el desarrollo

de la “Comprension Lectora” en nifios. De manera més especifica, el fin principal

del instrumento fue determinar y detectar el nivel de compresién linglistica y

progresiva de los nifios al ser sometidos a un alto nivel de ensefianza. La

aplicacion de la encuesta tomé en consideracion a aquellos estudiantes de nivel

primario para lograr un enfoque funcional que estime el aprendizaje de

compresion lectora a temprana edad.

La prueba consta de cuatro sub-test, con 18 items y se desarrolla de

manera presencial. Los sub-test considerados son el 4B-1, 4B-2, 4B-3 y 4B-4.

Tabla 8

Ficha técnica de Instrumento de la variable 2

Ficha técnica del Instrumento de Prueba de Comprension

Lectora

Nombre

Autores

Institucion

Adaptacion

Institucion

Grado de Aplicacion
Formas de Aplicacion
Duracion de la Prueba
Normas o Baremos

Area que evalua

Prueba de Comprensidn Lectora de
Complejidad Linguistica Progresiva
nivel 4 Forma B (CLP4-B)

Felipe Alliende, Mabel Condemarin y
Neva Milicic

Universidad Catdlica de Chile

Ana Delgado, Miguel Escurra, Maria
Atalaya, Leni Alvarez, Juan Pequeia y
Willy Santivafiez

U.N.M.S.M

Nivel primario

Individual o colectiva

45 minutos aproximadamente
Percentiles

Comprension lectora
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Confiabilidad y validez

La validez del instrumento CLP-B lo realiz6 Delgado et al. (2007) por
medio de un andlisis factorial confirmativo, en el que concluy6 que esta formada
por un solo factor, llegando asi a la validez de este constructo. Para su fiabilidad,
Delgado et al. (2007) aplicé el método test — retest con una rho de Spearman de
0.78, el cual es significativo estadisticamente, por lo que es confiable.

En esta investigacion, se solicité a la autora el permiso respectivo para
emplear el instrumento.

3.5 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

El procesamiento que sigue la investigacion tiene los parametros:
construccion de los instrumentos, aplicacién confiabilidad y validez de
instrumentos para aplicar las encuestas a la muestra y hacer la base de datos
de las muestras con codificacion, procesar la data en forma descriptiva para
después probar la hipotesis de forma inferencial y luego presentar los resultados
mediante tablas y graficas de frecuecia.

Para realizar el analisis de datos de manera detallada y descriptiva se
empled el software estadistico SPSSv.27 para asi poder brindar los gréaficos y
tablas necesarias para la interpretacion. En cambio, para analizar los datos de
forma inferencial se medira el grado de correlacion entre variables y para llegar
a probar la hipétesis planteada se aplicara el estadigrafo conocido como Chi

Cuadrado.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

La investigacion tiene como fin determinar la relacion entre la
“‘comprension lectora y atencion” en los estudiantes de 3ro y 4to grado de
educaciéon primaria de Nasca.

Es asi como en este capitulo se procedera a la presentacion de los
resultados descriptivos basados en el disefio correlacional simple.

4.1 Resultados descriptivos generales

A partir de la aplicacion de la D2 Test de Atencion y CLP4-B se pudo
encontrar la relacidon entre la “atencién y la comprension lectora”. Todos estos
datos se han procesado y analizado en forma paralela a las preguntas, objetivos
e hipétesis donde se ha obtenido los siguientes resultados:

4.2 Resultados descriptivos

Se analizaron los datos obtenidos de la variable atencion y compresion
lectora, y por separado, los niveles de las dimensiones de la atencidn.
4.2.1 Frecuencias de atencién y comprension lectora.

Segun la informacién presentada en la tabla 9, se puede observar que el
mayor porcentaje de estudiantes tienen un nivel de atencion "Bueno", con un
total de 42 alumnos que representan el 56.9%. Ademas, el 25.0% de los
estudiantes tienen una atencion " muy buena", con un total de 17 alumnos. Por
otro lado, se puede apreciar que solo el 11,1% de los estudiantes tienen una
atencion "Regular”", con un total de 6 alumnos. Asimismo, el 6,9% de los

estudiantes tienen una atencién "Deficiente", con un total de 7 alumnos.
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Tabla 9

Niveles de atencion

Frecuencia Porcentaje
Muy buena 17 25,0
Buena 42 56,9
Regular 6 11,1
Deficiente 7 6,9
Total 72 100,0

Figura 6

Niveles de frecuencia de atencion

&
L

Porcentaje

Atencion

La tabla 10 muestra la distribucion de los niveles de “comprension lectora”
de los estudiantes. Segun los datos presentados, se puede observar que el
16,7% de los estudiantes tienen un nivel de comprensién lectora "Alto", con un
total de 12 alumnos. Ademas, el 45,8% de los estudiantes tienen un nivel
"Medio", con un total de 27 alumnos. Por otro lado, se puede apreciar que el

37,5% de los estudiantes tienen un nivel "Bajo", con un total de 33 alumnos.
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Tabla 10
Niveles de comprension lectora

Frecuencia Porcentaje
Alto 12 16,7
Medio 27 45,8
Bajo 33 37,5
Total 72 100,0
Figura 7

Niveles de frecuencia de comprension lectora
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4.2.2 Frecuencias de dimensiones de la atencién.

La tabla 11 muestra la distribucion de los niveles de atencion selectiva,

donde el 12,5% de los estudiantes tienen un nivel "Muy bueno", seguido por el

63,9% con nivel "Bueno”. Ademas, los niveles de atencion selectiva "Regular” y

"Deficiente” representan el 16,7% y 6,9% respectivamente.
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Tabla 11

Niveles de atencion selectiva

Frecuencia Porcentaje
Muy buena 9 12,5
Buena 46 63,9
Regular 12 16,7
Deficiente 5 6,9
Total 72 100,0
Figura 8

Niveles de frecuencia de atencion selectiva

Porcentaje

Atencion selectiva

La tabla 12 muestra la distribucién de los niveles de atencién sostenida

de los estudiantes, donde el 23,6% tiene un nivel "Muy bueno”, seguido por el

58,3% con nivel "Bueno". Ademas, el 8,3% de los estudiantes tiene un nivel

"Regular", mientras que el 9,7% tiene un nivel "Deficiente" de atencidn sostenida.
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Tabla 12

Niveles de atencion sostenida

Frecuencia Porcentaje
Muy buena 18 23,6
Buena 41 58,3
Regular 8 8,3
Deficiente 5 9,7
Total 72 100,0
Figura 9

Niveles de frecuencia de atencion sostenida
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61



4.2.3 Tabla cruzada de atencién y comprension lectora.

Latabla 13 presenta la distribucion de los niveles de “comprension lectora”
segun los “niveles de atencion de los estudiantes”, donde la mayor cantidad
reporta tener una buena atencion y nivel medio de compresion lectora (25,00%),
con un total de 18 estudiantes, y 16 con nivel bajo de comprension lectora
(22,22%). Por otro lado, se observa que solo 2 estudiantes (2,78%) tienen un
nivel de atencién muy buena y alto nivel de compresion lectora. Asimismo, se
reporta que solo 1 estudiante del total (1,39%) tiene un nivel deficiente de
atencion y un bajo nivel de “comprension lectora”, al igual que solo 1 estudiante

demuestra una regular atencion y alto nivel de comprension lectora (1,39%).

Tabla 13

Niveles de atencion y comprension lectora

Comprension lectora

Alto  Medio Bajo Total

Atencion Muy Recuento 2 9 T 18
buena o, 2,78%  12,50%  9,72% 25,00%

Buena Recuento " 18 16 41

% 9,72% 25,00% 22.22%  56,94%

Regular Recuento 1 4 3 8

% 1,39% 5,56% 417% 11.11%

Deficiente Recuento 2 2 1 5

% 2,78% 2,78% 1,39% 6,94%

Total Recuento 12 33 27 72
% 16,7% 45,8% 37,5%  100,0%
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Figura 10

Niveles de frecuencia de atencidn y comprension lectora
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4.2.4 Tabla cruzada de atencidn selectivay comprension lectora.

La tabla 14 muestra la distribucion de los niveles de “comprension lectora”
segun los niveles de “atencién selectiva” en la poblacién, donde la mayor
frecuencia de estudiantes reporta tener una buena atencion selectiva y nivel
medio de compresion lectora (30,56%). Por otro lado, se observa que solo 1
estudiante (1,39%) tiene un nivel de “atencion selectiva” muy buena y alto nivel
de compresion lectora. Asimismo, se reporta que solo 1 estudiante del total
(1,39%) tiene un nivel deficiente de “atencién selectiva” y un bajo nivel de

“comprension lectora”.
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Tabla 14

Niveles de atencidn selectiva y comprension lectora

Comprension lectora

Alto Medio Bajo Total
Atencién  Muy Recuento 1 5 3 9
selectiva  buena o, 1,39% 6,94% 417%  12,50%
Buena Recuento 7 22 17 46
% 9,72% 30,56% 23,61%  63,89%
Regular Recuento 2 4 6 12
% 2,78% 5,56% 8,33%  16,67%
Deficiente Recuento 2 2 1 5
% 2,78% 2,78% 1,39% 6,94%
Total Recuento 12 33 33 27
% 16,67% 45,83% 45,83% 37,50%
Figura 11

Niveles de frecuencia de atencion selectiva y comprensién lectora
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4.2.5 Tabla cruzada de atencién sosteniday comprension lectora.

Latabla 15 presenta la distribucion de los niveles de “comprension lectora”
segun los niveles de atencion sostenida de los estudiantes, donde la mayor
cantidad reporta tener una buena atencion sostenida y nivel medio de
compresion lectora (30,56%), con un total de 22 estudiantes, y 14 con nivel bajo
de comprension lectora (19,44%). Por otro lado, se observa que solo 3
estudiantes (4,17%) tienen un nivel de atencidn sostenida muy buenay alto nivel
de compresion lectora. Asimismo, se reporta que solo 3 estudiantes del total
(4,17%) tienen un nivel deficiente de atencidon sostenida y un bajo nivel de
comprension lectora, y solo 1 estudiante demuestra una regular atencién

sostenida y alto nivel de comprension lectora (1,39%).

Tabla 15

Niveles de atencidn sostenida y comprension lectora

Comprension lectora

Alto Medio Bajo Total

Atencién Muy buena Recuento 3 6 8 17
sostenida % 417%  833%  11,11%  23,61%
Buena Recuento 6 22 14 42

% 8,33% 30,56% 19,44%  58,33%

Regular Recuento 1 3 2 6

% 1,39% 4,17% 2,78% 8,33%

Deficiente  Recuento 2 2 3 7

% 2,78% 2,78% 4,17% 9,72%

Total Recuento 12 33 27 72
% 16,7% 45,8% 37,5% 100,0%
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Figura 12

Niveles de frecuencia de atencion sostenida y comprension lectora
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4.3 Contrastacién de hipotesis

A continuacion, conoceremos los resultados de las hipotesis generales y
especificas:
4.3.1 Hipotesis general.

HO: No existe relacion significativa entre atencién y comprensién lectora

en nifios de 3ro y 4to grado de nivel primario, en Nasca.

Ha: Existe relacion significativa entre atencion y comprensién lectora en

nifios de 3ro y 4to grado de nivel primario, en Nasca.
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Tabla 16

Relacion entre atencion y comprension lectora

Significacion
Valor gl o .
asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 10.099a 4 .039
Razén de verosimilitud 11.427 4 .022
Asociacion lineal por lineal 6.160 1 .013
N de casos validos 72

Segun la tabla 16, se obtuvo que existe una relacion significativa (p- valor
< 0.05), lo que demuestra que se debe aceptar la hipétesis alterna. Ademas, el
coeficiente de asociacion lineal por lineal obtenido fue igual a 6.160 y representa
una puntuacion de fuerte asociacion entre las variables, lo que indica un grado
de relacion positiva entre las variables.

4.3.2 Hipotesis especifica 1.

Ho: No existe relacion significativa entre atencion sostenida y comprension
lectora en nifios de 3ro y 4to grado de nivel primario, en Nasca.

Ha: Existe relacion significativa entre atencion sostenida y comprension
lectora en nifios de 3ro y 4to grado de nivel primario, en Nasca.

Tabla 17

Relacion entre atencion sostenida y comprension lectora

Significacion asintotica

Valor al _
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 4,729 4 ,316
Razén de verosimilitud 5,632 4 ,237
Asociacion lineal por lineal ,832 1 ,362
N de casos validos 72

Segun la tabla 17, se obtuvo que no existe una relacién significativa (p-

valor > 0.05), lo que demuestra que se debe aceptar la hipo6tesis nula. Ademas,
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el coeficiente de asociacion lineal por lineal obtenido fue igual a 0.832 y
representa una puntuacion de baja de asociacion entre las variables, lo que
indica que no existe un grado de relacion positiva entre la “atencién sostenida y
la comprension lectora”.
4.3.3 Hipotesis especifica 2.

Ho: No existe relacion significativa entre atencion selectiva y comprension
lectora en nifios de 3ro y 4to grado de nivel primario, en Nasca.

Ha: Existe relacion significativa entre atencion selectiva y comprension
lectora en nifios de 3ro y 4to grado de nivel primario, en Nasca.

Tabla 18

Relacion entre atencion selectiva y comprensién lectora

Significacion asintotica

Valor al .
(bilateral)

_ 12,

Chi-cuadrado de Pearson 4 ,016
228a

Razon de verosimilitud 10,819 4 ,029

Asociacion lineal por lineal 7,736 1 ,005
N de casos validos 72

Segun la tabla 19, se obtuvo que existe una relacion significativa (p- valor
< 0.05), lo que demuestra que se debe aceptar la hipotesis alterna. Ademas, el
coeficiente de asociacion lineal por lineal obtenido fue igual a 7.736 y representa
una puntuacién de fuerte asociacion entre las variables, lo que indica un grado

de relacién positiva entre la “atencién selectiva y la comprension lectora”.
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CAPITULO V: DISCUSION DE RESULTADOS

En este apartado, presentaremos los hallazgos obtenidos y los
compararemos con el marco tedrico de la investigacion. El objetivo de este
estudio fue analizar la relacién entre la atencion y la comprension lectora en
nifos de 3er y 4to grado de educacion primaria en Nasca. Asimismo, los
resultados proporcionan respuestas a las preguntas de investigacion planteadas
y confirman las hipétesis establecidas.

En relacién con la hipotesis general que plantea la atencion se relaciona
significativamente con la “comprension lectora” en nifios de 3ro y 4to grado de
nivel primario en Nasca, los resultados de la tabla N°16 respaldan esta
afirmacion. Ademas, estos resultados coinciden con las conclusiones de Poma
(2021) y Flores y Mayuri (2020) en sus respectivos estudios, quienes también
encontraron una relacién predictiva entre ambas variables. Esto significa que
existe una conexion significativa, y que una mayor atenciéon por parte de los
estudiantes esta asociada a un mejor rendimiento en la comprensién de textos.
A su vez, una buena atencion y concentracioén durante la lectura puede promover
una mayor comprension lectora. Estos hallazgos tienen implicaciones
importantes para la ensefianza y el aprendizaje de la lectura en el nivel primario.
En otras palabras, tal como afirma (Ychipas, 2018), esta relacién sustancial
resalta la importancia de promover actividades y técnicas que estimulen la
atencion durante el proceso de lectura, lo cual contribuira a mejorar la
comprension y el desempefio académico de los nifios en esta area fundamental.
Ademas, segun Esquiagola y Torres (2018), al cultivar comprension lectora, se

mejora la capacidad de los nifios para entender y analizar la informacién que
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encuentran en los textos, lo que les permite adquirir conocimientos, desarrollar
el pensamiento critico y mejorar su expresion oral y escrita.

Por otro lado, en relacidén con la primera hipétesis especifica que plantea
una relacion entre la “comprensién lectora” y la atencion sostenida en nifios de
tercer y cuarto grado de nivel primario en Nasca, los resultados de la tabla N°17
difieren de los hallazgos en los estudios previos realizados por Corman y Torres
(2019), Silva (2021), y Pérez et al. (2020).En el caso de Corman y Torres (2019)
encontraron una relacion positiva entre la atencion sostenida y la comprensién
lectora, sugiriendo que a medida que los nifios desarrollaban una mejor
capacidad de atencion sostenida, también mejoraban en su habilidad para
comprender lo que leian. Este hallazgo implicaba que la atencién sostenida es
fundamental para el procesamiento efectivo de la informacion, la identificacion
de ideas clave y la retencion de la informacion. Silva (2021) respaldé esta idea y
ademas destaco la importancia de las teorias metacognitivas para mejorar la
comprension lectora y la atencién sostenida en los nifios. Al aplicar estrategias
metacognitivas, los nifilos pueden monitorear y regular su atencién durante la
lectura, lo que contribuye a mantener un enfoque sostenido en el texto y a
identificar distracciones. Pérez et al. (2020) subrayo la relevancia de considerar
tanto la memoria como la atencién sostenida en el disefio de programas de
intervencién destinados a mejorar la comprension lectora en estudiantes con
dificultades. Esto sefiala la importancia de abordar multiples aspectos, incluida
la atencion sostenida, para mejorar la comprension lectora. En contraste, los
resultados del estudio no respaldaron la relacion entre la "comprension lectora”

y la "atencidon sostenida" en nifios de tercer y cuarto grado en Nasca, debido a
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diferencias en las muestras (distintos grados de educacion primaria), y la

metodologia de medicion.

Finalmente, en relacion con la segunda hipoétesis especifica de que existe
una relacion entre la “comprension lectora” y la atencion selectiva en nifios de
tercer y cuarto grado de nivel primario en Nasca, los resultados de la tabla N°18
respaldan esta afirmacion. Estos hallazgos coinciden con los resultados del
estudio realizado por Castro y Zuiiga (2020), quienes destacan la importancia
de la atencion selectiva en la “comprension lectora”, sefialando que el desarrollo
de esta habilidad tiene un impacto significativo en el progreso de la lectura y la
comprension lectora en los estudiantes. Esto a su vez refuerza la idea de que
aguellos individuos que poseen un mayor nivel de atencién selectiva también
tienen un conocimiento mas profundo del concepto y una mayor capacidad para
comprender el texto leido. Adicionalmente, varios estudios han resaltado la
importancia de la relacion entre la “comprension lectora” y la atencion selectiva,
seflalando los beneficios que esta conexion conlleva en los niveles de
aprendizaje. Aucapifia (2018) y Gallego etal. (2019), por ejemplo, hacen
hincapié en que una adecuada manipulacién de los procesos de lectura es
esencial para lograr estrategias de atencion eficaces. Estos hallazgos destacan
que la capacidad de dirigir y mantener la atencion en la lectura influye
directamente en la comprension de textos. Una atencion selectiva bien
desarrollada permite identificar y procesar la informacién relevante, filtrando las
distracciones y facilitando la conexion de ideas y conceptos. Por el contrario, una
falta de control y manejo inadecuado de la atencion puede dificultar la

interpretacion y comprensién adecuada de los textos.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Este capitulo presenta las conclusiones derivadas de la investigacion, las
cuales se han extraido a partir de un andlisis exhaustivo de la problemética
abordada. A partir de estas conclusiones, se generan recomendaciones
altamente pertinentes que surgen del estudio detallado realizado, y se basan en
la comprension profunda de la situacidon investigada y estan destinadas a
proporcionar una guia efectiva para abordar los desafios identificados.

6.1 Conclusiones

1. Existe una conexién relevante entre la capacidad de atencion selectiva y
la “comprension lectora” en nifios de tercer y cuarto grado de educacion
primaria en una institucion ubicada en Nasca. Sin embargo, no se detecta
una relacién relevante entre la atencion sostenida y el nivel de
comprensién lectora en el mismo grupo estudiantil. Estos resultados
indican que un mejor desempefio en la atencibn selectiva esta
positivamente relacionado con la habilidad para entender el contenido
leido por parte de los estudiantes. No obstante, no se observa un impacto
similar en lo que respecta a la atencion sostenida en los nifios.

2. La “comprension lectora” de los estudiantes de tercer y cuarto grado en
una |.E. de Nasca resaltan que el nivel medio prevalece con un 45.8% del
total. Asimismo, le sigue un 37.5% en el nivel bajo y un 16.7% de los
estudiantes demuestra un nivel "Alto" de comprension lectora. Esto refleja
gue, si bien la mayoria de los estudiantes ha logrado un nivel intermedio
en comprension lectora, existe un considerable porcentaje de alumnos

gue se encuentran en un nivel bajo en esta habilidad. No obstante, es
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relevante destacar que menos de una cuarta parte de los estudiantes ha
alcanzado un nivel de competencia superior.

En la atencion selectiva de los estudiantes de tercer y cuarto grado en una
institucion de Nasca se observa que el 63.9% alcanza un nivel catalogado
como "Bueno”, mientras que un 12.5% demuestra un nivel "Muy bueno".
Paralelamente, los niveles de atencion selectiva clasificados como
"Regular" y "Deficiente” representan el 16.7% y el 6.9% respectivamente.
Esto indica que la distribucion de la atencion selectiva entre los
estudiantes se caracteriza por una mayoria que posee un nivel bueno y
muy bueno, seguido por un grupo minoritario que muestra un nivel muy
regular y deficiente.

En relacion con la capacidad de atencion sostenida en los estudiantes de
tercer y cuarto grado en una institucion de Nasca, se destaca que un
23.6% exhibe un nivel calificado como "Muy bueno”, seguido por un 58.3%
con un nivel considerado "Bueno". Adicionalmente, un 8.3% de los
alumnos se encuentra en el nivel "Regular”, mientras que un 9.7%
muestra un nivel "Deficiente” en esta habilidad. Esta distribucion de
resultados conduce a la interpretacion de que una proporcién sustancial
de estudiantes demuestra una competencia sélida en esta capacidad, y
gue el grupo con deficiencia representa menos de una cuarta parte de la
totalidad estudiantil evaluada.

El 56.9% de los estudiantes de tercer y cuarto grado en una institucion de
Nasca muestra un nivel de atencion considerado bueno, y al mismo
tiempo, el 25% de estudiantes muestran un nivel intermedio de

comprension lectora. Por otro lado, se identifica que una proporcion muy
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reducida, especificamente el 1.39% de los estudiantes, presentan tanto
un nivel deficiente de atencién como un nivel bajo de comprension lectora,
lo que sugiere que la mayoria de los estudiantes se encuentra en un rango
de atencidn y comprension lectora aceptable, mientras que una minoria
muestra dificultades significativas en ambas habilidades.

6. Los resultados de los indicadores de la prueba de CLP4-B, utilizada para
evaluar la “comprension lectora” de los estudiantes de tercer y cuarto
grado en una institucion de Nasca, evidencian a través de los resultados
obtenidos que la “comprension lectora”, presenta mayores dificultades en
comparaciéon con la capacidad de atencion. Esto sugiere que los
estudiantes enfrentan mayores retos al comprender el contenido leido en
diversas tareas de profundidad y analisis que en mantener su atencion en
el texto. En otras palabras, el nivel de dificultad es mas pronunciado en la
comprension de diferentes tareas de comprension lectora dentro del texto

gue en la habilidad de mantener el enfoque atencional en la lectura.

6.2 Recomendaciones

1. Es importante reforzar el proceso lector en los estudiantes mediante la
practica constante de la lectura. Fomentar el habito de leer diferentes tipos
de textos, desde cuentos hasta textos informativos, puede ayudar a
mejorar tanto la atencién como la comprension lectora. Se sugiere que los
nifios dediquen un tiempo diario a la lectura, permitiéndoles explorar
temas de su interés y desafiandolos gradualmente con textos mas
complejos.

2. Incentivar a los estudiantes a participar en discusiones grupales y debates

sobre los temas abordados en los textos puede contribuir a mejorar tanto
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su atencion selectiva y sostenida como su capacidad de comprension
lectora. Estas actividades promueven la reflexion y el analisis critico,
fortaleciendo su habilidad para mantener el enfoque atencional y poder
extraer significados contextuales.

En el aula, los docentes pueden reforzar el proceso lector al integrar
preguntas de diferente nivel de complejidad en las actividades de lectura.
Estas preguntas guian a los estudiantes a diferentes niveles de analisis,
desde la identificacion de informacion explicita hasta la interpretacion mas
profunda. Esta estrategia enriquece la experiencia lectora y mejora la
atencion sostenida en el contenido.

Brindar capacitaciones a los docentes en la creacion y adaptacion de
material educativo que promueva la comprension lectora en diferentes
niveles de complejidad, asi como también en los niveles de atencion es
esencial. Estas capacitaciones pueden abordar estrategias especificas
para disefar actividades interactivas, desarrollar preguntas efectivas y
utilizar técnicas pedagadgicas que desafien a los estudiantes en diferentes
niveles de habilidad.

Los directivos pueden apoyar la implementacién de estrategias que
refuercen el proceso lector al asignar tiempo en la propuesta curricular de
la IE para actividades de discusién y andlisis de textos. Incentivar la
creacion de clubes de lectura y espacios extracurriculares dedicados al
fortalecimiento de la lectura puede estimular el interés de los estudiantes
y mejorar su compromiso con la “atencion y la comprension lectora”.
Investigar la efectividad de distintas estrategias pedagogicas para reforzar

la “atencion y la comprension lectora” puede generar informacion valiosa
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para la comunidad educativa. Asimismo, examinar como el uso de
preguntas de tipo literales, inferenciales y criticas influye en el desarrollo
de estas habilidades, y evaluar la relacion entre la participacion en
actividades de lectura y el rendimiento académico, puede guiar la

formulacidn de practicas educativas mas efectivas.
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APENDICE A: MATRIZ DE CONSISTENCIA

A DEFINICION DEFINCION : TECNICAE
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES CONCEPTUAL | OPERACIONAL DIMENSIONES | METODOLOGIA INSTRUMENTOS
Problema General: | Objetivo general: | Hipétesis General: Enfoaue:
¢,Cual es la relacion Determinar la La atencion se Es una forma Cuan?itati-vo
entre atencién y la relacién entre relaciona ordenada y Técnicas de
comprension atencién y la significativamente estratificada de recoleccion de
lectora en nifios de comprension con la comprension organizar los Nivel: datos: Encuesta
Jroy 4to grado de | lectora en nifios | lectora en nifios de recursos para Atencidn C orrei acional
nivel primario, en | de 3ro y 4to grado | 3ro y 4to grado de satisfacer, La atencién se selectiva
Nasca? de nivel primario, | nivel primario, en e estimular y : -
en Nasca. Nasca. Atencion mativar las oi)eraugnallza Atencién Tipo: Basi
Problemas necesidades de iﬂgnntaolaesn sostenida Ipo- Basico Instrumentos de
especificos: Objetivos Hipdétesis los estudiantes dimensicheskls Disefio: No recoleccidn de
PE1¢Cualesla especificos: especificas: ante las selectiva y ox erim.ental de datos: Test D2 de
relacién entre O.E.1.Determinar H.E.1 Existe distracciones y sostenida nivF:aI atencion y

atencién sostenida
y la comprension
lectora en nifios de
Jro y 4to grado de
nivel primario, en
Nasca?

PE.2 iCudlesla
relacién entre
atencion selectiva y
la comprension
lectora en nifios de
3ro y 4to grado de
nivel primaria, en
Nasca?

la relacion que
existe entre la
atencién
sostenida y la
comprension
lectora en nifios
de 3ro y 4to grado
de nivel primario,
en Nasca.

0.E.2. Determinar
la relacion que
existe entre la

atencion selectiva

y la comprension

lectora en nifios
de 3ro y 4to grado
de nivel primario,
en Nasca.

relacién entre la
atencion sostenida
y la comprension
lectora en nifios de
3ro y 4to grado de
nivel primario, en
Nasca.

H.E.2 Existe
relacién entre
atencién selectiva y
la comprension
lectora en nifios de
Jro y 4to grado de
nivel primario, en
Nasca.

Comprension
lectora

cuestionamientos.

Proceso cognitivo
orientado a
entender el

significado de un

texto. Aprender a

leer no es una
tarea facil y
requiere por parte
de los nifios
mucho.

La comprension
lectora se
operacionaliza
teniendo en
cuenta solo la
dimension de
comprension
lectora.

Comprension
lectora

correlacional-
transeccional

Poblacion:

84 alumnos de
Jer y 4to grado
de nivel primaria
de una |.E.
particular
ubicado en
Nasca.

Muestra:

72 alumnos de
Jer y 4to grado
de nivel
primaria.

Prueba CLFB-4

Métodos de
analisis de
investigacion:
Estadistica
descriptiva y
estadistica
inferencial (Chi
Cuadrado)
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APENDICE B: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Definicion conceptual Definicion operacional

Dimensiones

Indicadores

Escala

Proceso que ocurre en forma
simultanea con otros

procesos, como la memoria a La atencion se
corto, largo plazo y la operacionaliza teniendo
percepcion. La memoria y la en cuenta las
atencién son dos procesos dimensiones de
intimamente relacionados y selectiva y
50N necesarios para la concentracion mediante

adaptacion y funcionamiento el test D2 de atencion
en la vida cotidiana (Ruiz y
Cansino, 2005).

Atencion selectiva

Atencidn sostenida

Total, de Recorrido

Total, de acierto
Errores de omision

Emrores de comision

Concentracion (CON) al
desarrollar una actividad

Varianza (VAR)

Se aplicara una
escala de fipo
ordinal. Cada
elemento que

integra una
categoria tiene
relacion.
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Definicién conceptual Deﬁnu.:lnn Dimensiones Indicadores items Escal.? de Rangos
operacional medida
SUBTEST 4B - (1)
“El pinito 1-4
La comprensidn lectora guecomientn Bajo
es la capacidad de una SUBTEST 4B —(2) (1a9)
perscna en captar lo mas La comprension . 5-11 Medio
objetivo posible lo que un lectora se DIESI DFI*' )
autor ha querido operacionaliza aprendizaje Escal - (10 a 14)
transmitir a trauéﬁl de un teniend? encuenta  (comnrension leciora  SUBTEST 4B — 3) stala nomina Alto
texto. De esta cita, se solo la dimensidn de 0= nulo
puede mencionar que la comprension lectora “La ballena y el 1214 1=bueno (15 a 18)
comprension lectora es evaluada con el vigia”
entender lo que el autor  instrumento de CLPB- 1ra parte
quiere transmitir de 4
manera objetiva en su SUBTEST 4B - (4)
texto ‘La ballena y el 1518

vigia”

Zda parte

87



APENDICE C:
DECLARACION JURADA DE TESIS

Yo, GARCIA SOTOMAYOR YULIANA MARIA ISABEL identificada con DNI N°
... Yy HUAMANCAYO OCHOA KAROLINA MALU identificada con DNI N° ... En
calidad de autoras de la tesis titulada: “ATENCION Y COMPRENSION
LECTORA EN NINOS DE 3RO A 4TO GRADO DE NIVEL PRIMARIO, NAZCA”,
para optar el grado de Maestria en Educaciéon con mencion en Problemas de
Aprendizaje, declaramos y damos fe que, durante el desarrollo de la
investigacion de la tesis, se ha cumplido con los permisos y procesos requeridos.

Yo Dra. Miluska Elizabeth Quezada Aguilar de Arce identificada con DNI N° ...
con Caod. Orcid 0000-0003-1285-6642, en calidad de asesora de la tesis titulada:
“ATENCION Y COMPRENSION LECTORA EN NINOS DE 3RO A 4TO GRADO
DE NIVEL PRIMARIO, NASCA”, declaro y doy fe que, durante el desarrollo de
la investigacion de la tesis, se ha cumplido con los permisos y procesos
requeridos:

a. Permiso del autor o autores de los instrumentos utilizados de Prueba D2 de
Atencion y el Test CLP4-B.

b. Se cumplié con el permiso escrito oficial de la Direccion de la I.E donde se
aplicé las pruebas D2 de Atencién y el Test CLP4-B.

c. Se cumplié con los permisos escritos oficiales del consentimiento informado
de los estudiantes a los cuales se aplicé los test para medir el nivel de atencion
y el nivel de comprension lectora.

Todo ello establecido para las normas internas para la obtencion de los grados
académicos de maestria y doctorado de la Escuela de Postgrado UNIFE y la
Guia Basica para el informe final de tesis — Vicerrectorado de investigacion de
la UNIFE.

En fe de todo lo mencionado, firmamos las tesistas y asesora.

Yuliana Garcia Sotomayor Karolina Huamancayo Ochoa

i)

Dra. Miluska Quezada Aguilar
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APENDICE D:

ASENTIMIENTO INFORMADO

ATENCION Y COMPRENSION LECTORA EN NINOS DE 3RO Y 4TO GRADO
DE NIVEL PRIMARIO, EN NASCA

Yuliana Garcia Sotomayor, Karolina Huamancayo Ochoa egresadas del
Programa de Maestria en Educacion — Problemas de Aprendizaje de la UNIFE.

Estamos realizando un estudio de investigacion sobre ATENCION Y
COMPRENSION LECTORA EN NINOS DE 3RO Y 4TO GRADO DE

NIVEL PRIMARIO, EN NASCA.

Para ello, le solicito que me apoye con el consentimiento de evaluar la atencién
y la comprension lectora a su menor hijo(a) con la Prueba D2 y CLP. Tu
participacion es completamente voluntaria, esto quiere decir que, si no deseas
participar, puedes decir que no.

La informaciéon que me proporcionan sera confidencial. Esto quiere decir
que no se dira a nadie sus respuestas. Solo sabran las personas que forman
parte de este estudio.

y/o madre de mi hijo acepto participar voluntariamente en el estudio
‘“ATENCION Y COMPRENSION LECTORA EN NINOS DE 3RO Y 4TO
GRADO DE NIVEL PRIMARIO, EN NASCA

Declaro que se he leido, se me explicé y he comprendido las condiciones de mi
participacion en este estudio. He tenido la oportunidad de hacer preguntas y
estas han sido respondidas no tengo dudas al respecto.

Firma del padre de familia

Nasca, abril del 2023
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