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RESUMEN 

 

La presente investigación tiene como objetivo encontrar la relación entre la inteligencia 

emocional y el clima social familiar percibido en 31 adolescentes consumidores de 

drogas, institucionalizados en una Comunidad Terapéutica de la ciudad de Lima, con 

edades entre 11 y 17 años, donde el 55% de la población está conformada por 17 

mujeres y el 45% por 14 varones. Para la medición de las variables, se empleó la versión 

adaptada del Inventario de Inteligencia Emocional de Bar-On ICE:NA, en niños y 

adolescentes, y La Escala de Clima Social Familiar (FES). Entre los resultados se 

encontró el clima social familiar en la categoría media en la mayoría de adolescentes, y 

la inteligencia emocional en la categoría adecuada, además de la relación directa entre 

la dimensión estabilidad del clima social familiar y la inteligencia emocional; la 

competencia interpersonal se relaciona con las dimensiones desarrollo y estabilidad y 

esta última a su vez con la competencia ánimo general. Por tanto se considera 

importante la influencia del ambiente familiar para el desarrollo de la inteligencia 

emocional, sin embargo no se descarta la posibilidad de una variable intermedia entre 

ambas debido a que el nivel de clima social familiar se encuentra más bajo que la 

inteligencia emocional. 


