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RESUMEN 

 
 

 

La presente investigación tiene como propósito determinar la relación entre la 

autoestima y la asertividad en estudiantes de 1° a 4° año de educación secundaria de un 

colegio estatal y particular de un sector del distrito de Santa Anita de la Provincia y 

Departamento de Lima. La muestra estuvo conformada por 220 estudiantes: entre ellos 

106 varones y 114 mujeres, entre 11 a 15 años de edad, de 1° a 4° año de secundaria de 

ambos colegios. Los instrumentos utilizados fueron: el Inventario de Autoestima de 

Stanley Coopersmith, forma escolar y el Autoinforme de Conducta Asertiva (ADCA-1) 

de García y Magaz, siendo la presente investigación de tipo descriptivo correlacional.  

Los resultados del presente estudio, muestran que existe una relación positiva y 

significativa entre la autoestima y la asertividad en los estudiantes de 1° a 4° año de 

secundaria de ambos colegios.  

 


