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RESUMEN

El estudio que se presenta a continuacién se orientdé a la comprension de la
participacion de los padres de familia en el proceso de inclusién de nifios que
presentan TEA en instituciones educativas regulares. La efectivizacion de la
politica de inclusion educativa busca garantizar el desarrollo de habilidades de
los nifios que presentan esta condicion en el marco de una educacion para todos
a lo largo de la vida. En este sentido, el estudio se desarroll6 bajo un enfoque
cualitativo con el proposito de conocer en profundidad las acciones,
percepciones y expectativas de las familias con respecto al proceso de inclusion.
Para ello, se entrevisto a dos familias cuyos hijos que presentan TEA. La
investigacién concluy6 en que la dinamica sostenida entre los padres de familia
y la escuela asegura el desarrollo integral de los estudiantes que presentan dicha
condicion. De esta manera se garantiza una socializacion natural en el contexto
escolar, lo cual requiere del conocimiento propio de la condicion e igualdad de
oportunidades entre todos los nifios.

Palabras clave: inclusion, familia, autismo, escuela.

ABSTRACT

The study presented below was oriented towards understanding the participation
of parents in the inclusion process of children with ASD in regular educational
institutions. The implementation of the educational inclusion policy seeks to
guarantee the development of skills of children who present this condition within
the framework of education for all throughout life. For this, the study was
developed under the qualitative approach with the purpose of knowing in depth
the actions, perceptions and expectations of the families regarding the inclusion
process. To do this, 2 families were contacted to whom an interview was
conducted as an instrument for data collection. The research concluded,
fundamentally, that the sustained dynamics between parents and the school
ensures the comprehensive development of students with ASD, thus
guaranteeing a natural socialization in the school context; which requires proper
knowledge of the condition and equal opportunities among all children.
Keywords: inclusion, family, autism, school.
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INTRODUCCION

El desarrollo integral de los nifios depende del trabajo en equipo entre los
actores educativos de la escuela y la familia. Por ello, en esta investigacion se
sustenta la importancia de los padres en el proceso de inclusion de nifios que
presentan Trastorno del Espectro Autista (TEA). La finalidad es comprender la
participacion de los padres de familia en el proceso de inclusion, tomando en
cuenta su disposicion, expectativas e informacion.

El presente informe de investigacidon presenta seis capitulos. En el
primero se expone el planteamiento del problema, la justificacion, la delimitacion
y los objetivos de la investigacion. El segundo capitulo hace referencia al marco
tedrico en el cual se presenta los antecedentes internacionales, ademas de las
bases teoricas que sustentan la investigacion. El tercer capitulo hace referencia
a la metodologia empleada para el trabajo de investigacién y el cuarto, a los
resultados y el andlisis de estos, los cuales son producto del instrumento
empleado (entrevista). El quinto, la discusién de los resultados y por ultimo, en
el sexto capitulo, conclusiones y recomendaciones para la participacion de

padres de familia en el proceso de inclusion educativa.



CAPITULO I: EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

En este capitulo se detalla una breve resefia de las variables que
conllevan al planteamiento del problema con su respectiva justificacion desde el
aporte tedrico, metodolégico y social. Ademas, se expone el objetivo general y
los especificos respectivamente.

1.1 Planteamiento del problema

En la actualidad, se observa la presencia de dificultades en los diferentes
ambitos de desarrollo integral de los estudiantes, incluyendo obstéaculos sociales,
emocionales e intelectuales. Segun lo expuesto por Acero (2018) en su
investigacion, el estudiante encuentra dificultades a la hora de comprender lo
que se le ensefia y a su vez, asimilarlo como un nuevo y permanente
conocimiento. Para la UNESCO (2022), todos los nifios, niflas y adolescentes
con discapacidad o por lo contrario, aquellas que no presenten una condicién
diferenciada deben aprender en las instituciones regulares con un area de
soporte de acuerdo a las necesidades de los estudiantes que les brinde el apoyo
necesario para su desarrollo integral. Esto permitira que se pueda identificar y
erradicar las barreras que limitan el acceso a una educacion para todos, la cual
debe ser de calidad.

Segun el articulo 11 de la Resolucion Ministerial N°108 (2021), una
escuela inclusiva es aquella que suscita igualdad de oportunidades para todos
los estudiantes accediendo a una educacion de calidad sin exclusion ni violencia
a través de servicios que cuentan con la accesibilidad, aceptabilidad,

adaptabilidad y asequibilidad (p. 6).



Por un lado, Morais (2020), afirma que la dificultad que atraviesa el
estudiante que presenta TEA es la insuficiente implementacion de estrategias
por el poco conocimiento de sus docentes activos. Por otro lado, segun Paulette
Delgado, un problema por los que el estudiante que presenta TEA atraviesa en
el proceso de inclusion es la disfuncion sensorial, puesto que esto conlleva a que
tengan estimulos abrumadores que desencadenan en agresividad o ansiedad en
las aulas. Ademas, expresa las dificultades al realizar pruebas estandarizadas
con cierta velocidad y nivel de aprendizaje (Delgado, 2021).

En el Perd, también es pertinente recurrir a Guardia (2021) quien
manifiesta problematicas suscitadas en los udltimos afios. Por el impacto
generado por la covid-19, 705 mil estudiantes entre nifios y adolescentes
detuvieron sus estudios en el afio 2020. Ademas, el aprendizaje de los
estudiantes estaria por debajo del nivel minimo de rendimiento segun el estudio
de PISA, en comparacion con el afio 2012. Asimismo, nos menciona acerca del
impacto en el &mbito emocional de cada uno de ellos, puesto que los sintomas
gue se observaron en 34% de nifios y nifias de tercer grado del nivel primario y
el 45% de primero de secundaria son la depresion y la ansiedad.

Al mismo tiempo, los nifios con alguna condicion o discapacidad no son
ajenos a dichos problemas puesto que, segun el informe N°127 de la Defensoria
del Pueblo del 2007 constaté que el Ministerio de Educacion no cumple con la
implementacion de escuelas inclusivas. Ademas, evidencio en sus resultados
que el 92.7% de directores entrevistados no han sido capacitados
adecuadamente respecto a los contenidos que implica una politica inclusiva. Asi,
el 61% manifestd que no cuentan con profesores capacitados para atender la

diversidad, lo cual dificulta el logro de aprendizaje (Defensoria del Pueblo, 2007).
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Ademas, en el afio 2012, se realizé una primera encuesta a nivel nacional
especializada en la discapacidad, en donde se evidencio que el 5,2% del total de
la poblacién, padecia de alguna discapacidad, con un 10.3 % de personas
menores a 18 afios. En la actualidad, segun la proyeccion de poblacién del afio
2020, se considera que hay un total del 10,3% de personas con alguna
discapacidad, de los cuales el 9% son menores de edad.

Esto también se aprecia en el censo del 2020 el cual presenta que, en
nuestro pais existen 16 441 escuelas inclusivas publicas y privadas que ofrecen
un servicio de educacion basica, técnico y productiva, en las cuales estudian 64
183 estudiantes que presentan alguna condicion.

Ubicandonos en el nudcleo familiar, nos hace referencia al lugar que
ocupan los padres como primer espacio para lograr el trabajo en equipo con el
centro educativo, validando el efecto positivo que conlleva el desarrollo de
aprendizajes de todos los nifios en su proceso de escolaridad brindandoles una
educacién de calidad (Cabrera, 2018).

Es por ello que los padres de familia de nifios que presentan TEA tienen
una labor muy importante desde temprana edad de sus menores hijos, puesto
gue son ellos los primeros observadores en las caracteristicas que presenta cada
nifio y de esa manera concurrir con el profesional correspondiente. Asi se puede
brindar oportunidades de vida, potenciar habilidades y plantear objetivos que le
permitan una vida plena. En el ambito escolar, las familias tienen un rol
importante, ya que el seguimiento y acompafiamiento escolar dara como
resultado el desarrollo integral de su hijo. Esto ha fomentado la creacion de
organizaciones de padres con hijos que presentan TEA, sensibilizando y

visibilizando al resto de la sociedad, promoviendo el cumplimiento de los
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derechos de cada persona y la igualdad de oportunidades.

En cuanto al estudiante que presenta TEA el docente debe tener en
cuenta aspectos para potencializar y lograr los objetivos de la clase, tales como
realizar adaptaciones de acuerdo a las necesidades de cada estudiante para que
se pueda lograr un mayor entendimiento, brindar accesos tecnologicos utilizando
recursos audiovisuales, mencionar ejemplos reales, establecer normas de
convivencia y limites, anticipaciéon verbal o visual para la realizacion de
actividades, respeto por los horarios establecidos y de ser necesario, el uso de
pictogramas.

En el trabajo de investigacion se expone dos estudios de caso, teniendo
como propasito comprender la participacion de los padres de familia en el
proceso de inclusion de dos nifios que cruzan el nivel primario y presentan TEA,
por lo que segun el Programa curricular de educacion primaria (2016) se
pretende desarrollar competencias que les permitan comunicar ideas, potenciar
habilidades sociales, seguir indicaciones, construir su identidad y resolver
problemas. Estas actividades deben ser trabajadas de manera vivencial,
utilizando material visual y manipulable, acompafado de un lenguaje sencillo y
exacto (pp.12-13).
Por lo tanto, el planteamiento de la investigacion gira en torno a la siguiente
pregunta:
¢, Como es la participacion de la familia en el proceso de inclusion de nifios que
presentan TEA en aulas regulares?
1.2 Justificacion de la investigacion

En la investigacion se considerd importante conocer la participacion de

los padres con nifios que presentan TEA en la escolaridad regular. Por ello, se
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identifican los aportes tedricos, metodoldgicos y sociales que dan soporte a esta
investigacion.

La investigacion planteada contribuye con nuevo conocimiento que
permite comprender la participacion de los padres de familia en el proceso de
inclusion de nifios con TEA.

En referencia a los aportes metodoldgicos, se puede mencionar el trabajo
descriptivo que se realiza de forma objetiva, mencionando la realidad del
estudiante como tal y considerando el contexto en el que se encuentra, indicando
los aspectos importantes y estratégicos en el desarrollo escolar que tienen dos
estudiantes que presentan TEA y se encuentran incluidos en aulas regulares.
Esta investigacion consideré como principal instrumento a la “Entrevista” que se
dio de forma semiestructurada considerando preguntas que sean relevantes y
basandose en respuestas, plantear otras preguntas. El estudio de caso, ha
permitido conocer desde la perspectiva de la familia cuan beneficioso es que se
involucren en el proceso de inclusién de los estudiantes con TEA.

Los resultados del estudio ayudaran a crear una mayor conciencia entre los
padres de familia que tienen hijos con TEA y estan incluidos en aulas regulares,
esto permitird que haya mas involucramiento por parte de ellos y asi una mejora
en su participacion.

1.3 Delimitacion y limitaciones de la investigacion

En el trabajo se investigo la participacion de los padres en la inclusion de
sus hijos que presentan TEA en aulas regulares, demostrando el actuar de la
familia en dicho proceso mencionado. La metodologia empleada fue de enfoque
cualitativo, nivel descriptivo y teniendo dos estudios de caso como disefio. El

instrumento empleado fue la entrevista que se realizdé en una sesion por familia.
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En referencia a los participantes, se consideré a dos familias que tienen hijos en
el nivel primario de colegios regulares en Lima.
1.4 Objetivos de la investigacion

En este apartado se presenta el objetivo general y los objetivos
especificos de la investigacion.
1.4.1 Objetivo general.

Comprender la participacién de la familia en el proceso de inclusién de
nifos que presentan TEA en aulas regulares de instituciones educativas de la
ciudad de Lima.

1.4.2 Objetivos especificos.

O1 Describir la disposicion de la familia con respecto a la inclusién de

nifios que presentan TEA en aulas regulares.

02 Analizar la expectativa de la familia con respecto a la inclusién de nifios

gue presentan TEA en aulas regulares

O3 Exponer el conocimiento de la familia con respecto a la inclusion de

nifios que presentan TEA en aulas regulares.
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO

En este capitulo, se presentan los antecedentes nacionales e
internacionales considerados en la investigacion, se exponen las bases tedricas
y se definen términos necesarios en la indagacion y que seran utilizados a lo
largo del trabajo.

2.1 Antecedentes de la investigacion

En este apartado se exponen los antecedentes nacionales e
internacionales de la presente investigacion.
2.1.1 Internacionales

Fonseca et al. (2019), la investigacion tiene como principal objetivo
determinar la participacion de la familia dentro de la inclusion de nifios con
discapacidad intelectual en un jardin. Presenta una metodologia cualitativa y se
concluye que hay un plan pedagdégico que permite la integracién de la familia
dentro del proceso escolar pero los lineamientos no son suficientes para un
desarrollo integral.

Huertas (2020), tiene como objetivo general el identificar la percepcion de
los agentes educativos que participan en la inclusion de nifios con TEA. Se
presenta un tipo de estudio descriptivo comparativo donde va a colacionar las
percepciones de los agentes educativos participantes en la inclusion educativa.
Se concluye la importancia de establecer comunicacién y acuerdos que permitan
un rol activo de la familia dentro del proceso escolar del estudiante incluido
considerando su contexto, habilidades y necesidades dentro de la escuela.

También Monje (2021), presenta en su investigacidon “Rol de la familia en

la atencion de nifios con Trastorno Espectro Autista: Un nexo indisoluble” con el

15



objetivo de plantear orientaciones que apoyen a los padres de jovenes con TEA
incluidos en la educacion superior. Se siguio un enfoque mixto de tipo descriptivo
utilizando diversos instrumentos. Llego a la conclusion que es un desafio el tema
de la inclusién tanto para los agentes educativos como para los familiares de
personas con TEA, sugiere asesoramiento y capacitacion para la familia con la
finalidad de establecer roles que permitan el trabajo en armonia.

Farfan y Virgliez (2018) tienen como objetivo analizar la participacion de
las personas con discapacidad en la inclusién social, considerando una
investigacion descriptiva. Se llega a la conclusibn que las personas que
participan activamente en las decisiones comunitarias pueden decidir y buscar
el beneficio para las personas con menos posibilidades o que se encuentran en
situacion de vulnerabilidad, esto a su vez, permite el surgimiento de la comunidad
y la igualdad de oportunidades para todos.

Rojas (2019), tiene como objetivo identificar y describir los roles del equipo
que trabaja en la inclusion educativa (padres, docentes, terapeutas, etc.) con la
finalidad de identificar elementos indispensables en el proceso educativo. La
metodologia que emplea es descriptiva considerando fuentes seguras para la
informacion que se presenta.

2.1.2 Nacionales.

Mauricio (2022), plantea como objetivo analizar la participacion de la
familia dentro de la escolaridad de sus hijos. La investigacion presenta una
metodologia documental cuyas fuentes son escritas con bases fundamentadas.
Llega a la conclusion que cuando la familia ignora estrategias educativas o
contenidos en general, no se involucra en el desarrollo escolar de su hijo, sin

embargo, no descuida otros aspectos como el cuidado y la formacion de valores.
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Fajardo (2018), tiene como objetivo identificar la participacion de los
padres de familia de estudiantes con necesidades educativas especiales dentro
de la inclusion educativa, presenta un enfoque cualitativo con un tipo de estudio
empirico. Se concluye que una institucion inclusiva se construye a partir de
experiencias individuales basadas en la relacion que tiene la familia con la
escuela. Se destaca la participacion de los padres en la toma de decisiones cuyo
beneficio es la formacion integral de sus hijos.

Alvarez (2017), plantea como objetivo determinar la relacion entre los
agentes educativos y la inclusién educativa. Sigue un enfoque cuantitativo -
cualitativo con un disefio no experimental y de tipo correlacional, llegando a la
conclusién que hay una relacion significativa entre los agentes educativos y la
inclusion.

Peramas (2018) tiene como objetivo analizar la contribucién de las
practicas educativas de nifios con TEA en la inclusién. La investigacion presenta
una metodologia documental con la intencion de conceptualizar términos,
describir caracteristicas e informar sobre el TEA. Concluye que deberia darse un
trabajo en equipo considerando a los padres, docentes y a todo el entorno
educativo de los nifios con TEA.

Gutiérrez (2018), presenta su investigacion con la finalidad de dar a
conocer conceptos de la inclusién en el Perld y los lineamientos que se
consideran para que se brinde educacion de calidad. Presenta un trabajo
conceptual concluyendo que el sistema educativo deberia desarrollar la

capacidad de brindar calidad a los estudiantes con necesidades educativas.
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2.2 Bases teoricas
2.2.1 Trastorno del Espectro Autista

La definicion del Trastorno del Espectro Autista ha sido aportes de
diferentes personas con el fin de tener una base sdlida para las siguientes
investigaciones.

En el blog MundoAsperger (2017), se menciona a Grunya Efimovna
Sukhareva quien fue la persona que empled el término “psicopatia esquizoide”,
al poco tiempo este cambid por “psicopatia autista”, con el fin de describir un
cuadro clinico de autismo. En 1911, Eugen Bleuder utilizo el vocablo “autismo”
para especificar los sintomas de la esquizofrenia como el aislamiento social,
puesto que él fue un ente importante para la psiquiatria del siglo XX. Este término
significaba “retirada a uno mismo”, lo que para él describe a las personas que
sufrian de dicha condicion (p. 1).

Leo Kanner, otro ente importante en la historia del TEA, en 1943 segun el
blog mencionado (2021) extrajo caracteristicas primarias: dificultad para la
interaccidn social, alteracion en la comunicacion y lenguaje y la poca flexibilidad
a los cambios. Las caracteristicas secundarias que identific6 no siempre
aparecen en las personas. Kanner definié el autismo como “la falta de contacto
con las personas, dificultad emocional y ensimismamiento”. Por su parte, Hans
Asperger identifico ciertas caracteristicas en su estudio realizado: dificultad para
las relaciones sociales y problemas de coordinacion motora (p. 1).

Por lo tanto, el TEA es un trastorno del desarrollo neurolégico que sufre
alteraciones severas en 3 areas: el lenguaje y comunicacion, la interaccion social
y la poca flexibilidad conductual y cognitiva. La cual se presenta en los 2 primeros

anos de vida.
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2.2.1.1 Grados de TEA.

DSM-5 (2014) nos plantea 3 grados de autismo que incluyen alteraciones
visualizadas desde temprana edad, caracterizados por la dificultad al expresarse
de manera social y por patrones repetitivos y restrictivos de acuerdo al
comportamiento (pp. 28-30).

a) Grado 1 “Necesita ayuda”

Por un lado, la comunicacion tiene deficiencias en la interaccion social,
viéndose implicado el poco contacto visual. Es probable que demuestra poco
interés social, brindando, muchas veces, respuestas atipicas.

Por otro lado, se tiene poca flexibilidad de comportamiento puesto que se
le dificulta la alternancia o cambio de actividades. Ademas, se vera afectada la
autonomia por problemas de planificacion y organizaciéon (DSM-5, 2014).

b) Grado 2 “Necesita ayuda notablemente”

El DSM-5 (2014) con respecto a este grado del trastorno del espectro del
autismo, en el area de la comunicacion, nos manifiesta las deficiencias de las
aptitudes comunicativas verbales y no verbales, en los cuales se ven inmerso los
problemas sociales. Ademas, sus respuestas son poco comunes socialmente ya
qgue al expresar oraciones sencillas se vera limitada frente a los intereses
concretos con una comunicacion no verbal poco usual. Con respecto a la poca
flexibilidad del comportamiento, frecuentemente se le dificulta enfrentar los
cambios. Ademas se le dificulta cambiar el foco de accion llegando a sentir
ansiedad (p. 31).

c) Grado 3 “Necesita ayuda muy notablemente”
De acuerdo al area comunicativa para este grado, las dificultades graves

en la comunicacion verbal y no verbal causan alteraciones en el funcionamiento.
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Ademas, para iniciar interacciones sociales tiene un inicio limitado. La poca
flexibilidad en su comportamiento no permite los cambios e interfiere en el
funcionamiento de todos los ambitos. Al igual que el tipo 2, sufre de ansiedad
ante el cambio en el foco de accion (DSM-5).

2.2.1.2 Caracteristicas en una persona con TEA.

El trastorno del espectro del autismo presenta caracteristicas que
engloban a todas las personas, predominando las habilidades sociales,
comunicativas y la rigidez cognitiva.

a) Habilidades sociales

En el manual de consultas de la DSM-5 (2014), expone las dificultades en
la reciprocidad socioemocional puesto que existen alteraciones en el
acercamiento y a su vez un fracaso de la conversaciéon por la disminucion de
intereses y emociones hasta un posible fracaso para iniciar interacciones
sociales. Estas dificultades varian desde el comportamiento en diferentes
contextos, problemas para hacer amigos o tener un juego imaginativo, hasta la
carencia de interés por las demas personas (p. 28).

b) Habilidades comunicativas

Las deficiencias en las habilidades comunicativas empleadas en la
interaccion social varian de acuerdo a la comunicacion no verbal y verbal poco
integrada, caracterizada por el poco contacto visual y anomalias del lenguaje
corporal, incluyendo la poca comunicacion no verbal y expresion facial (DSM-5).

c) Rigidez cognitiva

Para la DSM-5 (2014) la rigidez cognitiva es la excesiva estructuracion en

las rutinas o patrones de comportamiento no verbal y verbal, originando

persistencia en la monotonia y excesiva inflexibilidad. Esto puede producir
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angustia frente a los cambios grandes o pequefios.
2.2.1.3 Asociaciones de padres de nifios que presentan TEA.

Andina, Agencia Peruana de Noticias (2020) manifestdé en el articulo
publicado en la revista América Econdmica que el Perl subio 2 posiciones en el
indice de Competitividad del Talento Global 2020 (GTCI, por sus siglas en inglés)
con respecto a la medicion elaborada en el afio 2019, ubicandose en el puesto
77 de 132 paises. Para Milagros Cahuana Cuentas (2022), especialista en
Psicologia de la Discapacidad, la realidad reflejada en la medicion del afio 2022
es visible en nuestro pais en diferentes ambitos (social, educativo, laboral y de
salud).

La inclusion en la educacion avanza de manera lenta como lo demuestra
el Informe N° 183 de la Defensoria del Pueblo (2019) tanto por la falta de
capacitaciéon del personal como en la accesibilidad para el desplazamiento
dentro de la institucion. Adicionalmente, Milagros Cahuana (2022) nos manifiesta
el problema en el sector salud que pasan los familiares con un integrante con
deficiencia puesto que los costos y tiempo de espera para las terapias son altos.

Por lo que nos damos cuenta que se concluye en la poca sensibilidad de
las personas y entidades, la aceptacion y el apoyo e inclusién en el ambito social.

Es de suma importancia el fomento de la sensibilizacion sobre el respeto
y la concepcion acerca de las personas con deficiencias, la cual debe aplicarse
en todos los sectores y eventos a nivel internacional y nacional.

Teniendo en cuenta estas deficiencias a nivel de estado, los padres de
nifos que presentan autismo se han organizado y formaron diferentes
organizaciones que atienden diferentes ambitos para dar a conocer acerca del

Trastorno del Espectro del Autismo.
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A nivel internacional hay organizaciones como “Somos Autismo Madrid”
creada en 1998 en Espafia por la unién e impulso de familias con un integrante
que presenta TEA, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de estas
personas con deficiencia y su entorno brindando proyectos y jornadas de
mejoras. En la misma region, también, se fundé la asociacion “APRENEM” que
nace en el afio 2006 por un grupo de familias con el fin de reivindicar los derechos
de los nifios y nifias para defender una atenciéon adecuada a la especialidad,
Trastorno del Espectro del Autismo, brindando proyectos sobre las necesidades
de personas en condicion de TEA y de sus familias. Adicionalmente, se creo la
Fundacién “APNA” liderada por padres y tutores de personas con autismo
comprometidas con la atencidbn especializada y profesional hacia las
necesidades de cada uno de su poblacién.

En Argentina, nace en el afio 1994 la Asociacion de Padres con hijos que
presentan TEA “APAdeA” con el fin de mejorar la calidad de vida de estas
personas con condicion, asesorandolos en sus proyectos de vida. Su misién es
informar sobre los derechos de los nifios, desarrollar las fortalezas y actualizar
las cuestiones cientificas de la patologia. En México, impulsado por madres con
hijos que presentan Trastorno del Espectro del Autismo se cre6 la fundacion
“‘“ARENA” brindando un ambiente de confianza, impulsando los aprendizajes y
habilidades de los nifios a través de terapias, capacitaciones para universitarios
y profesionales del desarrollo infantil, incluyendo a estudiantes a la educacion
regular y realizando valoraciones y diagnosticos.

Por su parte, los padres de nifios que presentan TEA en el Perd, también
se han organizado de diferentes maneras formando asociaciones, jentre ellas

tenemos a “Soy Autista y Qué!” Fundada en el afio 2011 por Milagros Huaman
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Lu con la finalidad de mejorar la calidad de vida de las personas en condicion de
TEA en nuestro pais. Su principal motivacion fue la indiferencia y las
necesidades que se vivian en el Perd. La asociacion brinda camparas para el
conocimiento y sensibilizacion sobre el autismo. En el 2001 fue creada la
asociacion de padres y amigos de personas con trastorno del espectro autista
“ASPAU Peru” con el objetivo centrado en la integracion, los derechos humanos
y la mejora de la calidad de vida de las personas que presentan TEA, brindando
capacitaciones, talleres y orientaciones que garanticen el desarrollo integral de
la persona.

Adicionalmente, ABAI Peru, liderado por Magali Banos, tiene como fin
asesorar en el campo de la educacion especial y regular para lograr maximizar
las competencias y de esta manera mejorar la calidad integral en la educacion a
través de talleres y conferencias.

Por lo tanto, las asociaciones a nivel mundial son creadas con el fin de
promover conocimiento, sensibilizacion, brindar alternativas de solucion y
acompafamiento familiar.

2.2.2 La familia.

La familia es uno de los entes importantes en la formacion de toda persona
puesto que es considerada como el nucleo fundamental en la sociedad. Se
considera que esta es la que constituye en el nifio el primer modelo de educacion
(Salinas, 2017).
2.2.2.1 Definicion.

Segun Malpartida (2020), afirma que, la familia es el conjunto de
personas, que por lo general viven en un mismo lugar y se unen por medio de

lazos legitimos, sanguineos o de parentesco, con estructura y contextos
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diferentes.

La familia se cierra con conceptos como el establecido por el Honorable
Consejo de Estado de Colombia (Seccion Tercera, sentencia de 11 de julio de
2013), que dice: “Es una estructura social que se construye a partir de un proceso
que genera vinculos de consanguinidad o afinidad entre sus miembros. Por
tanto, si bien la familia puede surgir como un fendmeno natural producto de la
decision libre de dos personas, lo cierto es que son las manifestaciones de
solidaridad, fraternidad, apoyo, carifio y amor; lo que estructuran y le brindan
cohesion a la institucion.” (p. 6)
2.2.2.2 Funciones familiares.

Como primera funcion de la familia se puede mencionar la educacion vy el
acompafamiento en el desarrollo escolar de los nifios cuyo enfoque esta
relacionado al aspecto familiar, sin embargo, les da la base para el desarrollo de
habilidades sociales, emocionales, de autonomia y aprendizaje. Seguido a ello,
se considera la funcion socializadora que le posibilita la adaptacién al mundo con
las demas personas, donde desarrolla valores que lo impulsen y le permitan
encajar en la sociedad. La familia se encarga de transmitir valores y tradiciones
gue construyen la personalidad de una persona, esta funcién es importante por
las consecuencias que genera, ya que pueden facilitar la adquisicion de
habilidades o reprimirlas (Ruiz, 2010).

2.2.3 Familia- Escuela.

La familia tiene una relacion estrecha con la escuela, conocer el punto de

vista de los padres, las expectativas y el nivel de participacion que tienen en la

educacion, nos permite entender su cooperacion en el proceso de Inclusion.
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2.2.3.1 Expectativas familiares en la inclusién educativa.

La expectativa hace referencia a la esperanza que se tiene de alcanzar
un logro de acuerdo a las oportunidades que se presentan en un futuro,
considerando el nivel educativo que se quiere llegar. Esto es, el optimismo y los
ideales que presenta la familia con la finalidad de obtener una correcta inclusion
escolar en la vida de su hijo.

Las expectativas y actitudes de los padres son base fundamental en el
desarrollo de sus hijos, son ellos quienes impulsan o limitan a sus hijos en
diferentes aspectos de sus vidas, uno de ellos, la educacion. Estas expectativas
de los padres estan muy relacionadas a las caracteristicas del estudiante, pues
segun sea el grado de TEA, puede o no cumplir con ciertas actividades. Las
expectativas que tiene la familia son muy diferentes, por ejemplo, los padres de
nifios que tienen dificultades en habilidades sociales, esperan que sus hijos
puedan desarrollar sus habilidades cognitivas.

Suelen ser muy altas las expectativas de los padres, sin embargo, van
reduciéndose de acuerdo con las limitaciones que presenta su hijo, es asi que,
cuando los estudiantes con TEA estan en la escuela regular, los padres esperan
gue su hijo siga el mismo ritmo que los demas estudiantes y es ahi cuando notan
otra realidad. Esto hace que bajen las expectativas y que en muchas ocasiones
se limiten, pero esto no pasa con todos los familiares, de hecho, estas
dificultades hacen que los padres tomen decisiones extremas tales como unirse
mas con el fin de esforzarse, involucrarse y aferrarse al desarrollo de sus hijos o
separarse por frustracion.

Mucho tiene que ver, la respuesta de la escuela frente a la inclusion

educativa, pues la instituciéon tiene como funcion involucrar, alentar y hacer
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seguimiento al estudiante y el trabajo con los padres, pero si ésta no se da, los
padres no suelen tener la iniciativa de participar activamente en el proceso. No
confundir el participar en el desarrollo del estudiante con el limitarlos, esto suele
ser muy comun, pues al haber sobreproteccion en el cuidado y crianza de los
nifos, muchas veces se impide el desarrollo de algunas habilidades de
autonomia que hacen que el estudiante sea cada vez mas independiente.
2.2.3.2 Proceso de inclusion.

La inclusion educativa es el derecho que tienen las personas de recibir
una educacion de calidad, respetando las diferencias y necesidades de cada
uno. La idea es eliminar las barreras que impiden que una persona con alguna
condicion, sea limitada y no reciba la educacion de calidad que merece.

En el caso de los nifios con TEA, dependiendo de las caracteristicas, son
incluidos en aulas regulares con la finalidad de aprender como todos los nifios lo
hacen. Se requiere del trabajo y adaptacion de los contenidos que se va brindar,
considerando su proceso de aprendizaje.

La familia se encarga de hacer todos los tramites correspondientes para
que este proceso sea dado, también, son ellos quienes acompafian en la
evolucion y desarrollo de sus hijos en la escuela. Cumplen diferentes funciones
como principales fuentes de aprendizajes y agentes indispensables en la
educacion de sus hijos.

2.3 Definicion de términos

A continuacion se presentara la definicion de términos de dicha

investigacion.
1. Autismo

Para Leo Kanner (1945), quien estudié a un grupo de nifios e incluyo el
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término “autismo infantil temprano”, este significa y engloba a la persona que
posee caracteristicas como la dificultad para las relaciones sociales, alteracion
en el lenguaje y la dificultad para cambiar su estructuracion. Por lo que se
concluye que el autismo es una alteracion neurobioldgica.
2. Familia
Para Jordan (2012) la familia es un elemento importante en la calidad de
toda persona que presenta Trastorno del Espectro del Autismo puesto que es el
primer ente en la incorporacion del nuevo individuo en la sociedad, ademas, tiene
la funcién de transmitir valores, principios y normas sociales (p. 252).
3. Escuela
Para Perkins (2001) la escuela es la encargada de brindar el conocimiento
y a su vez, tener como objetivo que este sea actuado mas no acumulativo, lo
cual permitird que el estudiante se enriquezca y de esta manera se le apoye en
comprender y desenvolverse en el mundo (p. 18). Por lo tanto, esta es la
construccion de un escenario de socializacion y formacién teniendo en cuenta
los elementos metodoldgicos, estructurales y pedagdgicos.
4. Inclusion
Para Booth y Ainscow (2011) la inclusién es el conjunto que engloba
procesos dirigidos a erradicar las barreras que limitan o impiden el aprendizaje y
la participacion de los estudiantes. Ademas, Ainscow y Echeita (2011) refieren
que la inclusion posee de elementos fundamentales: En primer lugar, se debe
tener en cuenta que este es un proceso; en segundo, estimula la presencia,
participacion y logro de sus estudiantes; en tercer lugar, la identificacion de
barreras y por consiguiente, la eliminacion de las mismas; por ultimo, se enfoca

en cada estudiante puesto que es posible la exclusion o desercion escolar. Por
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su parte, la Psicologia Pixed (2020) manifiesta que la inclusion es el logro de que
todos los individuos puedan tener las mismas oportunidades

independientemente de sus caracteristicas, cultura o necesidades.
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CAPITULO lll: METODO

La presente investigacion tiene un enfoque cualitativo que, segun
Sampieri (2014), recolecta informacion para el planteamiento de preguntas con
mayor analisis e interpretacion. Este enfoque busca extender la informacion
gue se tiene de las variables escogidas recogiendo los datos necesarios para
Su sustentacion.

3.1 Disefio de la investigacion
3.1.1 Nivel.

La investigacion es de nivel descriptivo pues va a especificar
caracteristicas importantes de las variables escogidas recogiendo informacién
necesaria, conceptos, variables, componentes, etc. Puede haber una
descripcion profunda y especifica que permita mayor adquisicién de informacién
y muestre precision en lo que se quiere dar a conocer.

3.1.2 Disefio.

La estrategia que utilizé dicha investigacion para recolectar los datos es
de “Estudio de caso” pues este disefio tuvo un analisis profundo con la finalidad
de dar respuesta al planteamiento del problema, realizando entrevistas a cada
caso. En algunas ocasiones este disefio puede presentarse como experimental,
pre- experimental y no experimental, esto de acuerdo a las herramientas y
métodos que se empleen (Sampieri,2014).

3.2 Participantes

Para la presente investigacion, se considerd el estudio de dos casos

conformados por dos familias en contextos diferentes. La primera es la de un

estudiante que se encuentra en una institucion regular, en el distrito de “San
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Borja”, matriculado por un proceso de inclusion. En la segunda familia, a
diferencia del primero, se encuentra cruzando el nivel primario en una escuela
regular en el distrito de Lurigancho, en la cual no se encuentra matriculado con
un proceso de inclusion, este tiene un acompafiante pedagogico puesto que los
padres cuentan con el tiempo limitado por trabajo. Ambos con familias
constituidas y comprometidas con su educacion inclusiva.

3.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La recoleccion de datos permitio obtener informacién que se convertira en
conocimiento para la investigacion (Sampieri, 2014), esto ayudd a comprender
el contexto méas a fondo e interpretar informacion dando respuesta a la pregunta
de investigacion.

La técnica es un procedimiento tipico, validado por la practica, orientado
a obtener y transformar informacién util para la solucién de problemas de
conocimiento en las disciplinas cientificas (Rojas, 2011).

En la presente investigacion se utilizé como técnica la entrevista,
definiéendose como el dialogo que permite obtener informaciéon de forma mas
eficiente y eficaz, posibilitando la aclaracion de dudas y obteniendo respuestas
e informacion mas relevante (Diaz-Bravo et al. 2013). Esta puede ser de tres
tipos: estructurada (la persona que entrevista sigue una serie de preguntas
ordenadas y planteadas con anterioridad), semiestructurada (el entrevistador se
basa en una serie de preguntas establecidas pero tiene la libertad de plantear
nuevas preguntas con la finalidad de obtener mayor informacion) y no
estructuradas (el interrogador tiene el tema establecido pero posee toda la
libertad de plantear preguntas espontaneas y manejar la situacion obteniendo

informacion que se requiere).
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3.4 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Las técnicas de procesamiento y el andlisis de datos se desarrollan de
manera paralela ya que este ultimo no es uniforme, debido a que cada estudio
que se realiza es propio y singular de cada caso (Sampieri, 2014).

El analisis de datos cualitativos tiene finalidades centrales que son
investigar datos, realizar una estructura compuesta por unidades y categorias,
explicar las experiencias de cada participante involucrado, hallar los conceptos
y patrones presentes en los datos con el objetivo de interpretarlos en funcion del
planteamiento del problema, entender el contexto en el que se desarrolla los
datos, reconstruir historias o hechos, vincular o enlazar los resultados con el
conocimiento que se tiene disponible y realizar una teoria de los datos
fundamentada en la misma (Sampieri, 2014).

Para el proceso de analisis de datos se consideré disponer de la
informacion a través de esquemas y organizadores visuales junto con las
trascripciones del material que se tenia. Una vez sintetizada esta informacion,
se procedi6 al andlisis de ésta considerando los criterios de calidad:
dependencia, credibilidad, transferencia y confirmacion (Sampieri, 2014). Al
sintetizar esta informacion, se ha comparado ambos casos de acuerdo a las

categorias, con la intencidon de interpretar los datos y llegar a las conclusiones.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

El capitulo IV presenta los resultados del proceso de investigacion,
proyectados en graficos que permiten conocer de forma resumida las respuestas
presentadas por las dos familias que participaron en esta investigacion,
respondiendo a los objetivos de la investigacion.

La técnica empleada para procesar esta data cualitativa fue la recoleccion
de informacién a través de la entrevista cuyos datos fueron recopilados a través
de transcripciones de ambos casos. A su vez, se organizo la informacién en
funcién a las sub categorias considerando los indicadores que tiene cada una de
estas.

A continuacion, se presenta la informacion organizada en figuras, cada
una correspondiente a las sub categorias de estudio, estas son: Disposicion,

expectativa e informacién de la familia para la inclusién.
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Figura 1
Categoria 1: Disposicion de la familia sobre la inclusion
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La figura 1 permite observar el comportamiento del caso 1 en comparacion al
caso 2 en relacion a la subcategoria 1.1Disposicion de la familia sobre la
inclusion. En el caso 1 se hace evidente una experiencia marcada por el
aprendizaje compartido lo que fortalece el vinculo entre madre-hijo. La
participacion de la madre en el proceso formativo se observa marcado por el
control que esta ejerce en la participacion y colaboracion. A su vez, se hace
visible el trabajo en la busqueda de informaciéon y ayuda para lograr una
responsabilidad y entrega total. Su perseverancia logra un fortalecimiento en la
disposicion familiar para el proceso de inclusién. También se puede evidenciar
la acciéon informada por el compromiso de la familia, la busqueda de alternativas
como los juegos, grupos, terapias y materiales; para conllevar a una actividad
escolar en donde prevalezca el placer, satisfaccién y constancia.

En el caso 2 se hace evidente el sentido de proteccién lo cual marca
inseguridad y temor. Ademas, se manifiesta la participacion familiar, en la cual
los padres estan pendientes de la inclusién; sin embargo, ésta a su vez se ve
limitada y ausente debido al trabajo que les impide, en muchas ocasiones, la
presencia en actividades escolares; por lo que los padres muestran angustia,
miedo y a la misma vez se ven en constante blsqueda de tiempo para lograr la
participacion que su menor hijo requiera. En este sentido, prevalece la
preocupacion del escenario formativo para el nifio puesto que en este se observa
un aislamiento de su hijo, a pesar de la aceptacion de los compaferos, asi
mismo, se hace evidente en la opinion de los padres la falta de preparacion del
equipo pedagadgico lo cual genera un bajo impacto en el nifio. Al mismo tiempo,
es importante la socializacion y la felicidad por logros alcanzados. La formacién

centrada en la escuela se da por el vinculo con los compafieros, la conciencia
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por el espacio formativo y los aprendizajes de autonomia y lectura; agregando una
organizacion familiar en donde haya atencion, acompafiamiento e interaccion.

Por ende, Tanto en el caso 1 como en el caso 2, se logra visualizar la
disposicion de los padres y la implicacién de los miembros de la familia en las
actividades pedagogicas y extracurriculares, en el caso uno mas que en el caso
2; se evidencia en énfasis en el manejo de la informacion, el seguimiento y la
comunicacién sostenida entre los miembros de ambos escenarios, escuela y
familia (padres y docentes), debido a que “la familia es un componente
importante en el desarrollo y en la calidad de vida de toda persona que presenta
Trastorno del Espectro del Autismo puesto que es el primer ente en la
incorporacion del nuevo individuo en la sociedad, ademas, tiene la funcion de

transmitir valores, principios y normas sociales” (Jordan, 2012, 252).

35



Figura 2

Categoria 2: Expectativa de la Familia
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En la figura 2 permite observar el comportamiento del caso 1 en
comparacion al caso 2 en relacion a la subcategoria 1.2 Expectativa de la familia
sobre la inclusion. En el caso 1 se evidencia como expectativas la busqueda de
opciones conocidas como, por ejemplo, colegios o centros de terapias para que
no haya experiencias de rechazo. Ademas, se visualiza la idea del juego como
un componente importante para “normalizar” la conducta del nifio. Se prioriza la
socializacion, los amigos, la interaccion a través del juego, la felicidad y el no ser
sefalado. Otro elemento importante, es el respeto al propio ritmo, tanto en los
tiempos como en el proceso.

En el caso 2, en referencia a las expectativas, se observa el deseo por
una preparacion para la inclusion en equidad puesto que de esto depende las
oportunidades que cada nifio pueda tener, sin embargo, se expresa poco interés
para los mismos. Los deseos de madre estan centrados en la integracién con los
comparieros, la empatia de los otros nifios y del personal de la institucibn como
también en el conocimiento sobre la condicion.

Finalmente, Tanto en el caso 1 como en el caso 2 se visualiza
expectativas por una socializacién natural y respetuosa de la condicion. Ademas,
se espera conocimiento y recursos, disposicion y la garantia en el trato
equitativo, puesto que, al hablar de expectativas se hace referencia a la
confianza de conseguir algun logro de acuerdo a las oportunidades que se
presentaran en un futuro incluyendo el nivel educativo que se quiere alcanzar

(Sanchez et. al, 2016).
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Figura 3

Categoria 2: Informacion de la familia

1.3 Informacién de la familia sobre la

inclusion

CASO 1 ‘ CASO 2
1 1
Inclusion/adaptacion I Igualdad Docentes
g
Variedad de !
materiales. Oportunidades Sensibilizados
| |
Manejo de informacion Herramientas
1 Conocedores de
I_I_I los nifios

Nifio Condicion Apoyo

Conocedores de

la condicién

Trato igualitario




Uno de los objetivos de nuestra investigacion es el exponer el
conocimiento de la familia en la inclusibn de nifilos que presentan TEA en
escuelas inclusivas. Al definir la categoria de Informacion como la capacidad que
tiene la familia para entender el contexto en el que se encuentra y participar en
el proceso de inclusién educativa, observamos que en el caso 1 se realiza
adaptacion por parte de la misma para una inclusion mas efectiva, esto incluye
preparacion de variedad de materiales por parte de la madre.

En comparacién con el caso 2, que solicita igualdad en las actividades
escolares, junto con un trato adecuado y el desarrollo de sensibilidad por parte
del resto. Por otro lado, al identificar y manejar la informacion por parte de los
docentes y los agentes educativos, se observa un dominio y manejo de la
condicion del estudiante, esto incluye la utilizacion de herramientas apropiadas
para facilitar el aprendizaje del nifio y un trato que permita la igualdad de
oportunidades en las aulas de clase haciendo participes y conocedores a los
demas estudiantes de la condicion de sus compafieros incluidos en sus aulas.
Esto requiere de una preparacion por parte de los maestros que acomparian el
proceso de aprendizaje de los estudiantes con TEA haciendo respetar los

derechos de los mismos y respondiendo a los intereses de cada uno de ellos.
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CAPITULO V: DISCUSION DE RESULTADOS

La investigacion “Participacion de la familia en el proceso de inclusion de
nifos que presentan TEA en aulas regulares”, tiene como objetivo comprender
la participacion de la familia en la inclusion de nifios que presentan TEA en aulas
regulares. Los resultados permiten observar que el trabajo continuo que realizan
los padres de familia en el proceso de inclusion de sus menores hijos en escuelas
regulares, tiene un gran impacto en el desarrollo educativo de los estudiantes,
evidenciando la participacion tanto en las actividades pedagoégicas como en las
extracurriculares.

Asimismo, demuestran una constante busqueda de informacién sobre
aspectos que ayudarian a los nifios con Trastorno del Espectro Autista a
desarrollarse de manera integral, no solo en la escuela sino también en sus
diferentes contextos. Es asi que partimos de la disposicion que tiene la familia
para que esto sea posible considerando el tiempo y la organizacién que tienen
para el trabajo en conjunto.

Por otro lado, se describen las expectativas de la familia para la inclusién
de sus hijos tomando en cuenta las perspectivas, finalidad y barreras que han
tenido para el logro de una la inclusion.

Por ultimo, a través de la entrevista realizada, se ha obtenido como
resultados la informacién con la que cuenta la familia, dominando conceptos y
nociones basicas del proceso como tal. Esto hace referencia al lugar que ocupa
la familia dentro del desarrollo de los estudiantes, puesto que, como lo manifiesta
Cabrera (2018), son el primer espacio para el trabajo en conjunto con los

docentes, validando el efecto positivo que conlleva el desarrollo de aprendizajes
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de todos los nifios en su proceso de escolaridad brindandoles una educacion de
calidad. Fajardo (2018), afirma en su trabajo de investigacion, que el
involucramiento de la familia en las actividades escolares y la comunicacion,
facilitan la toma de decisiones, destacando la participacion de los padres y
contribuyendo al desarrollo integral de sus hijos.

Es importante adherir el trabajo y disposicion que debe existir no solo de
los padres de familia sino también del centro educativo puesto que son los entes
encargados de lograr la educacion integral del estudiante, lo cual lo sustenta
Monje (2021) en su investigacion en la cual llegd a la conclusion que es un
desafio el tema de la inclusién tanto para los agentes educativos como para los
familiares de personas con TEA. Seguido a ello, se testimonia la esperanza por
una socializacién natural y por una preparacion para la inclusion por parte del
personal de la institucién y los compafieros en base a la condicion.

De la misma forma, Alvarez (2017) lo reafirma en su investigacion,
concluyendo que hay una relacion significativa entre los agentes educativos y la
inclusion. Peramas (2018) concluye que deberia darse un trabajo en equipo
considerando a los padres, docentes y a todo el entorno educativo de los nifios
con TEA. Sin embargo, es importante remarcar que la institucion es quien debe
estar preparada para la diversidad y asi respetar los procesos y tiempos que
cada nifio necesite.

Es por ello que, Gutiérrez (2018) plantea una investigacion donde se
desarrollan conceptos que permiten brindar informacion general y especifica
para el conocimiento de los lectores, esto serviria como fuente de contenidos y

seria de gran apoyo para las familias. Esta investigacion concluye que el sistema
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educativo deberia desarrollar la capacidad de brindar calidad a los estudiantes
con necesidades educativas.

Finalmente, se testimonia que los miembros de cada parentela mantienen
conocimientos basicos de las definiciones, normas y derechos de las personas
con TEA. Esto conlleva a exigir que se respete la inclusion de sus hijos y
respetados segun los derechos universales. Monje (2021) concluye que es todo
un desafio lograr la inclusién tanto para padres como para docentes, es por ello
gue sugiere mantenerse informado con el fin de establecer roles y trabajar en
armonia para el bienestar de cada estudiante. Asimismo, Gutiérrez (2018)
presenta una investigacion que permite la exposicibon de conceptos
indispensables para la inclusion educativa, brindando algunos lineamientos para

hacerla realidad.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

a)

b)

d)

Los padres de familia inician el proceso de inclusion con deseos y miedo,
puesto que anhelan que sus hijos se desarrollen en un ambito en donde
las barreras de la exclusidén se hayan erradicado.

La disposicién y organizacion familiar es de suma importancia para el
desarrollo del nifio que presenta TEA, puesto que son el primer espacio
para el trabajo en conjunto, validando los resultados positivos que
conlleva el desarrollo de aprendizajes de los nifios en su proceso de
escolaridad brindandoles una educacion de calidad.

Los padres de familia tienen expectativas naturales como la socializacién
0 juego simbolico puesto que a través de la confianza desarrollada se
puede conseguir algun logro de acuerdo a las oportunidades que se
presentaran en un futuro incluyendo el nivel educativo.

Para lograr una inclusion de calidad también se requiere del conocimiento
e informacién propia de la condicion ya que esto influye en la preparacion
de materiales que facilita el aprendizaje del nifio, es decir, se le brinda
igualdad de oportunidades en las aulas de clase, debido a que este trabajo

debe darse con todos los entes involucrados en la educacion del nifio

6.2 Recomendaciones

El presente proyecto de investigacién permite comprender la participacion

de los padres de familia en el proceso de inclusién en instituciones educativas

regulares. Logrando describir la disposicion de la familia, analizar las

expectativas y exponer la informacion sobre el proceso de inclusion.
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Tener en cuenta las siguientes recomendaciones:

Informarse sobre la condicion, tanto la familia como el personal educativo
para lograr una educacién e inclusion de calidad y permita tomar
decisiones aptas para el bienestar del nifio.

Los recursos educativos deben ser de acuerdo a las necesidades de cada
estudiante en condicion de TEA, adaptando materiales y capacitando al
personal para el correcto uso.

La comunicacion entre los docentes y los padres de familia debe ser
constante y activa con la finalidad de ir mejorando cada estrategia que se
puede emplear en el trabajo con el nifio.

Se recomienda establecer y definir roles en los diferentes contextos
(familiar, educativos, social) con la finalidad de hacer participes a cada
agente educativo.

Se sugiere que los padres se involucren de manera activa en las
diferentes actividades escolares con la finalidad de compartir momentos
de calidad con el nifio y su contexto.

Se recomienda fortalecer los vinculos de confraternidad,
corresponsabilidad, respeto, responsabilidad, compromiso vy

comunicacion constante.
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APENDICE 1

Matriz De Consistencia

Pregunta de
investigacion

Objetivo general

Categoria

Sub categorias

Indicadores

Metodolégica

¢Cémo es la
participacion de
la familia en el
proceso de
inclusién de
nifios que
presentan TEA
en aulas
regulares?

Comprender la
participacion de la familia

en el proceso de inclusion
de nifios que presentan
TEA en aulas regulares
de instituciones
educativas de la ciudad de
Lima.

Participacion de la
familia en el proceso de
inclusién de nifios que
presentan TEA.

Objetivos especificos

Definicion teérica de
la variable (segun
autor base)

Describir |la disposicion de
la familia con respecto a la
inclusiébn de niflos que
presentan TEA en aulas
regulares.

Analizar |la expectativa de
la familia con respecto a
la inclusién de nifios que
presentan TEA en aulas
regulares.

Exponer la informacion
gue posee la familia con
respecto a la inclusion de
nifios que presentan TEA
en aulas regulares.

La participacioén de la
familia en el proceso de
inclusién es ejercer un
rol donde haya
implicacion y
compromiso en el
enfoque de una
instituciéon educativa
asumiendo funciones de
gestién, organizacion y
desarrollo que permitan
brindar una educacién
de calidad (Aguiar et. al,
2020).

1.1. Disposicién de la familia
para la inclusion:
Acciones que realiza la
familia con la intencion de
colaborar en la inclusién
educativa de sus hijos.

1.2. Expectativa de la familia
sobre la inclusion: Es la
confianza de conseguir
algtn logro de acuerdo a
las oportunidades que se
presentaran en un futuro
incluyendo el nivel
educativo que se quiere
alcanzar (Sanchez et. al,
2016).

1.3 Informacién de la familia
en el proceso de
inclusién: capacidad que
tiene la familia para
entender el contexto en el
gue se encuentra 'y
participar en el proceso
de inclusién educativa.

Calidad de tiempo con
el estudiante.
Organizacion de la
familia.

Finalidad de la
inclusion.

Perspectivas
familiares frente a la
inclusién educativa.

Barreras para la
inclusién educativa.
Informacién legal para
el proceso de
inclusion.

Conceptos béasicos
sobre la inclusién.
Nociones basicas del
proceso de inclusion.

Enfoque:
cualitativo

Nivel: descriptivo
Disefio: Estudio de
casos

Participantes:

Familia de nifios
con TEA en
escuelas
inclusivas

Técnicae
instrumento:

Técnica:
Entrevista semi
estructurada
Instrumento:
Cuestionario
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OBJETIVOS

CATEGORIAS

SUBCATEGORIAS
(Aprioristicas)

Indicadores

INSTRUMENTO 1

items

Objetivo General
Comprender la
participacién de la
familia en el
proceso de
INCLUSION DE
UN ESTUDIANTE
QUE PRESENTA
TEA en aulas
regulares de una
institucion
educativa del
distrito de
Lurigancho en la
ciudad de Lima.

1.PARTICIPACION

DE LA FAMILIA EN
EL PROCESO DE
INCLUSION DE UN
ESTUDIANTE QUE
PRESENTA TEA

La participacion de la
familia en el proceso
de inclusién consiste
en un rol donde haya
implicacion y
compromiso con el
enfoque que de una
institucién educativa
asumiendo funciones
de gestién,
organizacion y
desarrollo que
permitan brindar una
educacion de calidad
(Aguiar et. al, 2020).

1.3.

1.4.

1.5.

Disposicion de la familia
para la inclusion;
Acciones que realiza la
familia con la intencién
de colaborar en la
inclusion educativa de
sus hijos.

Expectativa de la familia
sobre la inclusion: Es la
confianza de conseguir
algun logro de acuerdo a
las oportunidades que
se presentaran en un
futuro incluyendo el nivel
educativo que se quiere
alcanzar (Sanchez et. al,
2016).

Informacién de la familia
en el proceso de
inclusién: capacidad que
tiene la familia para

e Calidad de tiempo
con el estudiante.

e Organizacion de la
familia.

e Finalidad de la
inclusion.

e Perspectivas
familiares frente a
la inclusién
educativa.

¢ Como se siente cuando pasa tiempo con su hijo?
¢,Con qué frecuencia se reane con los profesores
de la escuela?

¢,Coémo participa en las actividades del aula o del
colegio?

¢,Cudl es su sentir con respecto a las actividades
escolares de su hijo?

¢Qué criterios tomoO en cuenta para elegir la
institucion educativa para su hijo?

¢, Qué aciertos o dificultades puede comentar
acerca del tiempo y los recursos que necesita su
nifo?

¢, Qué responsabilidades asume cada miembro de
la familia en relacion a la inclusion familiar de su
hijo? ¢Cémo es esta participacion con las
actividades escolares?

¢, Qué busca al incluir a su hijo en una escuela
regular?

¢, Qué cambios evidencia su nifio en la inclusién
escolar?

¢, Qué deseas que tu hijo logre alcanzar? ¢Qué
has visto? ¢ Qué deseas que alcance?

¢ Qué expectativas tiene usted sobre el proceso
de inclusién que esta viviendo su menor hijo?

¢ Qué cualidades espera usted de los maestros
gue atienden a su hijo?

¢ Qué espera de los padres de familia de los otros
nifios de la Instituciéon educativa?

¢, Qué espera de los otros nifios de la Institucion
educativa?

¢, Qué espera del personal administrativo de la
Institucion educativa?
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Objetivos
Especificos
Describir la
disposicion de la
familia con respecto
a la inclusion de
nifos que
presentan TEA en
aulas regulares.
Analizar la
expectativa de la
familia con

respecto a la
inclusién de nifios
gue presentan TEA
en escuelas
inclusivas.

Explorar la
informacion que
posee la familia con
respecto a la
inclusién de nifios
gue presentan TEA
en escuelas
inclusivas.

entender el contexto en
el que se encuentra 'y

participar en el proceso
de inclusién educativa.

Barreras para la
inclusion
educativa.

Informacién legal
para el proceso de
inclusion.

Conceptos bésicos
sobre la inclusién.

Nociones basicas
del proceso de
inclusion.

¢ Cudl fue la situacion mas dificil por la que han
tenido que pasar en el proceso de inclusién?

¢Le resultd facil encontrar una institucion
educativa a su menor hijo?

¢, Qué es la inclusién educativa para usted?

¢, Qué conoce sobre la normativa relacionada a la
inclusién? ¢En qué mejoraria esa normativa?

¢, Cudles son los argumentos que sostiene la
inclusién de su hijo en una escuela regular?

¢, Cuales son sus conocimientos basicos sobre la
inclusion?

¢, Cudles cree usted que son las caracteristicas
basicas de una escuela inclusiva?

¢A quién solicité ayuda para iniciar el proceso de
inclusién educativa en una escuela regular para
su hijo?

¢,Cudl fue el proceso que siguid para lograr la
inclusién educativa de su hijo?

¢, Qué beneficios puede adquirir en la inclusion
educativa de su hijo?

¢,Qué es lo que mas valora del proceso de
inclusién educativa de su hijo?
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APENDICE 2
ENTREVISTA

“Participacion de la familia en el proceso de inclusién de nifios que presentan

TEA en aulas regulares”

Datos generales

Fecha:

Nombre del entrevistado:

Parentesco:

Entrevistador:

Duracion de la entrevista:

Objetivo de la entrevista:

Fecha:
Preguntas

¢, Como se siente Ud. cuando pasa tiempo con su hijo?

¢, Con qué frecuencia Ud. se relne con los profesores de la escuela?

¢,Coémo participa Ud. o su familia en las actividades del aula o del colegio?

¢,Cudl es su sentir con respecto a las actividades escolares de su hijo?
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5. ¢Qué criterios tomé en cuenta Ud. para elegir la institucién educativa para su
hijo?

6. ¢Qué aciertos o dificultades puede comentar acerca del tiempo y los recursos
gue necesita su nifio en el proceso de inclusion?

7. ¢Qué responsabilidades asume cada miembro de la familia en relacién con la
inclusién familiar de su hijo? ¢ Como es esta participacion con las actividades
escolares?

8. ¢Qué busca Ud. al incluir a su hijo en una escuela regular?

9. ¢Qué cambios evidencia su nifio en la inclusién escolar?

10. ¢ Qué desea Ud. que tu hijo logre alcanzar con el proceso de inclusion? ¢Qué
logros ha observado? ¢Qué desea Ud. s que alcance con el proceso de
inclusion?
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11. ¢ Qué expectativas tiene usted sobre el proceso de inclusion que esta viviendo
su menor hijo?

12. ¢ Qué cualidades espera usted de los maestros que atienden a su hijo?

13. ¢ Qué espera Ud. de los padres de familia de los otros nifios de la Institucién
educativa?

14. ¢ Qué espera Ud. de los otros nifios de la Institucion educativa?

15. ¢ Qué espera Ud. del personal administrativo de la Institucién educativa?

16. ¢ Cual fue la situacion mas dificil por la que Ud. han tenido que pasar en el
proceso de inclusion de su hijo?
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17. ¢ Le resulto facil a Ud. y a su familia encontrar una institucion educativa para a
su menor hijo?

18. ¢ Qué entiende Ud. por inclusion educativa para-usted?

19. ¢ Conoce Ud. la normativa relacionada a la inclusion? ¢ Cree que merezca ser
mejorada? ¢ En qué aspectos la mejoraria?

20. ¢ Cuales son los argumentos que Ud. sostiene para que se lleve a cabo la
inclusién de su hijo en una escuela regular?

21. ¢ Cuales son sus conocimientos basicos que Ud. tiene sobre la inclusion?

22. ¢ Cuales cree usted que son las caracteristicas basicas de una escuela
inclusiva?

23. ¢ A quién solicité ayuda para iniciar el proceso de inclusion educativa en una
escuela regular para su hijo?
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24. ¢ Cual fue el proceso gue siguié para lograr la inclusién educativa de su hijo?

25. ¢ Qué beneficios puede adquirir en la inclusién educativa-de su hijo?

26. ¢ Qué es lo que mas valora del proceso de inclusion educativa de su hijo?
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APENDICE 3
DECLARACION JURADA
DE DOCUMENTOS DE TESIS
Yo, Gieselle Alexandra Lépez Saldafa identificada con DNI N° 7204833347.

En calidad de autora de la tesis titulada “Participacion de la familia en el proceso
de inclusion de nifios que presentan tea en aulas regulares”, para optar el titulo
de Licenciada en Educacion Especial con mencién en Discapacidad Intelectual

y multidiscapacidad.

Declaro y doy fe; que, durante el desarrollo de la investigacion de tesis, se ha
cumplido con los permisos y procesos requeridos.

Yo, Olga Graciela Cordova Lovera identificada con DNI N° 25617020 Con
Cédigo ORCID N° 0000-0002-0041-5076

En calidad de Asesora de la tesis titulada “Participacion de la familia en el
proceso de inclusion de nifilos que presentan tea en aulas regulares”,

Declaro y doy fe que, durante el desarrollo de la investigacién de tesis se ha

cumplido con los permisos y procesos requeridos:

a. Permiso del autor o autores de los instrumentos utilizados: Cuestionario
“‘PANITEA”, | Gieselle Lépez Saldafa, Laura Risco Mendoza

b. Haber cumplido con el proceso de validaciéon de instrumentos con minimo
cinco (5) especialistas para el juicio de expertos.
— Experto N° 1 (Magister — Educacion Especial)
— Experto N° 2 (Magister — Educacién Especial)
— Experto N° 3 (Magister — Educacion Especial)
— Experto N° 4 (Magister — Educacién Especial)

— Experto N° 5 (Magister — Educacion Especial)

c. Se cumplié con el permiso escrito oficial de la autoridad de la institucion

donde se aplico los instrumentos.

d. Se cumpli6é con los permisos escritos o digitales oficiales del consentimiento
informado de las personas a las cuales se aplico el/ los instrumentos.
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Todo ello establecido por las normas internas para la obtencién de los grados
académicos de maestria y doctorado de la Escuela de Posgrado - UNIFE y por

la Guia Basica para el informe final de tesis - Vicerrectorado de investigacion
UNIFE.

En fe de lo expuesto firmamos la presente Tesista y Asesora.

Lima, 04 de enero de 2023
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Gieselle Lépez Saldafa
Tesista

Olga Graciela Cérdova Lovera
Asesora
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de inclusion de nifios que presentan tea en aulas regulares”, para optar el titulo
de Licenciada en Educacion Especial con mencién en Discapacidad Intelectual

y multidiscapacidad.

Declaro y doy fe; que, durante el desarrollo de la investigacion de tesis, se ha
cumplido con los permisos y procesos requeridos.

Yo, Olga Graciela Cordova Lovera identificada con DNI N° 25617020 Con
Cdédigo ORCID N° 0000-0002-0041-5076

En calidad de Asesora de la tesis titulada “Participacion de la familia en el
proceso de inclusion de nifilos que presentan tea en aulas regulares”,

Declaro y doy fe que, durante el desarrollo de la investigacion de tesis se ha

cumplido con los permisos y procesos requeridos:

d. Permiso del autor o autores de los instrumentos utilizados: Cuestionario
“‘PANITEA”, | Gieselle Lépez Saldafa, Laura Risco Mendoza

e. Haber cumplido con el proceso de validacion de instrumentos con minimo
cinco (5) especialistas para el juicio de expertos.
— Experto N° 1 (Magister — Educacion Especial)
— Experto N° 2 (Magister — Educacién Especial)
— Experto N° 3 (Magister — Educacién Especial)
— Experto N° 4 (Magister — Educacion Especial)

— Experto N° 5 (Magister — Educacién Especial)

f.  Se cumplié con el permiso escrito oficial de la autoridad de la institucion

donde se aplico los instrumentos.
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d. Se cumplio con los permisos escritos o digitales oficiales del consentimiento
informado de las personas a las cuales se aplicé el/ los instrumentos.

Todo ello establecido por las normas internas para la obtencion de los grados
académicos de maestria y doctorado de la Escuela de Posgrado - UNIFE y por
la Guia Bésica para el informe final de tesis - Vicerrectorado de investigacion
UNIFE.

En fe de lo expuesto firmamos la presente Tesista y Asesora.

Lima, 04 de enero de 2023
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